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美国院法律差别大袁
要认真了解和遵守

某权威网站根据抢劫尧
盗窃尧交通意外尧恐怖袭击
事件和战争等各种安全因
素进行分析袁将世界各国安
全状况排名袁美国的安全状
况列在第 50位左右袁 属于
安全国家遥

根据近几年纽约领区
中国留学人员发生事故统
计分析袁安全注意事项主要
有交通安全尧 身心健康尧公
共安全等方面遥美国的法规
全面细致袁有的与国内有很
大差别袁需要认真了解掌握
和遵照执行遥如在未成年人
面前吸烟袁 公众场所饮酒袁
社交网站发表不当言论尧色
情信息袁 拿公共安全开玩
笑袁 发表种族歧视言论等袁
都会引起法律问题遥

教育部留学服务中心
平安留学有关负责人介绍袁
交通意外在安全事故中占
比最高遥中国留学生特别是
初到美国或刚刚取得驾照
的袁在出行前要了解美国的
交通法规和注意事项袁养成
良好的驾驶习惯袁遵守交通
规则袁努力避免交通事故的
发生遥在地铁站尧飞机场尧广
场尧 马拉松比赛现场等场
所袁闲杂人多袁安全隐患也
多袁 需要注意人身安全袁留
意一些安全防范设施袁比如
公共报警按钮尧 安全出口
等遥

此外袁留学海外尧远离
家乡尧学习和生活环境的变
化容易增加留学人员心理
压力袁引发负面情绪袁产生
焦虑抑郁尧 精神分裂等情
况遥留学生要注重养成良好
生活习惯袁勤于身体锻炼和
心理减压遥

加拿大院 偶有诈骗
案袁校内可紧急呼叫

加拿大社会整体平和
稳定袁治安状况良好袁犯罪
率较低遥几个大城市偶有电
信诈骗案件发生遥

留学生要注意住宿安
全尧出行安全尧金融安全和
食品安全等方面遥留学生不
要在家中放置太多现金袁妥

善保管贵重物品袁出门检查
房间是否上锁曰尽量选择自
己了解熟知的朋友同住袁不
要让陌生人随意进入家中曰
确保屋内的火警报警器正
常工作袁做饭炉灶开启时要
在自己的监控范围内曰杜绝
明火袁 遇火险要冷静应对袁
服从警方安排遥

中国驻加使馆常接到
求助电话遥 例如袁有几位家
长因无法与在加留学的子
女取得联系而担心其遭遇
不测袁要求协助寻找遥 驻加
使馆提醒留学生和家长袁留
学生抵达后除完成正常手
续外袁还要尽快与本校中国
学生学者联谊会等取得联
系袁并告知联系方式等相关
信息遥留学生家长要主动了
解孩子全部信息袁敦促孩子
主动到使馆教育处网站登
记袁并提醒其常与家人保持
联系遥

留学生尽量避免在晚
间或深夜独自外出袁尽量不
去治安不好的区域曰不要搭
乘陌生人的车袁不与陌生人
结伴同行遥留学生要遵守交
通规则袁不闯红灯曰不要在
车中的显著位置留下贵重
物品袁如手机尧钱包或导航
仪等遥在学校如果学习到深
夜袁留学生要与同伴同行或
者呼叫校警同行遥在校园内
有很多呼叫紧急装置袁在感
觉到危险时可用其做紧急
呼叫遥

中国驻加使馆提醒袁留
学生不要随身携带过多现
金袁不要轻易借钱袁不要透
露自己的银行或信用卡账
户及密码袁丢失时要在第一
时间挂失遥尤其不要轻易相
信陌生人的短信或电话袁绝
大多数情况下这些都是诈
骗信息遥

英国院 整体治安稳
定袁精神疾病数量增加

根据英国国家安全主
管部门最近公布的信息袁目
前英国遭受国际恐怖主义
袭击的危险等级仍被定为
野严重渊SEVERE冤冶遥据统计袁
2017 年在英发生恐怖袭击
事件集中在 3至 7月袁主要
发生在伦敦和曼彻斯特两
地遥 即便如此袁英国整体的

治安情况仍较为稳定遥
中国驻英国大使馆统

计袁 在英国主要领事保护涉
案前五位的类型为突发疾病
渊23.3%冤尧协助寻人渊19.8%冤尧社
会治安 渊17.6%冤尧 直接涉案
渊13.8%冤和交通事故渊12.4%冤遥
在英国突发各类疾病袁尤其
精神疾病数量明显上升袁多
因学业压力尧感情受挫及思
乡等因素导致精神抑郁袁部
分严重者被送精神康复中
心治疗遥社会治安案例主要
为遭盗抢或遇袭遥失联案件
多数是学生因学业忙或临
时打工尧外出旅游袁忘了与
家人联系遥交通事故多为行
人横穿马路袁或自驾出行遭
遇严重交通事故遥

出入境受阻是留学生
涉案较多的情况袁 多为即
将结束学业或转校的留学
生出境前未与学校沟通袁
校方已向英内政部更新其
签证信息袁 导致返回入境
受阻遥

澳大利亚院 记住领
保电话袁注意心理问题

澳大利亚社会治安总
体良好袁留学生要及时关注
中国驻澳使领馆网站袁摘记
并携带领事保护应急电话袁
有备无患遥

近年来袁驻澳使馆教育
处收到多起中国留学生因
心理问题影响学业甚至最
终走向极端的案例遥 2017
年袁一名攻读博士学位的女
留学生向驻澳使馆教育处
寻求帮助遥 她因学业压力
大尧 身体状况欠佳导致精
神出现问题袁 已经无法继
续完成学业遥 驻澳使馆教
育处建议留学生培养兴趣
爱好袁 多参加有益的校内
外活动袁广交朋友袁尽快适
应学习生活袁 融入当地社
会文化遥

留学生也要注意人身
安全袁 及时报告平安和行
踪遥在旅游景点尧商场尧交通
枢纽及其他人员流动性大
的地区易发生盗抢案件袁留
学生要少带现金袁 尽量刷
卡袁 妥善保管贵重物品袁切
勿炫富遥

澳大利亚交通规定为
左侧通行袁与中国相反遥 过

街先右后左观察袁确保双向
安全曰 驾乘车都要系安全
带遥 在租房尧投资尧移民尧找
工作或网上购物时袁要当心
诈骗袁通过正规渠道寻求专
业咨询袁维护自身权益遥

澳大利亚医药费昂贵袁
建议留学生购买旅行或医
疗保险遥注意与他人沟通交
流袁及时调整心态曰不要接
受陌生人馈赠的食物尧香
烟袁或将食品尧饮料等置于
公共场所无人看管袁谨防恶
意投毒遥

法国院提高警惕袁防
止盗抢

作为一个人种较多尧居
民成分复杂的移民国家袁法
国的犯罪率在欧盟乃至西
方国家都不算低遥 因巴黎尧
马赛尧图卢兹尧里昂的中国
留学生比较多袁这几个城市
的安全状况备受关注遥

巴黎较为安全的几个
区分别为第 1尧2尧4要9尧15尧
16区袁而最为危险的街区为
第 10尧18要20区遥 马赛是法
国第二大城市袁北部地区租
房虽然便宜袁但安全情况不
容乐观曰南部尧西部和沿海
地区的情况好很多袁可为留
学生租房首选遥图卢兹城市
安全相对良好袁但抢劫偷窃
偶有发生遥对中国留学生来
说袁地铁站出口是抢劫的多
发地点遥

街头盗抢是法国治安
的一个恶疾遥 仅据中国驻
法国使馆接到的报案袁从
2018 年 4 月初到 5 月初的
一个多月里就达 60 多起遥
在法国袁 留学预警典型案
例包括遭遇抢劫尧 租房问
题尧酗酒致死尧心理健康问
题尧地铁抢夺尧假警察等遥
留学生在街上要保持警
惕袁尽量少携带现金袁不要
将钱包放于身后口袋遥 在
露天咖啡座尧 自动取款机
周边袁 或遇到有人在路上
要求签名请愿袁 要提高警
惕遥 在银行办卡后还要买
银行卡保险遥 留学生租房
要提前了解注意事项袁及
时购买保险遥 如遇到警察
查看证件时袁 留学生要先
确认警察的真实身份袁不
能确定立刻报警遥

本报讯 渊记者 蔡文
玲冤 美国本科早申日前陆
续结束袁 不少考生收到了
心仪学校的录取通知遥 被
录取的学生是如何申请成
功的呢钥 在日前举行的北
京新东方美国本科精英计
划年会上袁 相关师生介绍
了申请美国高校的经验遥

新东方教育科技集团
助理副总裁兼北京学校副
校长谢强表示袁 赴美留学
已不是孩子的个人奋斗袁
而是全家人漫长而艰苦的
长征遥 在他接触过的学生
和家长中袁 不少人因为留
学选校等各种原因闹矛盾
影响申请袁 也有的家长和
孩子经过有效沟通袁 使申
请事半功倍遥 亲子关系始
终是每个家庭必修课题遥
真心和爱永远不会出错遥
对家长来说袁与孩子沟通
的关键是要先摒弃对青
春期的偏见袁认识到青春
期的矛盾性遥

刚过去的早申录取
季袁清华附中创新班的薛
同学以托福 116 分尧美国
大学入学考试渊SAT冤1570
分尧美国大学先修课渊AP冤
7 门满分的优异成绩袁被
2019 年全美文理学院排
名第五的波莫纳学院录
取遥 这是美国录取最严谨
的大学之一袁也是美国最
难考取的大学之一遥 薛同
学说袁曾听过往届精英计

划优秀毕业生代表的演
讲袁深受激励袁并立下志
愿院野我要追赶上他们浴 冶
他实现了这个愿望遥 在追
赶榜样的日子里袁他在学
习中也遇到过挫折 袁想
过放弃遥 而当看到周围
同学都在不懈努力 袁他
又重新树立信心袁 在老
师和家长的帮助下突破
瓶颈袁 考试成绩一路飙
升袁 最终获得了心仪的
大学录取通知遥

谢强的另一名学生
汤禹和她妈妈关系平等袁
沟通顺畅遥 在早申阶段袁
汤禹把巴纳德文理学院
这个与哥伦比亚大学一
街之隔的学校作为目标遥
那几天她特别兴奋袁天天
忙于写申请文书遥 而她选
择这所学校就是因为看
了学校官网主页上到处
都是野勇敢冶渊bold冤这个单
词遥 她说袁这就是自己的
学校遥 这个学校并不好申
请袁 但家长没有打击她袁
只是讲清事实袁让她自己
选择遥 直到她被拒绝袁家
长仍然去了解申请成功
的两名北京学生到底好
在哪里袁琢磨如何补充材
料挽回败局遥 这种来自家
长的支持不是盲目的袁而
是相信孩子有自己的选
择和期望袁即使最后可能
会碰壁遥 后来袁她被纽约
大学录取遥

56个驻外使领馆
平安留学信息上线

本报记者 蔡文玲

留学前必修

亲子关系课

留学目的国治安情况如何袁分别有哪些安全注意事项袁报到和注册要注意哪些问
题噎噎日前袁56个中国驻外使领馆教育处渊组冤的平安留学信息在教育部留学服务中
心出国留学行前培训网上线袁涉及留学生和家长最关心的安全问题遥


