
比较项目 光合作用渊真核冤 呼吸作用渊有氧冤
地点 叶绿体 线粒体
条件 必须有光 有光尧无光都进行
原料 二氧化碳和水 有机物
动力 光渊光能冤 体内缺少能量

物质变化 无机物寅有机物 有机物寅无机物
能量变化 光能寅储存在有机物中的化学能 储有机物中的化学能寅生物能
总反应式 二氧化碳+水寅光能

叶绿体
有机物+氧气
渊储存能量冤

二氧化碳+水寅有机物+氧气
渊储存能量冤

提起初三生物期末考试袁有的考生不知
如何复习袁抓不住重点和考点袁平时听课很
明白袁一考试就抓瞎袁总是得不了高分遥 那
么袁初三生物学科究竟怎样复习才能取得比
较好的效果呢钥

首先袁抓住学科本质特点袁掌握学科学
习方法遥 考生学习生物学知识不能死记硬
背袁要掌握生命活动规律及特点袁并在此基
础上灵活应用遥例如袁生命体具有严整渊包括
病毒冤的结构遥 考生要学习植物体和动物体
的结构特点袁了解它们的结构层次袁认识生
物的结构与功能相适应的特点袁进而更好地
生存尧保护生物多样性袁理解与不同生物相
处在生物圈中的意义遥

复习备考中袁考生要有计划地合理安排
时间曰自己复习的节奏要与老师的复习内容

同步曰对每个单元尧每一章节的复习都要抓
重点和联系曰完成一个阶段复习后袁要选择
适量的练习检验掌握情况曰经常反思自己的
不足袁及时找出补救方法遥

野学而不思则罔袁思而不学则殆遥 冶具体
复习中袁考生可运用比较尧归纳的方法袁帮助
理解尧记忆和掌握知识遥 如表 1是植物光合
作用和呼吸作用的比较袁通过这种方法可以
更好地理清两者间的联系和与植物生长尧发
育尧繁衍的关系遥

如表 2是几种微生物在发酵食品中对
应关系遥有的考生不清楚哪种微生物可以制
作食品尧制作什么食品遥用列表比较的方法袁
便能很轻松地记住它们的相同点和不同点遥

其次袁理清学段主要内容袁构建知识网
络框架遥 考生学习了哪些生物学知识尧提高

了哪些学科技能尧获取了哪些学科信息袁在
备考中都要梳理清楚遥

期末复习中袁有的考生喜欢利用知识网
或概念图的形式袁将一年来或一段时间内学
习的知识进行梳理袁这是很好的复习方法遥
在此特别提醒考生袁梳理过程要靠自己袁不
要把别人的结果或老师的内容直接拿来用袁
那样只会给自己增加更多死背硬记的内容遥
但如果是自己完成的袁哪怕有疏漏也是不一
样的遥 针对自己的不足再参考他人的框架
进行弥补袁会感觉更清楚尧记忆更牢固遥

再次袁考试内容心中有数袁熟悉试题袁掌
握技巧遥 考生复习时要了解考试内容尧范围
及要求袁做到心中有数尧目标明确尧重点突
出尧脉络清晰袁以不变应万变遥 这里所说的
野不变冶是指初三生物学科需要了解和理解

的 50个知识点和 3方面能力要求遥 野万变冶
是指在掌握这些基础知识和基本技能的基
础上袁 提高应答变化多端的生物试题的能
力遥

考生要重视实验与探究能力的提升遥它
既是生物学科最重要的研究手段袁又是认识
世界的有效方法遥而且生物试题逐年加大实
验内容比例遥对已做过的实验袁其目标要求尧
方法步骤尧结果结论袁考生要熟记在心袁并能
学以致用遥

此外袁 生物试题有其解题规律和技巧遥
例如袁 单选题基本是事实和概念性的题目遥
考生复习时袁对于事实性知识要牢记遥 对于
概念性知识要理解透彻遥非选择题考查多种
能力袁包括审题尧语言表达尧实验探究尧思维
方法和归纳总结的能力遥

7 中考窑期末2019年 1月 5日 星期六

责编/刘式歌 版式/陈 棽 热线/愿圆愿猿苑员38 邮箱/qiuqm@bjeea.cn

姻 广告

熟悉试题掌握技巧
北京市海淀区教师进修学校教师 周 然

发酵食品 发酵微生物 发酵条件

泡菜尧酸奶尧奶酪 乳酸菌渊细菌冤 无氧

馒头尧面包尧糕点 酵母菌渊真菌冤 前期有氧尧后期无氧
啤酒尧果酒 酵母菌渊真菌冤 前期有氧尧后期无氧
醋 醋酸菌渊细菌冤 有氧

酱油尧黄酱 霉菌渊真菌冤 有氧

纳豆 纳豆菌渊细菌冤 有氧

表 2院常见发酵食品及发酵微生物表 1院比较植物的光合作用和呼吸作用

生 物

期末考来临 名校教师教你这样复习渊三冤


