
北工大教授在实验室为 24中学生讲解物理知识遥 耿光璧 摄
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本报讯 渊记者 邓 菡冤
北京市第 24 中学日前组织
高一师生走进北京工业大
学袁开展综合实践活动遥这是
该校推进学生职业生涯规划
教育的一次有益尝试遥

此次活动地点是北工大
物理演示厅遥 这是一处集科
技展厅与物理实践创新活动
为一体的科普基地袁 能为学
生提供 500余项紧跟科技时
代潮流的力尧光尧电磁学尧近
代物理等科技制作的大型演
示袁集趣味性尧科学性及动手
能力于一体遥

当天袁 北工大教师特意
为 24中学生准备了一场讲
座和两组实验体验遥 在物理
仿真实验室袁 北工大教授刘
敏蔷为学生们讲解了关于冰
的有趣知识遥 听着教授的讲
解袁 学生们不但被其幽默的
讲解吸引袁更对近在身边尧看
似不起眼的冰能产生的多种
功用所吸引遥讲座结束后袁学
生和北工大的本科及研究生
进行了互动交流遥 从学习经
验到大学生活噎噎这一面对
面的互动环节激发了还是高
一的这些在校中学生对大学
生活的向往遥不少学生表示袁
这种体验让他们对日后学习
以及努力方向多了一份认识

和思考遥
在演示实验厅袁 学生首

先聆听了有关全息成像尧偏
振光立体电影的知识袁 随后
在北工大教师的引导和讲解
下袁 兴致勃勃地参与了多项
物理实验遥

活动过后袁 学生纷纷表
示袁这次野北工大实验之旅冶
让他们看到了物理在人们日

常生活中的样子袁 体验到物
理实验的神奇袁 打破了脑海
中野物理=枯燥乏味冶的固有
观念袁感受到了野不一样的物
理冶遥 还有学生表示袁这次活
动接触到了平日里无法接触
的试验与实践袁 切身感受到
了科学神奇的魅力遥

负责此次校外实践活动
的教师表示袁这是一次让物理

走进中学生心灵的综合实践
活动遥该活动不仅增长了学生
的见识袁 拓宽了学生的视野袁
也拉近了当代物理科学与学
生之间的距离袁搭建起了物理
世界与中学生心灵间的桥梁遥
希望这次活动能帮助学生埋
下一颗探索奇妙的物理世界
种子袁为有志研究该学科的学
生提供一些帮助遥

本报讯渊记者孙梦莹冤
12月 13日袁第 68期昌平
读书汇活动在昌平职业学
校举行遥 活动特邀中央芭
蕾舞团交响乐团单簧管尧
萨克斯演奏员尧 中国单簧
管学会理事尧 中国爵士音
乐家协会理事刘建民与大
家分享他在音乐领域中得
到的启迪与感悟遥

该活动由昌平区文化
委员会主办袁 昌平区图书
馆尧昌平区传媒中心尧北京
市昌平职业学校共同承
办遥 学校 140名师生在现
场参与袁 其余学生在教室
通过校园网络直播系统实
时观看遥

刘建民老师用十年的
时间撰写了 叶沉思树曳一
书遥在现场袁刘建民与现场
观众一起互动袁 交流创造
力与想象力在中西方文明
创造中的强大力量遥 他表
示袁对于中职生来说袁深入

开展艺术教育袁 可以拓宽
学生视野袁 帮助学生在个
性发展尧 专业学习上起到
不可小视的作用遥

在现场的问答环节
中袁学校师生踊跃参与遥昌
平职业学校校广播站的胡
天源尧张森树尧孙楷尧陈佳
琪 4名学生还与刘建民以
及主持人席丽娜共同诵读
了 叶沉思树曳 中的经典片
段遥在优美动听的诵读中袁
再一次让学生领悟艺术之
美遥 活动最后袁 刘建民将
叶沉思树曳送给昌平职业学
校留念袁还通过抽奖袁为现
场观众赠送了此书遥

昌平职校有关负责人
表示袁 此次活动开阔了学
生的视野袁 提高了学生审
美欣赏能力袁 同时有助于
学生养成阅读的习惯袁让
学生在电子信息时代放下
手机回归书籍袁 感受阅读
的独特魅力遥

24中学生北工大内
感受奇妙物理世界

1小时 21182朵野雪花冶 创吉尼斯纪录

创下吉尼斯纪录后袁学校师生兴奋地将野雪花冶抛向空中遥 舒燕军 摄

昌平读书会
引领学生感悟艺术之美

北京中学举办第五届 野构建未来理想学
校冶学术研讨会袁专家建议要要要

促进区域中小学发展

第五届 野构建未来理想学校冶 学术研讨会日前召
开遥 图为北京中学学生进行才艺展示遥

本报记者 邱乾谋 摄

本报讯渊记者邱乾谋冤
北京中学日前召开第五届
野构建未来理想学校冶学术
研讨会遥本次研讨会以野改
革学校形态袁 培育时代新
人冶为主题袁聚焦全球未来
教育和未来学校发展变
革遥 与会专家深入研讨学
校领导力尧学习方式变革尧
课程创新实践等热点问
题袁 为促进区域中小学校
发展和教育教学变革建言
献策遥

北京中学校长夏青峰
作北京中学 野改革学校形
态袁培育时代新人冶的办学
汇报遥 北京市教委副主任
李奕尧 北京市十一学校校
长李希贵尧 北京市第四中
学校长马景林等发表主旨
演讲袁 并与现场参会教师

开展对话遥
研讨会期间袁 北京中

学展示了语文尧 英语尧数
学尧政治尧历史尧地理尧物
理尧 化学尧 生物 9个学科
21节课及 野亚欧大陆桥冶
野DNA的秘密冶野节气中的
智慧冶跨学科主题课遥

主办方有关负责人
介绍袁本届研讨会既是一
次智慧的聚集袁也是一场
思想的盛宴遥 会议所产生
的丰硕成果袁不仅为北京
中学的持续发展提供智
慧引领袁更为朝阳区中小
学校搭建了与国内外知
名专家交流的平台袁扩大
了朝阳教育的国内外影
响力袁对北京市教育国际
化的发展具有积极的促
进意义遥

本报讯 渊记者 孙梦莹冤
北京市黄庄职业高中师生和
社会志愿团体 1 小时制作
21182朵纸野雪花冶袁 创下吉
尼斯世界纪录遥

该活动由石景山区文
化委主办袁 区非物质文化
遗产保护中心尧 北京市黄
庄职业高中承办遥 这次非
遗传承文化活动以 野剪雪
花 迎冬奥冶 团结一心共创

吉尼斯世界纪录称号为主
题遥

随着吉尼斯认证官宣
布倒计时挑战开始袁黄庄职
高师生和社会志愿团体共
计 480 人同时动手袁将彩纸
剪成一朵朵美丽的雪花遥 伴
随着叶冰雪情怀曳欢快动听
的音乐袁 挑战者们齐心协
力尧共同奋斗袁在 1 小时内
完成 21182 朵雪花剪纸作

品遥
吉尼斯认证官现场宣布

挑战成功遥 挑战者创造了野1
小时内团队完成最多的纸雪
花冶 新的吉尼斯世界纪录称
号遥 吉尼斯世界纪录大中华
区负责人马可颁发了吉尼斯
世界纪录证书遥

石景山区作为冬奥组委
所在地袁 正在全面实施高端
绿色发展战略袁 全力创建国

家公共文化服务体系示范区
和全国文明城区遥 活动的开
展袁 让中国的剪纸艺术第一
次登上了吉尼斯世界纪录的
舞台袁 使更多的人认识了中
国非物质文化遗产袁 向世界
传播了中华优秀传统文化袁
彰显了民族文化魅力袁 营造
出传承中国文化尧 传播奥运
精神尧 助力北京冬奥的良好
氛围遥


