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本报讯 渊记者 邱乾
谋 实习记者 段 瑾冤 经
过 60 年的开拓与奋斗袁
朝阳区校外教育活动项
目已发展到 60 多项袁惠
及朝阳区十几万学生遥
这是记者日前从朝阳区
校外教育 60周年成果展
示周上了解到的遥

朝阳区校外教育历
经四个发展阶段院 改革
开放前袁 以丰富青少年
的课余生活袁 培养兴趣
爱好为主袁 校外教育成
为学校教育的补充和延
伸曰改革开放初期袁以专
业技能培养为主的各类

专业培训兴起袁 校外教
育肩负重任袁 发展为国
家急需各类专门人才的
培养基地曰进入新世纪袁
也进入了校内外教育并
举的时期袁 以青少年素
质教育为核心袁 校内外
有效衔接袁 活动内容与
模式不断创新曰 党的十
八大后袁 校外教育进入
转型升级的新阶段袁以
学生发展为核心袁 坚持
立德树人袁 校内外教育
互动更加紧密袁 布局更
加合理袁 逐步形成全方
位育人的新格局遥

朝阳区教委相关负

责人表示袁 朝阳区校外
教育是基础教育的重要
组成部分和重要支撑袁
以全面提升青少年实践
能力和综合素质为目
标袁 坚持优化校外教育
结构与功能袁 实现课内
基础培养和校外高端提
升有机融合袁形成特色院
一是始终坚持立德树人
的根本任务曰 二是坚定
野学生发展为体袁校内外
教育为翼冶的发展方向袁
推出校外教育集团化管
理模式袁 发挥区域校外
教育的整体力量袁 建立
一体化发展的大校外教

育模式袁初步建立野1+6+
2+2+N冶的发展框架遥三
是坚定野有效融合袁多样
发展冶的实践路径袁与学
校课程融合袁创新科技尧
艺术尧 体育及人文类校
外教育活动曰 四是坚持
野优质项目建设袁优化资
源供给冶的发展策略袁目
前朝阳区校外教育在建
的优质项目数量位居全
市前列袁 其中一些已启
动转化为学校课后三点
半活动教育资源供给工
作袁惠及广大中小学生曰
五是保持野学术引领袁专
业发展冶的发展动力袁将

校外教育师资培养纳入
全区野百千万冶教育人才
行动计划袁 培育结构合
理尧素质拔尖尧影响度高
的课外校外教育师资团
队遥 课外校外专业教研
组打破校内尧校外尧社会
教育的界限袁自 2007 年
起至今组建了 16 个野朝
阳区课外校外专业教研
组冶袁 涵盖全部 15 个学
区的 150 多所学校及所
有校外教育机构袁 全区
学校覆盖率达到 90%以
上袁 有力促进了校内外
教育优势互补尧 资源共
享尧协同发展遥

朝阳区

校外教育活动惠及十几万学生

本报讯 渊记者 安京
京 实习记者 段 瑾冤 本
市中小学校服研发成果
展示活动日前在北京服
装学院举行袁 共展示 48
种面料遥

2018年袁 北京市中
小学校服研发中心联合
相关专家就 叶北京市中
小学校服面料体系曳课
题袁 开展了一系列统筹
策划尧调研论证尧梳理归
纳等研究工作袁 从北京
地区自然尧 人文及教育
发展等要素着手袁 并结
合去年发布的校服色彩
体系袁 初步形成了适合
北京中小学生穿着的常
服尧 制服及礼服和功能

服装的北京市中小学校
服面料体系遥

北京服装学院材料
科学工程学院教师王建
明说袁今年研发中心对面
料体系进行了梳理划分袁
根据北京环境变化分为
夏装和秋冬装袁根据样式
分为常服和制服遥 服装
的摩擦尧洗涤等标准都高
于国家校服规定的标准遥
此次展示的运动服以化
纤材料为主袁具有较好的
吸湿排汗功能袁可以维持
学生身体小环境的舒适
性遥 在部分校服中增加
了防紫外线功能袁这样学
生在下午一尧二节上体育
课时可避免暴晒遥 这些

校服将在今后根据具体
情况进入实际应用环节遥

本次活动静态展示
部分袁校服中心根据国内
面料发展情况且适合北
京地区中小学生穿着的
常服渊夏装尧春秋装和冬
装冤尧制服及礼服渊春秋
装尧冬装冤和功能服装的
实际需求袁 遴选出 48种
面料进行展示遥 动态展
演部分袁校服中心依据北
京市中小学校服色彩体
系和面料体系为基础研
发的 80 多套校服组成袁
分为野青窑萱冶野纯真年代冶
和野安全出耶型爷冶三个系
列遥

野青窑萱冶系列是学生

节日礼服袁 倡导学生通
过节日礼服的穿用袁传
递 野以礼治己袁 知行合
一冶的新时代着装观念曰
野纯真年代冶 中的制服
组袁在颜色上有调整袁将
青色制服套装的颜色调
整得更加纯粹袁 并增加
了深尧浅灰色搭配袁丰富
了制服组的服装色彩遥
常服组款式主要以衬
衫尧裤装尧裙装为主袁搭
配毛衫尧 长款外套曰野安
全出耶型爷冶 则关注学生
出行安全袁 细节上采用
安全警示的反光为主要
设计元素袁 提高穿着者
对外可见度和安全性袁
反光特性更能展现夜间

的运动轨迹遥面料上融入
户外滑雪等领域的功能
面料以及科技工艺袁为学
生提供全天候的安全保
护遥

北京市校服研发中
心野纯真年代冶设计师周
游说袁野纯真年代冶系列仿
照七尧 八十年代服饰袁包
括常礼服尧春秋装尧功能
性服装等遥今年的服装主
要提升了面料袁配饰上的
德字扣也是专门研发的袁
寓意野修身明德冶袁倡导孩
子野系好人生的第一粒扣
子冶遥 在配色上则体现了
老北京元素袁主打宫墙红
和汉白袁以灰色尧黄色作
为搭配色遥

48种中小学校服面料发布
23所中小学
成首批新优质校

海淀区首批新优质校名单

本报讯渊记者 许 卉冤 12月 4日袁
2018年海淀区小学教育工作会上首批
认定的新优质学校名单出炉遥

今年海淀区系统推进新优质学校
建设工程袁 专家团队走进 51所项目校
提供精准指导遥 各项目校抓住机遇袁改
革创新袁谋求发展,社会满意度逐年提
升遥11所小学尧12所中学被认定为首批
海淀区新优质学校遥

海淀区教委有关负责人介绍袁为持
续增加优质教育资源总量袁进一步提高
中小学办学质量袁促进义务教育优质均
衡发展袁2016年 3月启动了野新优质学
校建设工程冶遥 野新优质学校建设工程冶
作为海淀区教育综合改革三大项目之
一,是野十三五冶期间海淀建设高水平尧
均衡化教育强区袁 推动教育内涵发展袁
满足人民群众对优质教育迫切需求的
重要举措遥海淀区教委为成员校量身定
制了发展规划袁立足于野办让人民满意
的教育冶袁以让百姓的野实际获得冶为检
验标准袁利用三到四年时间袁在野十三
五冶期间袁建成一批百姓认可的家门口
好学校遥

据介绍袁野十三五冶期间袁海淀将建
设尧认定第一批野海淀区新优质学校冶袁
通过项目带动袁促进成员学校全面发展
与特色提升相结合袁协助每所成员学校
找到自身发展的突破点袁实现野一校一
特色冶遥 野新优质学校冶的野新冶体现在教
育理念尧课程资源尧教师团队尧学生团体
等方面遥

中学

北京市二十一世纪国际学校

中国人民大学附属中学西山学校

中国人民大学附属翠微学校

北京市十一学校一分校

首都师范大学附属玉泉学校

北京市上地实验学校

中国矿业大学附属中学

北京外国语大学附属外国语学校

中国地质大学附属中学

清华大学附属中学永丰学校

北京中法实验学校

首都师范大学附属中学一分校

小学

北京医科大学附属小学

北京市海淀区双榆树第一小学

北京市海淀区民族小学

北京市海淀区前进小学

北京市海淀区星火小学

北京市海淀区玉泉小学

北京市海淀区培星小学

北京市海淀区第四实验小学

中国人民大学附属中学实验小学

北京市海淀区上庄中心小学

北京外国语大学附属小学

为大力推进冰雪运
动进校园袁提高校园冰雪
运动的组织能力袁12月 4
日至 6日袁西城区教委在
平谷渔阳国际滑雪场举
办了中小学体育教师滑
雪培训活动遥

三天时间里 ,138 名
体育教师学员接受了滑
雪理论和技能的培训遥通
过学习袁老师们掌握了初
步的滑雪技能遥全部参训
教师以优异成绩通过了
实践考核遥他们将成为校
园开展冰雪运动项目和
组织冰雪活动的骨干遥

图为教师参加滑雪
培训遥

龚真观 文并摄

海淀区


