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在关联中激活积累 高效提升备考效率
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2026年高考北京卷语文科目古代诗歌阅

读题继续体现将课内外、初高中学习内容贯

通的特点，注重考查考生的知识迁移与综合

运用能力。试题选取苏轼《水龙吟·雁》，要求

考生分析“雁”这一典型意象及其寄寓的情

感。阅读这首词，考生可以联想《诗经·蒹

葭》、《楚辞》中的“潇湘”、王勃《滕王阁序》、李

清照《一剪梅》、刘禹锡《石头城》、李白《子夜

吴歌·秋歌》等作品中的相关意象、典故及文

化意蕴，结合注释，进而联想到羁旅、思乡、思

妇、贬谪、兴亡等古典诗词中反复出现的情感

主题。这些知识分散在不同学段、教材和篇

目中，考生需要调动已有的意象积累、典故知

识和鉴赏方法，通过联想、比照和迁移，理解

“雁”在特定语境中的具体含义。

试题的主观题进一步将苏轼《水龙吟·

雁》与范仲淹《渔家傲》、李清照《声声慢》进行

比较，引导考生思考：同样写“雁”，为什么在

不同作品中寄寓的情感并不相同？这道考题

已经不再是简单识别“雁”这一意象，而是要

求考生结合具体语境、作者处境和文本内容，

解释同一意象在不同作品中的意义差异。由

此可见，对比较鉴赏能力的考查，已不只是找

出“有什么不同”，还要求考生进一步回答“为

什么不同”，考查的思维层面由“是什么”深入

至“为什么这样写”。

因此，高三阶段的复习不能仅停留在对

知识的孤立记忆，而要在知识之间建立起联

系。考生应回归教材，重视经典篇目，唤醒旧

知，将分散的知识组织成可迁移运用的知识

网络，使之成为理解陌生文本的“旧知资源”，

让已有积累真正“活起来、用起来”。

具体到古诗歌复习，考生要建立“联

系＋迁移”的意识，从“记一篇（首）、记一个

意象、记一个诗人”走向“带一类”。阅读陌生

诗词时，考生要主动与学过的同类作品建立

联系，关注典型意象、情感主题、表现手法和

文化内涵，以教材经典作为理解陌生文本的

支点。同时，考生还应着重训练从“知道知

识”走向“调用知识”的能力：面对陌生诗词，

主动追问——这个意象在哪里见过，类似的

情感在哪里出现过？这个典故有什么文化背

景，作者的经历可与哪些作品联系？通过联

想、比照和推断，考生可逐步形成“课内支

点＋课外迁移”的学习路径。

此外，考生还要用好“知人论世”的赏析

方法。“知人论世”不是机械记忆作家生平，而

是借助背景信息，建立文本与作者经历、时代

环境及相关作品之间的联系。备考中，考生

要养成先读注释、联系语境的习惯；复习时，

要有意识地关联初中、小学学过的相关篇目，

关注同一诗人前后期风格的变化，或同一题

材在不同诗人笔下的不同表达，并结合具体

诗句验证理解，避免脱离文本作简单推断。

这种主动联结的能力，正是命题者期待考生

作答时具备的思维品质。仍以《水龙吟·雁》

为例，注释交代苏轼“离开贬地黄州赴常州，

途经金陵”，这一背景正是理解词中复杂情绪

的重要支点；考生若能将此与苏轼黄州时期

的创作及其一贯的旷达情怀相联系，便能更

好地把握词中羁旅之感、身世之叹与自我排

遣交织的情感。

总之，在高三复习中，建立关联并非要给

考生额外增加复习内容，而是帮助其重新组

织已有积累、提高知识使用效率。当考生在

进行阅读理解时，能够把一个意象、一篇作品

与相关的作品、情感、背景和方法联系起来，

原本分散的知识才能在面对陌生文本时被迅

速调用，从而实现从“积累知识”到“运用知

识”的质变。

编者按：2026年北京高考已经结束，各科命题释放了哪些新信号，备考思路该如何调整？
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的备考侧重点，助力考生精准把握命题趋势、优化复习策略。

新学期伊始，不少高三考生

开始加大复习力度：背诵古诗

词，刷题，练阅读，写作文，整理

和记忆病句类型、文言实词、名

篇名句等知识点。这些复习内

容本身并没有错，但方向尚不够

精准。如果考生的复习仅停留

于罗列知识点和累积题量，则难

以适应北京高考语文试卷日益

鲜明的素养立意导向。

从2026 年北京高考语文命

题释放的信号来看，知识关联能

力已成为考查核心之一。试卷

不仅依托具体情境综合考查考

生的人文底蕴、审美品位和辩证

思维，更侧重考查其在“材料

间、课内外、文本与现实”之间建

立联系，进而解决新问题的能

力。因此，考生在复习时不应

只是将知识做静态堆砌，而应

着力训练将已有的知识积累彼

此联结，在关联中激活知识、融

通方法，让积累转化为应考的

能力。

下面，笔者以多文本阅读和

古诗歌阅读题型为例，具体说明

考生该如何在复习中建立这种

“关联”。

北京教育考试院发布的

2026年语文科目试题评析中，有

一句话值得考生在复习中特别

关注：“海量信息时代，在信息之

间建立有效联系是解决问题的

关键能力。”

2026 年高考北京卷语文科

目多文本阅读题以“声景”为话

题，阅读材料涉及声音景观、古

典园林审美、声音遗产保护、城

市声景建设等内容。“声景”具有

鲜明的跨学科特征，既涉及声音

的物理属性，又关联艺术审美、

城市文化、历史记忆和社会生

活。面对这样的陌生话题，如果

考生只停留在对“声景”概念和

定义的机械识记，而不能在不同

信息间建立联系，就难以真正理

解材料，更难以有效解决问题。

因此，在多文本阅读复习

中，考生要特别注意：阅读材料

可以陌生，但已有的知识和经验

不能陌生；阅读情境可以变化，

但联系与迁移的能力不可或

缺。面对陌生材料，考生要善于

调动已有积累，主动建立联系。

例如，阅读“声景”材料中涉及中

国古典园林的内容时，考生可以

联想到初中学过的文章《苏州园

林》，也可以联系游学参观中国

古典园林的实践经验，将课内所

学和亲身体验中对中国园林特

点的认识，迁移到对“声景具有

空间性、整体性和审美价值”这

一观点的理解上。考生还可以

联想到《荷塘月色》中朱自清用

“微风过处”“仿佛远处高楼上渺

茫的歌声似的”等听觉和通感描

写来营造氛围、传递情绪的写作

经验，从而进一步理解“声景”为

什么不仅是声音的集合，更是人

与环境互动所形成的综合文化

体验。阅读材料中以老北京街

巷的吆喝叫卖声为例，将“具有

丰富历史和地域文化内涵的声

音”这一抽象概念具体化，考生

由此可以联想萧乾的《吆喝》以

及生活中熟悉的京腔京韵，进而

理解声音承载的地域文化和保

护“声音遗产”的重要意义。这

样的联想并非漫无目的的知识

回忆，而是打通学科壁垒与生活

场域，为理解新材料、解决新问

题服务。因此，考生在复习时不

能只关注概念界定、层次关系、

观点与材料的关系等知识本身，

更要学会把零散的知识和经验

“连起来”，在不同文本、不同情

境中反复运用，从而形成解决新

问题的能力。

纵观2026年北京高考语文命题思路，高

三生复习时必须强化调用知识、建立关联与

迁移运用的能力训练。考生要摒弃“把旧知

识再学一遍”的低效重复，将分散在不同篇

目、不同学段甚至不同学科中的知识重新联

结、让教材经典成为破解新题的支点，最终实

现由课内向课外、由旧知向新知、由知识积累

向能力迁移运用的全面跃升。唯有如此，考

生才能以扎实的积累、融通的思维和从容的

心态迎接高考，取得理想佳绩。

从“知道什么”走向“信息关联”


