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以工程思维筑牢“有机化学”知识根基
北京钱学森中学特级教师、正高级教师 郭春红

化化学学

“有机化学”模块因其知识零散、流程复杂、机理抽象、信息海量等特点，为考生备考设置了多重障碍。考生可以“工程思维”贯穿始终，

聚焦有机化学体系构图、学法创新及应试技能等层面，用构图、渲染、刻画等手段，筑牢有机化学知识根基，把握突破瓶颈的方法。

建立知识图谱 系统思维引领

系统思维强调从整体出发，着眼于要素间作用与关联。考生可通过描摹勾勒，系统构
建有机化学“体—面—线—点”的知识图谱，形成理解、推理、预测的横纵贯通式逻辑脉络，
有助于解决问题。

1.“体”：融合选必三模块，深悟有机反应内涵
高考命题凸显综合性、应用性、创新性，注重对“有机化学基础”“物质结构与性

质”“化学反应原理”三个选择性必修模块的融合考查。“结构与性质”是研究有机化学
的基石。从“知其然”到“知其所以然”，考生要建立“微观—宏观—符号”三重表征的
系统性思维，从局部到整体、由结果溯内因，深刻理解有机反应的内涵。“机理与调控”
是研究有机反应的核心。考生要从反应原理的视角深入有机反应内部，洞察有机反
应的本质，理解反应历程与调控（见表1）。

表1 选择性必修三本教材的融合

教材融合

选必2
《物质结构
与性质》

选必1
《化学反应

原理》

选必3《有机化学基础》
视角

微观（键的级别）：
化学键视角

中观（基团级别）：
官能团视角

宏观（分子整体）：
基团间相互影响视角

有机反应机理

有机反应调控

核心内容
1.共价键：鉴别σ键与π键
2.键参数：键能、键长、键角
3.键极性：电负性与极性键关系

官能团性质与反应规律

诱导效应（如酸性比较）、共轭
效应（如稳定性、酸性比较）、
空间效应
1.基元反应的表示方法
2.认识中间体与过渡态
3.读图分析典型反应机理（取

代、加成、消除、重排等）
4.电化学合成原理
1. 内因（电子诱导效应、共轭

效应）与外因（温度、溶剂、
催化剂）对反应速率的影响

2.反应速率与反应历程：基元
反应与反应活化能

3.催化剂作用原理
4.平衡常数与浓度商比较

典型应用
成键特点、断键成键
位置、键参数等数据
分析、分子极性
有机物性质预测、有
机合成设计
反应选择性、有机物
性质的特殊性、反应
活性的差异

能正确书写和解读简
单的反应机理，从氧
化还原视角认识电化
学合成应用

通过化学反应原理，
从方向、速率和限度
三个视角解析，调控
有机反应条件，设计
提高转化率、产率或
者收率的方案

2.“面”：绘制知识网络图，熟谙物质转化关系
考生可以“官能团”为结点，织就有机物相互转化网络图，辨识官能团结构与性质

关系，明确化学反应类型，掌握“官能团是决定有机物化学性质的核心”，为有机推断
与合成做好知识储备。

烷烃

卤代烃

卤代X2/光照

水解NaOH/H2O
加成HX或H2O/H+

消去NaOH/醇

醇 烯烃

醛 二卤代烃酮

氧化K2Cr2O7/N+
氧化（仲）K2Cr2O7/N+

加成X2

氧化KMnO4或K2Cr2O7/H+
还原NaBH4或H2/Ni 酯化H+

羧酸 仲醇

酯化H+水解H+或OH-

酯

还原NaBH4或H2/Ni

3.“线”：多角度厘清线索，使认知度丰富多元
明晰有机物研究方法线明晰有机物研究方法线
考生要掌握研究有机物的一般思路与方法，注重实验、计算、分子式与结构分析。

善用逆向有机合成线善用逆向有机合成线
逆合成分析的思维程序是从产品的组成、结构、性质入手，考生要找出合成所需要的

直接或间接的中间体，逐步逆推到原料。逆合成分析法如同“导航地标”，引导考生在错综
复杂的分子拆解与拼装的迷宫中，找到一条从起点到终点即从原料到目标产物最高效、最
可行、最简约的路径。

辨识核酸的两种形成线辨识核酸的两种形成线

4.“点”：聚焦热点重难点，关注细节查漏补缺
考生要锁定特征性质，如硫酸的特征反应、有机方程式书写、限定条件下同分异构

体的判断、官能团保护法、生物大分子性质等（如糖类、油脂、蛋白质、核酸），在深入理解
的基础上准确掌握并做好积累。

限定条件下同分异构体的书写规律限定条件下同分异构体的书写规律
考生要先根据限定条件按照有机物的结构、分子式、不饱和度、有机物的特征性质

等信息，将有机物拆分成官能团或者烃基碎片，再利用“等效氢法”或“定—移—法”进行
基团组装。

电有机合成法的应用电有机合成法的应用
绿色、环保、高效的电有机合成法是高考考查的热点。例如制造尼龙-66的原料己二

腈［NC(CH2)4CN］，传统以乙炔和甲醛为原料经过多步骤路线才能合成。考生可改用电合

成法，先以丙烯为原料制备丙烯腈 (CH2 = CHCN) ，再基于电化学及氧化还原反应规律，用
丙烯腈电合成己二腈。

阳极：H2O - 2e- = 12O2↑+2H+
阴极：2CH2 = CHCN+ 2H+ + 2e- = NC(CH2)4CN

总反应：2CH2 = CHCN+H2O =NC(CH2)4CN + 12O2↑

创新思维驱动 实践探寻规律

创新思维是学习的灵魂，是“智慧生长”的源泉，可帮助考生打破教材章节限制，寻找
独特的关联点，感悟内在规律和逻辑关系。通过实践探索，考生在认知迭代与思维碰撞中
激活创造力，获取学习成就感。

1.素材汇集，为推断寻求突破
考生可通过研磨高考题或者模拟题来搜集新型反应，这是破解有机推断和合成题的

重要保证。
2. AI赋能，数智化助力学习
AI是解读器，可从结构与性质促成考生对有机概念的理解与应用；AI是测绘仪，建

构官能团性质与转化关系知识图谱；AI是工程师，快速梳理反应机理与合成路线流程图，
训练“逆合成思维”；AI是储存库，实现知识储备与输出的快速切换。因此以AI为手段，
是辅助考生有机模块复习的智慧路径。

养成批判思维 由细微处复盘提升

批判思维是成绩提升的“核心引擎”，考生要像工程师撰写“调试日记”分析故障报告
一样，每日通过复盘评估，聚焦错例详析，深究概念薄弱点，明确应对策略，形成常考易错
点的备忘录，在笔墨方寸间让思辨留痕留白。


