
教材中两大单元并非孤立存在，而是以“高质量发
展”为轴心形成闭环逻辑。第一单元“基本经济制度与
经济体制”是高质量发展的“制度根基”（回答“靠什么
制度发展”），第二单元“经济发展与社会进步”是高质
量发展的“实践路径与成果保障”（回答“如何发展”“发
展成果如何共享”）。备考初期，考生可按“三大主线”
梳理框架：

制度线：公有制为主体、多种所有制经济共同发展（生
产资料归属）→ 按劳分配为主体、多种分配方式并存（成果
分配规则）→ 社会主义市场经济体制（资源配置方式）。考
生要明确三者“所有制决定分配制，分配制与体制适配”
的逻辑关系，如“非公有制经济发展”既关联所有制政策，
也涉及市场竞争环境、税收优惠（政府调控）等考点。

运行线：市场配置资源（价格、供求、竞争机制）→
政府科学调控（目标——稳增长、保就业、防通胀等；手
段——财政政策、货币政策）→ 二者协同（市场失灵处
找政府，政府越位处归市场）。考生要重点区分“市场
决定作用”与“政府调控”的边界，如“打击假冒伪劣”是
政府维护市场秩序，属于“弥补市场自发性缺陷”，而非

“替代市场作用”。
发展线：新发展理念（创新、协调、绿色、开放、共

享——发展的“指挥棒”）→ 新发展格局和现代化经济
体系（以国内大循环为主的国内国际双循环，建立产业
体系、区域体系、城乡体系等——发展的“施工图”）→
共同富裕（发展的“落脚点”），考生要明确“理念引领体
系建设，体系建设服务共同富裕”的观点。

思想政治学科是一个要求理论联系实际的学科，关注时
事是考生学习该学科的重要方面。考生在看视频读新闻的
过程中，要用学科的语言对内容信息进行连接，要用经济学
链条表达影响和意义，以此提升学科素养。例如，当看到一
条新闻“《住房租赁条例》公布，自2025年9月15日起施行，

《条例》规范出租承租活动，住房出租、承租应符合相关规
定。对房屋安全、押金退还、租金稳定性及租赁备案等长期
困扰租赁市场的问题作出了明确规定”，考生要尝试从学科
语言的角度对其进行“翻译”：这是政府通过法律手段规范租
房市场秩序。长期来看可以形成如下影响链条：规范租房市
场—降低租房成本—释放消费需求—扩大内需—房地产市
场高质量发展。

素养提升：综合分析形成链条式表达

能力强化:掌握基本方法，突破得分瓶颈

《经济与社会》教材逻辑严密，核心围绕“高质量发展”展开，但有些考生在备考初期易陷入“逐页背考点、做
题凭印象”的误区，导致知识调用混乱、答题不充分等问题。知识筑基阶段的核心目标是打破章节壁垒，考生要
建构“框架清晰、关联明确、调用高效”的知识体系。
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利用真实情境厘清《经济与社会》知识体系
北京市第一六一中学 陆娴

在高三思想政治学科备考中，《经济与社会》部分内容既是衔接经济理论与现实场景的核心模块，也是高考评价体系中“基础性、综合性、应

用性”考查要求的集中体现。通过学习这部分内容，考生要能够结合社会实践活动，初步运用中国特色社会主义政治经济学的基本观点，观察

和分析经济社会现象,了解社会主义基本经济制度的优越性，理解坚持社会主义市场经济和深化经济体制改革的意义，明确加快建设现代化经

济体系的必要性,树立以人民为中心的发展思想，尝试对促进社会公正、实现共同富裕、营造良好社会风尚、完善社会保障的政策提出建议。能

够完成以上学业要求，考生须做到基础知识应知应会、基本概念理解应用、基本方法灵活运用这三个要点。

政政治治

知识筑基：结构化建构，筑牢备考根基

经济学图表解读题是经济学模块考查的重难点题型，经
济学图表数据解读信息的能力又是经济模块比较关键的能
力。考生要通过研究经典例题，进行反思总结。

【分析】 经济学图表题的信息提取要求全面充分，由现
象到本质。首先，考生可以从总趋势、对比、特殊节点三个方
面对图表数据进行全面的分析。其次，图表解读要看清表
头、坐标等信息，如果没有看清该图的纵坐标是增长率，那么
就会得出“奢侈品增长，日用品下降”的错误结论。第三，表
述要注意要从现象到本质，考生既要概括经济学数据或经济
现象，也要对人民生活水平、消费结构、消费心理、对外开放
水平等学科本质进行深刻阐述。

因此，学生在高三复习的时候要注意积累经典例题，学
会深度做题。所谓深度做题，其核心是聚焦问题本质，提升
做题质量。

做到深度做题，考生要达到如下标准：第一，能够不看答
案也可以非常顺畅地对经典试题的思路进行阐述；第二，要能
够将做过的试题按一定标准进行分类，比如按任务类型、材料
主题、考查知识等角度将试题归类；第三，同一类的试题要能
够进行比较，明确一般性的方法和本题的特殊性；第四，能够
有一般与特殊相结合的考场策略，如既能够归纳一般性的答
题方法，同时又能根据试题特点关注每一道试题的特殊性。

1.梳理核心知识主线

2.跨单元建构整体知识框架

课目

第一课

第二课

第三课

第四课

学科核心概念

生产资料所有制、公有制经济、国有经
济、非公经济、混合所有制经济

社会主义市场经济体制、市场调节、市场
体系、市场缺陷、政府的经济职能、供求、
宏观调控、财政政策、货币政策

高质量发展、以人民为中心、构建新发展
格局、现代化经济体系、新质生产力、实
体经济
个人收入分配制度、初次分配、再分配、
按劳分配、社会保障

学科核心观点

两个毫不动摇

让市场在资源配置中起
决定性作用，更好发挥政
府的作用（正确处理好两
只手的关系）

构建新发展格局，推动高
质量发展

调节收入差距、维护社会
公平

情境
国家资源集团的成立（主
要业务为报废机车、家电
和电子产品的回收）

碳排放权交易市场建设、
阶梯水价

北京市发改委公布产业
地图，《北京高质量发展
报告（2025）》的数据

医保灵魂砍价

《经济与社会》部分内容中有很多学科基本概
念，围绕核心概念是一轮复习的重点。对于概念学
习，考生要深入其内涵，不要死记硬背，而是要在
情境和场景中去理解。例如，考生要在碳排放权交
易市场建设中理解政府与市场“两只手”的关系，
在国家资源集团（中国资源循环集团）的成立中理

解国有经济，在北京市发展和改革委员会公布北京
产业地图中理解高质量发展，在医保“灵魂砍价”
事件中理解我国收入分配和社会保障。基本学科
概念在这些情境中交叉综合，考生在分析理解中可
以突破学习的难点，也可以锻炼综合运用知识解决
问题的能力。

3.在情境中理解基本核心概念

【参考答案】 奢侈品和日用品人均消费支出都呈增长趋势，

这意味着人民生活水平提高；奢侈品的增长率大幅提升，快于日

用品，这意味着消费结构和人们的消费心理都发生了变化；奢侈

品主要是外来进口的高档商品，大幅增长开始于2001年我国加

入世界贸易组织，这意味着对外开放水平进一步提高。

下图是某国20年来人均消费支出增长率的变化图。从图

中可以推论出该国居民生活发生了哪些变化？


