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在北京市高中学业水平历史学科等级考试中，历史试

卷选择题共 15 道，每题 3 分，共计 45 分，占比较高。根据

往年经验，如果想要拿高分，尤其想要赋分 91 分以上，选

择题要力争全对或最多错一个。结合试卷特点，主观题部

分需要留出较长的作答时间，因此，选择题的答题时间宜

控制在 20-25分钟以内。怎样才能又快又好地完成选择

题呢？笔者推荐考生尝试以下方法。

历史选择题一般都是以小切入口折射出大历史，出题

人通过漫画、表格、地图、日记等形式营造同学们陌生的新

情境，考查相关知识点；在选项设置时，一些“陷阱”曾让粗

心大意的同学叫苦不迭，如何才能避坑呢？这需要同学们

做到以下三点：一要具备火眼金睛，仔细审题，划出时间、

程度副词、关键词等核心内容，逐个检验选项；二是夯实基

础知识，尤其是重大历史事件的时间、空间，一定要记牢；

三是掌握一定的答题技巧，比如注意语气副词、排除法

等。接下来，我通过具体题目为大家讲述做选择题的注意

事项。

一、明确题干所在时间或者所处的时代特征

时空观念是历史学科五大核心素养之一，也是历史选

择题最青睐的切入点，准确判断时间可以迅速排除错误选

项。当然，题干有时不会直接给出时间，需要同学们通过

人物、地点、专有名词等要素进行判断。

示例：
1.（2023·海淀高三期末考试）下图所示青化砭战役发

生于1947年3月，是人民解放军西北野战军撤出延安后取

得的第一个大胜仗，沉重打击了国民党军队胡宗南集团的

气焰，鼓舞了解放区军民的斗志。这场战役发生的背景是

A.重庆谈判国共双方达成协议

B.国民党重点进攻陕北解放区

C.刘邓大军胜利挺进大别山

D.人民解放军开展战略决战

解析：选择 B 。该题如果对时间记忆非常准确，可以

迅速选出正确选项。

青化砭战役发生在1947年3月，处在解放战争战略防

御时期，且是重点防御阶段。A选项时间是1946年10月，

C选项时间是1947年夏，D选项是1948年9月。

2.（2022·海淀一模）巡守是古代君主出京巡察地方的

重要活动。以下相关记载按时间先后顺序排列正确的是

①“春三月，还至泰山……初置刺史部十三州。”②
“王亲遹省（巡守）东国南国……王亲令晋侯苏：‘率乃师

……伐凤夷。’”③“巡行口外，按历蒙古诸藩，加之恩意，

因以寓怀远之略。”④“皇帝临位……二十有六年，初并天

下……亲巡远方黎民。”

A.①③②④ B.②④①③
C.③②④① D.④③①②
解析：选择 B 。根据材料给出的关键词，判断时间。

①中“刺史部”判断是西汉。②王亲令晋侯“王”“侯”判断

是西周时期。③按历蒙古，判断时间是清朝。④中“初并

天下”为秦始皇时期。按照朝代顺序排序即可。

二、注意语气副词

在题干中，出现“但是”“却”等副词，表达转折、递进，

往往需要关注之后的内容；如出现假设和因果，需要更关

注条件、原因；关注题干中的语气，如肯定否定、褒贬等。

另外，在设置选项当中如果出现了绝对副词也要慎重选

择，比如“完全”“消除”“彻底”“都”等。

示例：
1.（2022·西城高三一模）1876 年，天津机器局建成第

一座铅室法硫酸厂，成为中国化工业的开端，此后各类化

工厂陆续建成，如下表所示。永利碱厂的纯碱赢得国际金

奖，合成氨厂的产品为农业提供化肥。对以上材料解读准

确的是

时间
1889年
1895年
1905年
1915年
1918年
1924年
1925年
1934年

地点
唐山
上海
陕西
上海
大连
天津

石家庄
南京

工厂
启新水泥厂
无烟火药厂

延长石油官厂
开林油漆厂

染料厂
永利碱厂
焦化厂

合成氨厂

①中国化学工业起步于洋务运动时期

②中国化工厂都设在沿海和通商口岸

③中国某些化工产品已达到世界水平

④中国的化工产品推动了农业近代化

A.①②③ B.①②④
C.①③④ D.②③④
解析：选择 C 。②中化工厂“都”设在沿海和通商口

岸，陕西延长石油官厂不是，过于绝对。排除②之后很快

选出正确选项C。

2.（2023·海淀高三期末）18 世纪中期后，德意志地区

掀起了对本民族文化的研究热潮。思想家赫尔德赞美德

语是激情且富有感染力的语言，强调德意志历史的独特

性。文学家格林兄弟出版了《德国英雄传说》《论德国古代

民歌》和《德语语法》等书。这些现象折射出

A.文艺复兴运动扩展到德意志区

B.德意志地区的民族意识开始形成

C.启蒙运动促进德意志统一的进展

D.德意志的统一推动民族文化发展

解析：选择C 。结合时间，18世纪中期，可以排除A选

项，文艺复兴运动持续时间为14-17世纪，时间不符；B注

意程度副词“开始”形成，材料可以反映德意志地区民族意

识形成，但是否“开始”形成，并未可知；D德意志统一时间

为19世纪，排除。正确答案选择C。

三、结论要从“材料”得出

选择与题干呈现内容密切相关的选项，结论要从“材

料”得出，以材料所呈现的结论为主，严防一些“正确但不

相关”的选项。

示例：
1.1919年 10月，李大钊在《新青年》上发表《我的马克

思主义观》一文，系统地介绍了马克思主义的唯物史观、政

治经济学和科学社会主义的基本原理。此后在全国新思

潮刊物中涉及马克思主义的文章巨增。由此可知（ ）

A.五四运动后马克思主义广泛传播

B.马克思主义已经与中国实际相结合

C.李大钊是宣传马克思主义第一人

D.先进知识分子都选择十月革命方向

解析：选择A 。通过时间1919年10月，判断出应该是

在五四运动之后，李大钊是介绍马克思主义的典型代表人

物，题干中表明李大钊介绍马克思主义的文章得到了广泛

的传播。他虽然确实是宣传马克思主义第一人，但通过上

述材料无法体现，故C选项正确但不相关，应选择A。

2.（2021·高三海淀期末）18 世纪末，俄国国内市场的

粮食需求随着城市人口的增加而上升。19世纪中叶，俄国

市场上的粮食有90%来自地主的庄园。列宁对此评价道：

“地主为出卖而生产粮食（这种生产在农奴制后期特别发

达）。这是旧制度崩溃的先声。”对列宁所说的“生产”起推

动作用的是

A.市场和工业生产的发展

B.俄国的农奴人口比重大

C.农奴获得法律上的自由

D.地主对农民的控制加强

解析：选择A。很多同学错选C，依据材料“城市人口

增加”“为出卖而生产粮食”，这是在说城市化之后市场扩

大，C选项虽然确实是发生在19世纪中叶，但农奴获得自

由是结果不是原因。

四、注重教材，尤其是图片、表格等信息

2023年是部编教材高考的第二年，教材有很多信息可

挖掘，在2022年高考中也有充分体现，同学们要注意。

示例：
1.（2022·朝阳高三期中）中国是统一的多民族国家，

中国历史是由世代生息繁衍在中国境内的各个民族共同

缔造的。下列四幅图片反映着中国历史的发展进程，按照

时序排列正确的是

A.①②③④ B.①③②④
C.②①③④ D.③①④②
解析：选择 A。关于②，我相信很多同学都非常陌

生，其实该图片就在《中外历史纲要·上册》第 10课内容，

讲的是蒙古皇子阔端与吐蕃宗教首领、藏传佛教高僧萨

班在凉州会谈，就吐蕃地区归附达成协议。该图片意在

说明蒙古族和藏族的关系，在元政权成立之前，藏族就臣

服于蒙古族。其他三幅图片同学们都非常熟悉，答案便

呼之欲出了。

2.（2022·东城高三期末）读如图，对其理解正确的是（ ）

世界白银的生产、出口和接收示意图

①16—18世纪美洲生产的白银经西欧全部流入中国

②马尼拉大帆船贸易是中国白银流入的最主要渠道

③一个围绕白银输入中国的世界贸易网络逐渐形成

④大西洋贸易、太平洋贸易和印度洋贸易齐头并进

A.①② B.②③ C.②④ D.③④
解析：选择D 。该题的关键是对数据的解读和分析。

选项①程度副词“全部”流入中国，显然不符合史实。②通

过查看数据，马尼拉大帆船不是最主要渠道。③④是课本

原话，尤其是④，很多同学不敢选，是因为对课本不熟悉。

该题目考查的是《中外历史纲要·下册》第 7课相关内容，

相关文字表述在子目录“商品的世界性流动”内，再结合数

据，可以轻松选出D。

总之，选择题形式灵活多变，不过万变不离其宗，同学

们只要认真审题，夯实基础知识，掌握一定的答题技巧，取

得理想的分数并非难事。

历史

巧做选择题 助力拿高分
北京亦庄实验中学教师 王春然


