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学校名称

北京体育职业学院

北京农业职业学院

北京工业职业技术

学院

北京京北职业技术

学院

北京交通运输职业

学院

北京卫生职业学院

北京北大方正

软件职业技术学院

专业

运动训练

园艺技术

动物医学

现代物流管理

计算机应用技术

大数据与会计

虚拟现实技术应用

工业机器人技术

新能源汽车技术

电子信息工程技术

信息安全技术应用

动漫制作技术

建筑装饰工程技术

首饰设计与工艺

工程测量技术

安全技术与管理

法律事务

电子商务

旅游管理

建筑工程技术

影视多媒体技术

电子竞技运动与管理

学前教育

社区康复（康复技术）

护理

汽车检测与维修技术

汽车智能技术

（自动驾驶技术方向）

汽车技术服务与营销

融媒体技术与运营

水路运输安全管理

道路运输管理（路政监察）

药学

医学检验技术

医学影像技术

卫生信息管理

口腔医学技术

护理

助产

中药学

康复治疗技术

中医康复技术

护理

招生录取办法

提前招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生、自主招生

统一招生

统一招生

统一招生

统一招生

统一招生

统一招生、自主招生

统一招生

统一招生、自主招生

统一招生

统一招生

统一招生、自主招生

五年制高职学生可谓“起步早，终点

高”，他们在身心发展迅速且关键的阶段

就接受专业课程培养和专业实践指导。

因为学制的设置，他们也能比同龄人更

早踏入工作岗位，拿到人生“第一桶

金”。五年制高职毕业生更早到岗，更好

适应岗位需求，成为用人单位中具有专

业知识、懂实践操作、发展潜力大的年轻

专业人才。

五年学制的专业课程学习和专业实

践，让毕业学生在岗位上更好地融入工

作环境，深受用人单位欢迎。据闫明烁

介绍，京北学前教育专业近年来平均就

业率达 97%以上。自 2011 年招生以来，

京北学前专业为北京市培养了 2000 多

名优秀的幼儿教师，受到了幼儿园师生

和家长的高度认可。毕业生就业范围

广，以幼儿园教师为主，其他就业方向并

存。毕业生初始岗位包括各级各类幼儿

园一线教师园一线教师（（选择人数最多的岗位选择人数最多的岗位）、）、各各

类早教机构或艺术机构助教等类早教机构或艺术机构助教等。。毕业生毕业生

在工作了一段时间后在工作了一段时间后，，有较为宽阔的升有较为宽阔的升

迁空间迁空间，，可担任各级各类幼儿园骨干教可担任各级各类幼儿园骨干教

师师、、园长园长助理、幼儿教育行政部门干事或

研究员等。

北京农业职业学院毕业生李同学

说：“在学校上课时，老师给予我们专业

知识和实践能力的综合指导，让我能将

课堂上所学的专业知识应用在工作中，

这也让我相较于同龄人有更强的工作能

力。”杨楠介绍，截至今年 10 月 31 日，北

京农业职业学院 2022 届高职毕业生毕

业去向落实率达到94.08%。优秀毕业生

也可通过推优参加专升本考试进入本科

院校继续学习。总体来看，毕业生就业

行业分布多元，为首都经济发展和乡村

振兴提供了重要的技能人才支持。

五年制高职培养的专业技能人才现五年制高职培养的专业技能人才现

已在各行各业发挥着年轻力量已在各行各业发挥着年轻力量，，为相关单为相关单

位和行业注入新的发展动力位和行业注入新的发展动力。。五年制高五年制高

职是一种学业选择职是一种学业选择，，也是迈向工作的一个也是迈向工作的一个

““捷径捷径””，，不仅培养学生专业知识和专业技不仅培养学生专业知识和专业技

能能，，帮助其更顺利地走上工作岗位帮助其更顺利地走上工作岗位，，也助也助

力学生更早实现自己的职业理想力学生更早实现自己的职业理想。。

五年制高职：初中生走向高等职业教育的“绿色通道”

2022年五年制高职招生院校及专业十五岁的少年与大学生一起在学校食堂挑选今日午餐，十六岁的课堂不只有语数英还有写代码或插花课，十八岁护理学专业的女

孩们在医院由护士长手把手教注射技巧……这些令人向往的画面，正是五年制高职项目学生的日常学习与生活。

五年制高等职业教育不仅适应了区域经济对高技能人才的需求，同时也解决了学生中高职衔接的升学问题，成为初中毕业生走向

高等职业教育的“绿色通道”。

五年制高等职业教育是指招收初中毕业

生实行五年一贯制的高等职业教育形式。这

种教学形式，实现了中等职业教育和高等职业

教育的有效衔接，适应了职业教育多样化发展

的需要。

这意味着，录取到五年制高职的学生，初中

毕业后就直接到高职院校就读，不用高考就能

进大学，可以和大学生们一样享有学校的优质

资源。学生升学的压力小了，接受职业教育的

有效时间增长了。在五年的时间里，学生只要

踏踏实实学好自己的专科专业、练好技术，达到

毕业标准，就可以顺利拿到大学专科毕业证。

相较于高中毕业再进入高职的学生，五年制高

职毕业学生节省了一年时间，学生能更早进入

工作岗位。

北京工业职业技术学院招生处副处长尹

燕功介绍，五年制高职的优势有三个。第一是

学制较长，五年制便于学生统筹安排和整体设

计自己的职业生涯，有利于职业意识的养成和

职业能力的培养；第二是学生入学时年龄偏小，

可塑性比较强，是学习语言、掌握技能的最佳年

龄阶段，容易形成牢固的专业思想和良好的职

业道德；第三是减少了课程重复，增加了有效学

习时间，提高了学生学习效率。

五年制高职的办学主体是单一主体，即五

年一贯制高等职业院校。这一点与“3＋2”试验

项目不同。中高职“3+2”模式即学生在完成 3

年中职教育后再接受 2 年高职教育，办学主体

分别是中等职业院校与高等职业院校，学生要

在完成了前三年学习后参加转段考试，才能升

入高职学习。

五年制高等职业院校对所录学生前三年执

行中等专业学校学籍管理办法，不接收转学生；

四至五年级执行高等学校学籍管理办法。完成

中职教学计划，成绩合格者，可取得中等职业教

育毕业证书；完成五年学习任务，成绩合格者，

可取得高等职业教育毕业证书。

在这样的学籍管理办法下，学生也能节省

学习费用。五年制高职学生入学后，一至三年

级按照国家规定的中等职业学校不同专业的收

费标准缴费；四至五年级按照国家规定的高等

职业学校不同专业的收费标准缴费。按照国家

政策，五年制高职学生中属于城乡低保家庭学

生、享受抚恤补助的优抚对象及其子女、孤儿、

残疾人子女、残疾学生、农村学生等情况的，前

三年可享受国家免学费政策。

入学后，由于初中毕业生年龄普遍偏小，大

多数招生院校考虑到安全因素要求学生全部住

宿，进行全日制教学，实行规范化管理模式。但

有特殊情况或离家近的学生可以与学校协商申

请办理走读。此外，考上五年制高职也并非高考上五年制高职也并非高

枕无忧枕无忧，，如果学生平时成绩不好如果学生平时成绩不好，，也将面临被淘也将面临被淘

汰的情况汰的情况。。

对学生和家长而言，特别是对

于即将接受职业教育的学生来说，选

择专业就是选择未来投身的行业。

北京工业职业技术学院在设计

学校五年制招生计划前，对社会用

工实际进行了细致调研，开设了一

系列顺应北京市城市发展的专业。

虚拟现实技术应用、新能源汽车技

术、工业机器人技术等专业的开设，

让学生能紧跟科技发展趋势，触摸

核心技术的“命门”。除了学校老牌

的工程测量技术等专业以外，动漫

制作技术专业和法律事务专业也备

受考生欢迎。

插花师、园艺师是让很多城市

居民心生向往的职业。北京农业

职业学院五年制高职园艺技术专

业正满足了有此行业发展愿望的

学生之需要。这一国家示范性高

等职业院校重点建设专业，2019 年

入选教育部中国特色高水平高职部中国特色高水平高职

专业专业（（AA 档档）、）、北京市双高重点建设北京市双高重点建设

专业专业。。园园艺技术专业主要培养面向

现代都市农业企业生产技术管理、

市场运营、创意农业项目规划等岗

位需要的懂规划、能生产、会经营、

擅造景的综合型、实用型的高端技

术技能型人才。该专业和动物医学

专业同为涉农专业，免收学生五年

学费。

北京农业职业学院招生办公

室副主任杨楠介绍，学校建有彩色

苗木繁育中心、植物病虫害综合防

治中心、教学动物医院、种禽繁育

中心、食品安全检测中心等 34个综

合性校内实训基地、183 个实验室，

涉农专业80%以上的生产性实践教

学可在校内完成，连同 242 个校外

紧密型实训基地，为有效实现工学

结合的人才培养提供了有力保障。

除了着眼未来发展的高新专业除了着眼未来发展的高新专业

和独具优势的特色专业和独具优势的特色专业，，还有一些还有一些

五年制高职专业专门培养国家急需五年制高职专业专门培养国家急需

紧缺专业人才紧缺专业人才。。

北京京北职业技术学院学前教

育专业教研室主任闫明烁表示，目

前幼儿园教师是国家急需紧缺专业

人才，就业前景看好，未来发展空间

大。学校五年制高职学前教育专业

坚持培养适应社会发展需要，道德

品行高尚，文化基础扎实，具备较强

的创新和实践能力，了解学前教育

规律，掌握学前教育基本知识和专

业技能，有较强的保育和教育教学

能力，能胜任各级各类学前教育机

构的保育、教育、管理等工作的高素

质、应用型人才。

北京卫生职业学院开设的医

学检验技术、护理、助产等专业，也

在为国家输送急需的高质量卫生

技能人才。多年来，学院为北京市

医疗卫生行业培养了七万余名卫

生专业人才，其中护理人才占北京

地区该类技术人才培养量的地区该类技术人才培养量的6060%%以以

上上，，为北京市卫生事业发展作出了为北京市卫生事业发展作出了

重要贡献重要贡献。。

“我最喜欢上专业课！”北京工业职

业技术学院学生侯燕京说。在计算机网

络基础课上，侯燕京除了理论学习还有

很多“烧脑”的实训课。老师会安排学生

做近似于真实工作中的项目，比如在思

科仿真软件上做 VLAN 路由、单臂路由

配置和静态路由相结合等。将前沿知识

融入到技能人才培养当中，是五年制高

职的一大优势。北京工业职业技术学院

以智能化推动高端化，实现专业数字化

转型升级，在所有专业开设“云、大、物、

智、5G”新一代信息技术课程，推动专业

核心课程智能化改造。

实训课上课氛围如何？侯燕京说：

“实训老师一步一步带着我们去实践，营

造了一种真实的工作氛围。做错了也不

用怕，老师会耐心答疑。思科软件与华

为、中兴等大型企业的基础计算机配置相

关，实训课拓展了我的专业知识，为我以

后走向社会打下了坚实的基础。”从他初

中时家长一见他玩电脑就头疼，到现在爸

爸也会与他探讨计算机知识，侯燕京通过

学业上的优秀表现赢得了父母的赞许。

在五年制高职的培养特色和具体课

程中，产教融合、校企合作、重视实践实

操是重要导向。教学时，实际工作的专

业知识学习和能力培养被引进课堂，讲

授学科发展领域前沿的理论研究，也辅

以实操，让学生在学中做、做中学，提前

获得工作经历，体会工作内容。

北京卫生职业学院护理专业更是直北京卫生职业学院护理专业更是直

接把课堂搬到了医院接把课堂搬到了医院。。上课同时也在上上课同时也在上

岗岗，，学生的理论课教学老师就是自己的学生的理论课教学老师就是自己的

临床带教老师临床带教老师，，产教融合十分紧产教融合十分紧密。北

京卫生职业学院招生实习就业处处长石

忠洋介绍，护理专业学生四年级的专业

课程，如内科护理学、外科护理学、妇产

科护理学、儿科护理学等，皆由教学医院

的临床老师授课。学生的临床教学医院

有友谊医院、同仁医院、儿童医院、安贞

医院、积水潭医院等。学生们在医院边

上课、边见习，收获满满。

在奥尔夫音乐教室上音乐课、学习

幼儿教师礼仪和儿童戏剧、在市级示范幼

儿园见习实习……北京京北职业技术学

院学前教育专业学生的特色实操课异常

精彩。该专业特色实操课包括音乐、美

术、舞蹈、手工制作等专业技能课程；幼儿

游戏理论与指导、幼儿园活动设计与指导

等专业核心课程；幼儿园多媒体课件制作

综合实训、幼儿园环境创设实训等校内外

实训课程。学生张珺说：“这些特色课程

丰富了我们自身的知识储备与技能，也使

我们可以更好地将所学与实际结合起来，

更好地将活动呈现给幼儿。”

闫明烁介绍，五年制高职学前教育

专业课程涵盖专业理论知识与实践技能

培养，课程直接与幼儿园实际工作接轨。

该专业与怀柔区多家幼儿园深度合作，全

面落实院校教师与优秀幼儿园教师共同院校教师与优秀幼儿园教师共同

指导教育实践的指导教育实践的““双导师双导师””制度制度，，有效促进有效促进

学生专业发展学生专业发展，，除了常规实习除了常规实习，，毕业生还毕业生还

可优先选择区内幼儿园就业可优先选择区内幼儿园就业。。学校充分学校充分

利用园校双方的资源利用园校双方的资源，，构建构建““产教学研用产教学研用””

融合发展体系融合发展体系，，促进专业高质量发展促进专业高质量发展，，增增

加学生实践经验并提高就业能力加学生实践经验并提高就业能力。。

升学优势：初中毕业直接进高职学五年

未来就业：毕业生更早、更顺拿到“第一桶金”

学习方式：前沿知识融入技能人才培养

北京京北职业技术学院学前教育专业学生在上儿歌弹唱课。 学校供图

（（本报记者 孙梦莹 胡梦蝶本报记者 孙梦莹 胡梦蝶））

专业设置：紧贴社会发展和热点


