
咋
进
行

参加综合评价招生，符合条件的考生要在规定时间内，

在阳光高考平台或高校网站按要求报名，提供可以证明个人

综合素质的活动经历等材料。学校对考生提供的材料进行

考察，范围包括学业表现、非学业发展能力和综合素质等。

对于考生报考条件，不同学校综合评价招生的要求不同。考

生要关注学校当年发布的招生简章。

综合评价招生，简单说就是在高考成绩外添加对考生

“综合素质”考核。通过高校初审后，考生要参加高校组织的

测试（多数高校安排在高考后）。除笔试、面试外，近两年，高

校在校考中还增设了体育科目测试或体质测试。

每年学生在高一入学时，学校会指导其建立个人成长记录

档案。此后，学生和家长要在高二、高三规定时间内登录北京

市普通高中综合素质评价系统，上传学生综合素质评价材料，

如各种成绩、证明、获奖材料等，形成学生三年的高中综合素质

评价档案。

学生要在北京市普通高中学生综合素质评价电子平台中，

及时、客观记录反映综合素质主要方面的具体活动，收集相关事

实材料。学校每学期会对计划提交给高校的事实材料和活动记

录进行审核，并通过“综评平台”在校内公示。经审核、公示无异

议，学校在“综评平台”确认。

含
什
么

综合评价招生录取时，考生的成绩由高考成绩+综合素

质共同构成。目前，有中国科学院大学、北京外国语大学、南

方科技大学、深圳北理莫斯科大学、上海科技大学、上海纽约

大学、昆山杜克大学等高校在京开展综合评价招生。

普通高中学生综合素质评价内容包括学生的思想品德、学

业成就、身心健康、艺术素养和社会实践等五方面。

有
何
用

综合评价招生采用统一高考、高校测试相结合的评价方

式，依照高校的办学宗旨以及发展需要进行制度设计，根据

培养理念来锁定招生目标，考察学生的综合素质和能力。

综合评价招生是科学选才的深化，实现了把学生中学阶

段学业水平成绩、参与科研实践情况等纳入高校招生的评价

体系，对学生进行全面评价，给考生和高校更多的自主权，将

人才选拔与人才培养进行贯通。

考生取得高校综合评价录取资格后，按要求填报高考志

愿，由高校择优在提前批次录取。

在多元录取中，综合素质评价在招生选拔中发挥着重要参考

作用。想报考强基计划和综合评价招生的考生和家长要重点关注。

强基计划自开始实施以来，部分高校把综合素质评价材料

作为面试的重要参考资料。

报考综合评价招生院校时，考生也要填报社会实践活动、获

奖情况、学业成绩等综合素质评价相关信息。

综合素质评价有利于促进学生认识自我、规划人生，积极主

动地发展；有利于促进学校把握学生成长规律，切实转变人才培

养模式；有利于促进评价方式改革，转变以考试成绩为唯一标准

评价学生的做法，为高校招生录取提供重要参考。

是
什
么

综合评价招生是高考改革逐步推动后适应新形势的一

种招生模式，通过“高考成绩+综合素质”的方式选拔，旨在选

拔适合高校人才培养理念的优秀学生，而非采用高考成绩为

单一依据的录取方式。

综合素质评价作为新高考、综合评价招生、强基计划招生等

招生模式考察的一个维度，是推进素质教育的一项重要制度，是

新高考改革“两依据一参考”中的重要参考。

9 特别策划2022年10月26日 星期三

责编/宋 迪 版式/王 慧 热线热线/8283713082837130 邮箱邮箱/kaoshibao@bjeea.cnkaoshibao@bjeea.cn

综合素质评价是新高考改革“两依据一参考”中的重要参考，在综合评价招生中发挥着重要作用。而综合评价招生是通过“高考成绩+综

合素质”的方式选拔人才。两者虽称谓相似且关联度很高，但从内涵上有本质区别。同时，考生要在不同阶段、从不同方面进行相应准备。

为分清综合评价招生和综合素质评价，记者分四个模块为考生系统梳理如下——

综合评价招生 综合素质评价

综合评价招生综合评价招生≠≠综合素质评价综合素质评价
本报记者 宋本报记者 宋 迪迪


