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时间：高考后，出分前

（6月中下旬）

学校测试：

面试、笔试

时间：3月至4月

（上海科技大学为6月中下旬）

校园开放日：

综合能力考察

录取：各校根据综合成绩在本科提前批进行择优录取

时间：本科提前批录取时间（7月中上旬）

时间：学校规定时间（上海纽约大学、昆山杜克大学为10月至

次年2月；中国科学院大学、北京外国语大学、上海科技大学、南方

科技大学、深圳北理莫斯科大学为次年3月至5月）

报名/申请：提交材料

综合评价招生流程

20232023年综合评价招生开始了年综合评价招生开始了

通过初审的考生，要参

加高校组织的测试（多数高

校安排在高考后进行）。目

前，在京招生的 7 所综合评

价招生高校的综合测试主要

采用笔试、面试以及校园开

放日活动等考察形式。近两

年，高校在校考中增设体育

科目测试或体质测试。

中国科学院大学主要测

试内容为专家面试。面试专

家团队在面试前随机抽签组

成面试专家组，每个面试小组

由 3 名左右专家组成。获得

面试资格的考生于面试前随

机抽取分组编号，每5名左右

考生为一组共同参加面试，每

组面试时间约为 1 小时。国

科大招办相关负责人说，面试

主要考察考生的想象力、表达

能力、逻辑运用能力、把所学

知识在某一问题上联系在一

起的能力以及课外的兴趣爱

好等。因而大部分问题不会

有非此即彼的刚性答案。

北京外国语大学与南方

科技大学测试内容为能力测

试。北京外国语大学能力测

试为面试，满分 50 分，包括

外语口试（满分 25 分）和中

文面试（满分 25分），综合评

价成绩相同的，依次录取能

力测试外语口试、能力测试

中文面试成绩高的考生。南

方科技大学采用“机试+面

试”的形式进行能力测试，机

试通过的考生才能获得面试

资格。该校体育测试与面试

同步进行，测试结果作为录

取的重要参考。

此外，还有一些学校举

行校园开放日活动，与学生

面对面交流，考察其综合素

质。如上海纽约大学，通过

校园日举办的各种活动考察

学生的综合能力。昆山杜克

大学在校园日活动中组织面

试和笔试，对学生的综合知

识基础、思维能力、创新潜

质、英语口头及书面表达等

能力进行进一步考核。

国科大招办老师陈俊佑介绍，

综合评价的考察和选拔与高校人

才的培养理念是一以贯之的。也

就是说，最适合综合评价招生的

考生，学校的培养目标与其所热

爱 的 专 业 、学 习 潜 质 高 度 契 合 。

以培养“未来的科学家”为目标的

国科大，在本科生阶段采取“三段

式”培养体系。入校后学生有 2 次

换专业的机会。

上 海 纽 约 大 学 相 关 老 师 介

绍，学校希望学生具有强烈求知

欲和好奇心，勇于挑战自我，乐于

尝试新事物，能够适应国际化竞

争环境，并且愿意成为跨文化沟

通桥梁，因此在人才选拔中，学生

的求知欲、领导力、学习能力、适

应 能 力 、沟 通 表 达 能 力 、心 理 素

质、团队精神以及英语能力等各

方面素质都是非常重要的。

有些学校在录取时，会降低学

生高考成绩比例，增加竞赛、实践

能力等方面的比重，高校和考生

之间的适配度进一步提高。如南

方科技大学在 2022 年综合评价招

生中的优录政策：获得中学生数

学、物理、化学奥林匹克竞赛全国

决赛一等奖的考生，网上申请学

校 综 合 评 价 招 生 并 参 加 能 力 测

试，机试成绩按实际得分加 10 分

计（百分制）；获得中学生数学、物

理、化学奥林匹克竞赛全国决赛

二等奖，或信息学、生物学奥林匹

克竞赛全国决赛一等奖的考生，

网上申请学校综合评价招生并参

加能力测试，机试成绩按实际得

分加 7 分计（百分制）；获得中学生

数学、物理、化学奥林匹克竞赛全

国决赛三等奖，或生物学、信息学

奥林匹克竞赛全国决赛二等奖的

考生，网上申请学校综合评价招

生并参加学校能力测试，机试成

绩 按 实 际 得 分 加 5 分 计（百 分

制）。在只设面试的省份，以上三

类考生面试成绩按实际得分分别

加 10 分、7 分、5 分计（百分制）。

上述各项成绩加分后以满分 100

分为限（百分制）。

哪些学生适合报考综合评价招生？

考核：笔试、面试或活动考察

招生：高考成绩+综合素质

综合评价招生是什么？

2010年 7月，《国家中长期教

育 改 革 和 发 展 规 划 纲 要

（2010—2020 年）》正式推出

“分类考试、综合评价、多元

录取”的考试招生制度改革

方针。综合评价招生是高考

改革逐步推动后适应新形势

的一种招生模式，通过“高考

成绩+综合素质”的方式选

拔，旨在选拔适合高校人才

培养理念的优秀学生，而非

采用高考成绩为单一依据的

录取方式。其中在对“综合

素质”的考核上，不同高校的

要求也不同。

在高校发布综合评价招

生简章后，符合条件的考生

要在规定时间内，在阳光高

考平台或高校网站按要求报

名，同时提供个人陈述、高中

成绩以及可以证明个人综合

素质的活动经历、获奖记录

等申请材料。学校对于考生

提供的材料进行审核，范围

包括学业表现、非学业发展

能力和综合素质等。

对于考生报名条件及

申请材料，不同学校综合评

价招生的要求不同。如北

京外国语大学 2022 年招生

报名条件中，要求考生高三

第一学期期末（或最近一次

模考）成绩在年级同科类排

名前 10%以内，并且语文和

外语成绩均在同科类排名

的前 10%以内（学校生源基

地校和省级示范校可适当

放宽排名限制）；昆山杜克

大学要求考生在报名申请

材料中至少撰写两篇英语

短文；上海纽约大学则要求

考生须在申请期间完成英

语语言测试，测试成绩认可

项与纽约大学一致；中国科

学院大学综合考虑考生高

中学习成绩、学业表现（参

与学科竞赛、科研实践、社

会活动等情况），以及所获

奖励、兴趣特长等确定入围

名单。

在材料审核通过后，考

生要参加学校组织的综合

评价测试。该测试的结果

将与考生高考成绩、高中学

业水平考试成绩等按一定

比例折算形成最终的综合

成绩。如中国科学院大学、

深圳北理莫斯科大学与南

方科技大学均以“631”模式

进行折算，即高考成绩占总

成绩的 60%，学校测试（南方

科技大学为学校能力测试）

成绩占 30%，高中学业水平

考试成绩（南方科技大学为

高中学业成绩）占 10%；北京

外国语大学依据考生高考

（实际考分）和学校组织的

能力测试两方面成绩，以当

地高考成绩满分值按 7∶3比

例加总；昆山杜克大学在京

招生采用高考成绩和学校

综合评估各占 50%的模式进

行综合评分。录取时，各招

生院校要求考生高考成绩

不低于特殊类型招生控制

分数线。

考生取得高校综合评

价录取资格后，要按要求填

报高考志愿，由高校根据综

合成绩择优在提前批次录

取。未被综合评价招生录

取的考生不影响其后续批

次的录取。部分专业既在

本科提前批采用综合评价

招 生 ，也 在 本 科 普 通 批 招

生，如果考生未被综合评价

录取，还可以在本科普通批

继续报考该专业。

综合评价可以对学生的

素质与学习能力做出比较全

面的评价，选拔出更加适合

高校培养目标的人才。

（本报记者 岳 阳）


