
北京科技大学新生军训上周顺利结训。图为2022级新生们在团队协作中感受团结力量。 王博宁 摄
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习近平总书记回信北师大“优师计划”师范生

毕业后到祖国人民最需要的地方去
本报讯（记者 安京京）

中共中央总书记、国家主席、

中央军委主席习近平 9 月 7

日给北京师范大学“优师计

划”师范生回信，对他们寄予

殷切期望。总书记的回信在

学校师生中引起热烈反响。

习近平在回信中说，“入

学一年来，你们通过课堂学

习和支教实践，增长了学识，

开阔了眼界，坚定了到基层

教书育人的信念，我感到很

欣慰。”习近平指出，北京师

范大学是我国最早的现代师

范教育高等学府，为国家培

养了一大批优秀教师。他希

望学生们能继续秉持“学为

人师、行为世范”的校训，珍

惜时光，刻苦学习，砥砺品

格，增长传道授业解惑本领，

毕业后到祖国和人民最需要

的地方去，努力成为党和人

民满意的“四有”好老师，为

培养德智体美劳全面发展的

社会主义建设者和接班人贡

献力量。

北师大师生收到总书

记回信后倍感鼓舞，纷纷表

示要为建设教育强国作出

更大贡献。学校党委书记

程建平说，北京师范大学作

为“四有”好老师的首倡地，

要发挥教师教育排头兵作

用，将重要回信精神与“四

有”好老师重要讲话精神贯

通学习，坚守“为民族复兴

办教育、为国家富强育英

才”的办学初心，教育引导

广大青年学子珍惜时光，刻

苦学习，砥砺品格，传承校

训精神，到祖国和人民最需

要的地方去建功立业。

北京师范大学资深教

授、“四有”好老师终身成就奖

获得者顾明远表示，“习近平

总书记在 2014 年视察我校

时，提出了好老师的四个重

要标准。这些年，我们一直

在努力践行着总书记的教

导，致力于培养‘四有’好老

师。这次回信，总书记不仅

肯定了我们的成绩，而且再

一次强调了培养‘四有’好老

师的重要性。到 2035 年实

现教育现代化，建设教育强

国，需要我们建设一支高质

量、专业化、创新型的教师队

伍。我们当不断努力，认真

学习总书记关于教育的重要

论述，坚持党的领导，坚持教

育方针，坚持立德树人，为培

养一批又一批的‘四有’好老

师而努力奋斗。”

一名“优师学子”的力量

或许有限，但当一批又一批

“优师学子”走向祖国基础教

育一线，影响的将是一个县、

一个地区乃至我们国家教育

发展的未来。北师大首批

“优师计划”学子、英语专业

定向就业师范生李若雨说：

“我将坚定师范报国理想信

念，把优质的教育教学方法

以及对学生真诚的关爱带到

832 个脱贫摘帽县和中西部

陆地边境县去，带到祖国和

人民最需要的地方去，不辜

负党和国家对我们的培养和

期望，真正为祖国培养德智

体美劳全面发展的人才，为

中西部教育事业发展贡献自

己的应有力量。”

据悉，2021 年起，国家

启动“中西部欠发达地区优

秀教师定向培养计划”，由教

育部直属师范大学与地方师

范院校采取定向方式，每年

为 832个脱贫县和中西部陆

地边境县中小学校培养1万

名左右师范生。

本报讯（记者 宋 迪）
新学年开启，高校学生处在

集中返校阶段。记者从市

教委获悉，各高校要严格按

照秋季开学疫情防控要求，

将疫情防控落细做实。

北京市教委新闻发言

人李奕介绍，当前仍有近

23 万高校师生员工要陆续

返京返校。各校会根据当

天返京学生实际情况、数

量和返京来源地及学校周

边疫情动态发展情况，采

取有针对性的措施，加强

学校管理。

全市各高校要坚持日

调度、零报告制度，强化返

校前远端管理，做好途中防

疫指导，严格返校后健康管

理，确保师生身体健康和校

园安全。

返校前，各高校要强化

远端管理，加强学生信息摸

排，全面掌握学校每天京内

外师生员工人数、健康状

况。同时，师生员工要配合

学校第一时间报告个人健

康状况和返校安排。返京

返校途中做好防护，尽量选

择直达的交通工具，乘坐列

车、航班时全程科学佩戴

N95 口罩，在火车或飞机上

用餐尽量错开时间，做到

不串空间、做好手部消毒、

保持安全距离等。学生返

校后要加强健康监测，严

格落实“日报告”“零报告”

制度；返校后 7 天内加密核

酸检测频次，“应检尽检、

不漏一人、不漏一次”；减

少校园流动，不开展线下

聚集性活动。返校后如果

出现发热、干咳、乏力、嗅

觉味觉减退等相关症状，

师 生 员 工 要 第 一 时 间 就

医、报告，尽最大可能将隐

患排查在早期。

此外，高校要加强校园

防疫管理和服务保障，严格

校园网格化管理。各校要

加强应急能力建设，制定并

完善各项应急预案；加强培

训教育和应急演练，确保遇

到突发情况能迅速提级管

控、平稳有序应对。

目前，在京所有高校已

全部建立健全回应师生员

工诉求的机制，畅通校内问

题反映和回应渠道，及时公

布了相应的电话和反映方

式等。接诉即办进校园，解

决好学生学习生活中的困

难，及时满足其就医等特殊

需求。

你了解吗？

高三一年“五”次大考

返校报到全跟踪 接诉即办进校园

北京高校疫情
防控落细做实
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今年9月，又一拨学生迈入高三，开启了备考之旅。在迎来高考之前，高三生一共要经历五
次较为重要的考试，分别为首次月考、期中考试、期末考试以及一模、二模。这些考试意义不
同，作用也不一样。本报记者就此采访了北京四中、清华附中、北京十一学校、牛栏山一中等多
所京城名校的资深教师，告诉同学们，如何准确认识每次考试的定位和作用，怎样结合自身学
习情况，认真复习、提前准备，实现成绩的稳步提升。

（详细报道见第8版）


