
新学年开启，教育领域迎
诸多新变化。9月起，北京市各
区将开展教师交流轮岗。同
时，新初二年级学生要参加
2022年下半年的国家学生体质
健康测试统测，并计入中招成
绩。教育部发布的义务教育新
课标将于秋季学期开始执行，
其中特别明确，劳动课成为中
小学的一门独立课程。

今年 9 月秋季开学

后，北京市在全市范围

内 开 展 校 长 教 师 交 流

轮 岗 。 交 流 形 式 主 要

包 括 区 域 内 校 长 交 流

轮换、骨干教师均衡配

置、普通教师按需轮岗

三个维度。

城区完善学区（教

育集团）改革，着力推进

跨学区（教育集团）交流

轮岗。优化学区（教育

集团等）结构，努力实现

学区（教育集团等）区域

内全覆盖。将过去以单

一学校、班级为孩子提

供服务的供给方式，调

整为学区集团的供给，

让孩子能够享受到更多

的资源，见到更多的老

师。从缩小区域内校际

差距的实际需要出发，

在推进学区（教育集团

等）内校际间师资均衡

配置基础上，重点推进

全区范围内义务教育学

校校长交流轮换，区级

以 上 骨 干 教 师 均 衡 配

置 ，普 通 教 师 按 需 轮

岗。远郊区全面推进交

流 轮 岗 。 在 全 区 范 围

内，推进义务教育学校

校长交流轮换，区级以

上骨干教师均衡配置，

普通教师按需轮岗。
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9月全市开展教师交流轮岗

教师交流轮岗 过程性考核新方案实施 义务教育新课标执行 劳动课独立成课

中小学新学年迎四项新变化
本报记者 宋 迪 胡梦蝶

“同学们，开学啦！欢迎

来 到《开 学 第 一 课》……”

2022年《开学第一课》于9月

1 日晚 8 时在中央广播电视

总台央视综合频道（CCTV-

1）播出，多个新媒体平台同

步播出。

今年的《开学第一课》以

“奋斗成就梦想”为主题，分

为“砥砺奋斗、接续奋斗、团

结奋斗”三个篇章，创新采用

“神奇教室+实景课堂”的形

式，以数字新技术升级“新课

堂”。 节目邀请“八一勋章”

获得者、“时代楷模”、科技工

作者、奥运健儿、志愿者等登

上讲台，与全国中小学生共

上一堂主题鲜明、富有特色、

生动有趣的“第一课”。

从冬奥赛场上奋力拼

搏的奥运冠军，到50年扎根

土地只为培育金色种子的

院士；从在荒原上种出全球

面积最大的人工林场的三

代造林人，到勇攀世界之

巅、探源青藏高原地理气候

变迁的青藏科考队员；从舰

载机英雄飞行员，到不忘使

命、从老一辈航天人手中接

过接力棒的中国载人航天

工程总设计师……节目嘉宾

生动形象地讲述奋斗故事，

引导学生用奋斗成就梦想。

砥砺奋斗 坚定理想

北京 2022 冬奥会带来

了一场让全世界为之震撼的

冰雪奇迹，完赛后连续高喊

“我是第一吗？”的奥运冠军

徐梦桃让人难忘。在《开学

第一课》，她分享了自己战胜

困境的秘籍。

20 年的训练和比赛中，

徐梦桃亲手制作了 406张战

术预案表，测算每一次跳跃，

复盘每一个问题，分析每一

种赛场上可能突发的情况。

仅冬奥的其中一场比赛，徐

梦桃就针对天气这个影响因

素做出 5 个预案。“保持‘我

要学’的态度，勇往直前、奋

力前进！”这是她砥砺奋斗的

信条。
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《开学第一课》聚焦奋斗与梦想
本报记者 孙梦莹

8月31日，昌平二中回龙观校区1993名学生，迎着朝阳，踏入美丽的校园。学校全体领导班子成员、各年级主任和教师手举欢迎牌迎接

新生，让新学期充满温情和仪式感。 学校供图
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