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物 理 生 物

野十一冶小长假初三分科复习指导

道德与法治学科是一门具有思想性尧
过程性和实践性特点的课程遥 2018年中考
试题贴近考生生活袁注重实践活动袁突出
传统文化的继承与发展袁考查考生解决生
活中真问题的能力遥 如袁为学校的文化墙
建设选择内容并说明推荐理由曰围绕学生
瞻仰人民英雄纪念碑袁参加首都少年先锋
岗活动袁对野感悟民族精神捍卫英烈荣光冶
的发言进行点评等遥 由此袁考生感受到要
学好道德与法治学科袁必须关注生活关注
社会袁在实践活动中获得道德体验袁提升
学科素养遥 因此袁考生要充分利用野十一冶
小长假袁出去走一走看一看袁结合兴趣爱
好选择性地完成以下作业遥

揖观影派铱喜欢看电影视频的考生看
过来袁下面的专题任意选院

国家发展类院叶中国这五年曳叶中国工
厂曳叶大国重器曳叶航拍中国曳

叶将改革进行到底曳之第一集叶时代之
问曳尧第二集叶引领经济发展新常态曳尧第三
集叶人民民主新境界曳尧第四集叶维护社会
公平正义曳尧第五集叶延续中华文脉曳尧第六
集叶守住绿水青山曳

文化传承类院叶国家宝藏曳叶我在故宫
修文物曳叶本草中国曳叶手造中国曳

科技创新类院叶超级工厂曳第三集可口
可乐尧叶人工智能真的来了曳等

考生要至少选择其中一部影片观看袁
根据影片内容梳理近年来我国取得的各
项成就袁并结合九年级上册叶道德与法治曳
内容完成一份思维导图遥

揖交流派铱擅长与他人交流尧辩论的考
生完成以下任务院野十一冶小长假举行家庭
聚会时袁以野改革开放春风化雨冶为主题袁
采访父母尧长辈或亲朋好友袁和他们聊一
聊改革开放 40年人民生活的变化遥 记录
感人的故事并结合九年级所学知识加以
论证点评遥

揖博物派铱喜欢博物旅行的考生任选
一家博物馆参观遥

首先袁写出参观的博物馆名称袁观察
此博物馆的建筑特色遥

其次袁观察并记录博物馆参观者的文
明礼仪情况袁并对他们的言行进行点评遥

最后袁根据博物馆的特色设计一款文
化创意产品并且标上价格遥 要求院文化产
品的设计可以绘画也可以文字描述袁至少
要体现出一个文化元素曰写出你确定此产
品这样定价的原因遥

揖摄影派铱喜欢摄影的考生可利用野十
一冶小长假外出采风袁以野我的祖国冶为题拍
摄遥 要表现出改革开放四十年来祖国发生
翻天覆地的变化遥 挑选出一张你最得意的
作品袁为其命名并写出作品介绍遥

1.夯实电学基础
本学期袁 各校初三生都进入了电学部

分的学习遥 电学部分是初三物理学习的主
要内容袁在中考中有重要地位遥电学基本独
立于之前考生学过的物理知识遥 考生之前
的学习漏洞对电学的学习几乎没有影响遥
因此袁 考生在物理上可以说又迎来一次新
的开始遥在学习电学的起始阶段袁打好基础
对之后整个电学部分的学习有着重要作
用袁也可以重建学好物理学科的信心遥

在学习电学的起始阶段袁 最重要的莫
过于电路图的识别与分析遥 考生要有意识
地多练习电路图与实物图之间的转换袁这
对识别电路有很大的帮助遥另外袁在分析变
化电路时袁要养成画等效电路图的习惯袁注
意电路中各个开关对电路的控制作用袁以
及滑动变阻器对电路的影响遥 考生可充分
利用假期袁 对电路图的识别与分析进行一

定的专题训练袁打好电学基础袁为之后更进
一步的学习提前扫清障碍遥

2.走进社会大课堂
从近年的中考物理试题看袁 考查范围

更加宽泛袁社会生活热点及社会大课堂等内
容呈现在试题中遥 试题更加灵活袁要求考生
不仅扎实掌握知识点和物理规律袁还要具备
应用物理思维解决实际问题的能力遥

考生可充分利用假期袁 有目的有计划
地结伴走进中国科技馆袁动手动脑接触并了
解各个展品的奥秘遥 要避免走马观花式地
参观袁认真阅读展品的知识简介袁将科技馆
的展品与自己学过的物理知识相联系袁真正
实现野从生活走向物理袁从物理走向社会冶遥
除了自己参观袁考生还要关注科技馆举办的
各类展示活动袁由专业老师进行专业讲解和
展示遥 利用社会大课堂充分调动自己学习
物理的兴趣袁并且拓宽知识面遥

分析 2018年北京中考生物学科试卷
可以看出袁 这是一个考生展示自我的平
台袁所以复习时要突出主干尧夯实基础曰所
考查的内容紧扣叶考试说明曳袁尤其是其中
的域级考点袁所以复习时要研读叶考试说
明曳袁把握复习方向遥 每章节最后的科学窑
技术窑社会中的相关知识袁 在题目中有适
当体现袁所以要通读教材遥 试卷最后的阅
读题结合了 2017年诺贝尔奖内容野节律行
为冶袁所以考生要了解生物学前沿的内容袁
注重获取信息能力的培养遥

野十一冶小长假期间袁考生的学习尧思考
时间较充裕遥 初三生物复习已进行了一个
月袁 这是搭建生物复习总体框架的最佳时
机袁既是对前面所学内容的总结袁更是对后
面一学期乃至一学年学习的引领和构建遥
生物复习总框架要从以下四方面构建院

1.阅读叶考试说明曳
叶考试说明曳是考生复习的重要依据遥

考生要整体通读了解袁明确命题思想及构
成袁把握考试走向遥

2.画概念图
对于生物学科叶考试说明曳中的 50个

考点袁尤其是其中的 17个域级考点袁考生
可挑出自己最薄弱的 3至 5个袁 看书尧精
读与反思袁并在笔记本上画出概念图遥 考
生要注意的是袁 所读内容不仅包括正文袁

章节后的延伸阅读尧课后练习尧单元总结
都要读遥 概念图上要留出一定的空白袁老
师以后课上所讲内容袁甚至从习题中受到
的启发袁都可以补充进去袁并且概念图上
的内容要全面尧准确落实遥

3.错题归因
考生要把自己在 9 月做错的题进行

整理袁分析每道题的错误原因袁并注明是
获取信息尧基础知识尧解题能力尧答题技巧
等哪个环节导致的错误遥 考生还要适当进
行一些新题的练习袁但切忌用题海战术代
替全方面尧多角度的复习遥

4.复习实验
考生要注重对实验的复习袁可从教材

实验中选取遥 熟悉探究实验的基本流程院
明确实验目的尧提出实验假设尧制订并实
施实验计划尧记录实验结果并分析得出实
验结论尧表达和交流遥 要重点理清实验目
的尧实验变量和对照组和实验组三者之间
的关系遥

小长假期间袁 生物复习框架搭好袁能
收到事半功倍的复习效果遥 因为在期末考
试之前袁考生不会再有大段的自主学习时
间遥 利用小假期搭好复习框架后袁就可以
利用以后零散的时间逐步往复习框架中
添砖加瓦袁 最后构建出精美的生物复习
野宫殿冶遥

化学是初三的新学科遥 考生学习一个
月后袁可利用野十一冶假期梳理所学知识袁反
思自己的学习方法袁调整学习策略袁并适当
预习后续学习内容遥

1.梳理总结
知识上袁 考生已学习了物质的性质及

变化尧空气的组成及用途尧氧气的性质等曰
方法上袁 学会了用对比的方法研究吸入和
呼出的气体袁还有蜡烛燃烧尧空气中氧气体
积分数测定尧 氧气的化学性质等一系列重
要实验遥考生可以将知识尧方法和重要实验
进行总结袁 用列表或画图的方式将它们呈
现出来袁有利于在头脑中形成关联院

概念尧定义 实验

物理变化 空气成分
人体吸入和

呼出气体的研究

化学变化 氮气用途
蜡烛及其
燃烧的研究

物理性质 氧气用途
常见仪器的
基本操作

化学性质
稀有气体
用途

空气中氧气体积
分数的测定

混合物
氧气的物理
性质

木炭尧铁在氧气
中燃烧

纯净物
氧气的化学
性质

实验室
制取氧气

2.反思补漏
考生要在假期反思自己学习化学知识

的方法尧思路是否得当遥 如袁很多考生学习
呼吸的探究实验后袁 并没有学会对比的思
想袁写出的答案是野呼出气体的主要成分是
二氧化碳冶或野呼出气体中的二氧化碳多冶袁
而不是 野呼出气体中二氧化碳含量比空气

中多冶这种答案遥这就需要考生转变学习方
式袁不要仅野死记硬背冶袁而要在课堂认真观
察老师所做实验袁课后认真反思实验原理遥
如袁 利用红磷测定空气中氧气体积分数实
验袁可通过分析思考袁深入研究装置内气压
变化过程院第一阶段袁红磷燃烧时放热使气
压增大袁但同时也在消耗气体使气压减小袁
这时需要止水夹防止瓶内气体逸出袁 说明
燃烧放热占据主导曰第二阶段袁红磷不再燃
烧袁气体收缩袁五分之一气体被耗尽袁气压
逐渐减小至原气压五分之四曰第三阶段袁打
开止水夹袁水流入集气瓶五分之一袁瓶内气
压恢复至大气压遥

考生对该实验的压强变化进行认真分
析后袁 可再进一步整理已学实验中还有哪
些与气压相关的实验袁 它们的气压变化原
理是什么遥

实验名称 气压变化原因
装置气密性检验 温度变化
实验室制取氧气 气体的量发生变化
红磷燃烧测定氧气

体积分数
温度变化和气体的
量发生变化

噎噎
当然袁考生学习的知识比较少袁将来可

能会有更多尧更复杂的情况出现袁可将整理
的图表多留一些空白袁在将来逐步完善遥

3.适当预习后续所学内容
野十一冶过后会开展野物质构成的奥秘冶和

以水为主题内容的学习遥 考生可提前开展相
关调查和研究袁查阅相关资料袁了解水的元素
组成的发现过程尧原子论和分子学说尧原子结
构的发现经过等遥这些内容很精彩有趣袁相信
考生能在假期放松心情的同时也有所收获遥

夯实电学基础 走进社会课堂
中央工艺美术学院附中教师 刘 畅

构建复习框架
北京市第五十五中学教师 刘振娅

总结所学知识 预习后续内容
北京市八一学校教师 宋晓萌

化 学

结合实践完成作业
北京市朝阳区教育研究中心教研员 刘秀洪

道德与法治


