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对于高三生来说袁国庆
小长假是自主复习尧自我梳
理的难得七天遥

首先袁 考生要针对自
身情况制订学习计划遥 计
划要细致尧可操作遥 例如用
1 小时完成第一章的错题
梳理等遥

第二袁 限时完成学校
作业遥 高考需要追求单位
时间内的得分率袁 考生在
平时的作业中就要做限时
训练袁 以适应考试的紧张
感遥 如用 7 至 8 分钟完成
一道非选择题等遥 若有不
甚清楚的内容袁 可在完成
后再仔细研究遥

第三袁选择自己的薄
弱章节进行概念梳理遥 考
生要在学习中理解每一
个知识点的概念袁并且了
解不同概念之间的层级
联系袁这样使用概念图来
解决问题将会较轻松遥 但
不建议考生从参考书中
直接获取现有的概念图遥
概念图的构建一般分五
步院找准关键概念 曰确定
好概念之间的层级关系曰
建立各个概念之间的连
接曰用箭头和简要说明标
示两者之间的相互关系曰
在后续学习中不断修改
加以完善遥

化 学

北京市第二十四中学教师 赵孟瑶

1. 整体把握学科知识
体系

高三化学学科知识点
杂尧碎袁要记忆的内容多袁复
习难度较大遥第一次月考通
常会考查基本概念和原理袁
综合度不大遥考生复习的重
点就在于对化学整体知识
框架的建构袁理清知识之间
的联系脉络袁 关键知识点尧
重要能力点要强化训练尧反
复训练袁循序渐进地落实到
每一个知识点袁全面夯实基
础袁从而融会贯通遥

日常考试也会考查知
识储备中的盲点遥考生要养
成及时改错的好习惯袁逐步
建立问题解决的思维模型遥
尤其是平时作业尧周测中遇
到的各主干知识点失分的

情况袁考生要筛选出易失分
的知识或题型袁 月考前定
期对易错点和薄弱点加深
印象袁 反思相应的解题方
法和答题技巧袁 最好能从
头到尾讲清思路遥 通过纠
错袁 考生可以检查学习效
果袁发现知识漏洞袁理清知
识系统袁调整学习方法袁真
正把错题变成增分点遥 随
着高三学习任务加大袁这
样日积月累的完善袁 解题
的熟练程度和速度会得到
提升遥

2. 提升分析解决问题
能力

近几年北京化学高考
题注重能力和思维过程的
考查遥考生死记硬背知识可
以得分袁 但一定得不到高

分遥 所以袁考生复习中要强
化接受尧吸收尧整合化学信
息袁分析和解决化学问题等
意识遥能力的提高与高三长
期有意识的培养是分不开
的袁考生要花时间在每次考
试中熟悉高考的出题和设
问方式袁仔细审题袁挖掘题
目中未明示的野隐藏内容冶袁
从试题中获取有效信息遥做
题时要通过各种表述体会
题目中蕴含的化学思维袁分
析概念原理时不要停留在
文字表面袁面对一些不太熟
悉或背景创新的题目袁要敢
于积极尝试袁在应用所学知
识解题的过程中不断调整
思路袁提高分析问题的速度
与效率袁 全面提升学科能
力遥

3. 切实提高阅读表达
水平

考生复习中要严格要
求自己袁 重视每个细节袁练
习使用规范的化学用语进
行书面表达袁强调对题目文
字信息理解的准确性袁努力
做到该拿到的分数尽可能
不丢分遥复习时要多思考解
题的方法袁 答题时注意要
点袁文字表述要准确尧严密尧
全面袁同时在考试中学会把
握答题节奏袁 注意调整心
态遥平时对基础知识题目要
限时训练袁训练答题的准确
性尧规范性袁提高解题速度袁
及时更正错误的思路和不
规范的书写袁否则高三后期
化学复习综合程度越高时袁
越会陷于被动遥

弄清薄弱概念
做好错题梳理
北京宏志中学教师 王 宇
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