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去美国读本科需要多少
资金钥 家庭和学生自己要做
哪些准备钥 选择留学要求学
生和家庭都具备一定的条
件遥 新东方前途出国有关专
家表示袁 学生需要具备较强
的独立自主能力尧 过硬的心
理素质尧 自主学习能力和良
好的语言能力袁 而家长则要
做好心理和资金两方面的准
备遥
独立自主袁以开放的

心态接受多元文化

出国留学袁 首先需要学
生本人具备留学意愿遥 如果
孩子并没有强烈的留学愿
望袁 却被父母安排到了某个
异国他乡留学袁 孩子容易产
生逆反心理袁 这样的留学道
路出偏的可能性大遥

学生要具备较强的独立
自主能力遥出国留学以后袁留
学生要独立解决饮食尧出行尧
交友等方面的问题遥 在饮食
和出行方面袁 只要有一定的
英语基础和沟通能力袁 就可
以获得他人的指点和帮助遥
而在交友方面袁 要求会高一
些遥 通常来说袁 性格乐观开

朗尧 乐于助人的学生更容易
被他人认可袁 交友也相对容
易袁可以更快适应新环境遥

学生要具备过硬的心
理素质遥 只身求学海外袁难
免会面对各种困难和挑
战袁 留学生要学会独立面
对 袁 尤其是面对学习 尧交
友尧孤单等各方面压力袁留
学生要自我调节心态上的
变化遥 出国前袁学生自己和
家长应该有意识地锻炼这
方面的能力遥

用开放心态接纳吸收多
元化文化遥 多元化文化既是
美国各大学追求并为之自豪
的特色袁 也是出国留学的价
值所在遥 留学生要学会入乡
随俗袁 不要把自己的圈子限
制在华人范围内遥
语言能力袁为顺利留

学奠定基础

留学生要具备一定的学
习能力遥 由于中西方教学和
考试都有较大差异袁 学生要
适应西方大学教育的特点袁
积极参与课堂讨论遥 美国大
学的课程学习具有挑战性袁
不好好学习是不可能拿高分

的袁甚至连及格都成问题遥但
美国大学教育的优点也在于
此遥 留学生处在这样一个环
境中袁很容易受到感染袁并融
入其中遥

留学国外袁 首要任务是
学习遥 学习的基础是一定的
语言能力袁 尤其是听说读写
方面的能力遥

在国外读大学对英语的
听说读写要求比较高袁 尤其
是口语和写作遥 有些学生和
家长认为袁 既然可到美国学
习语言袁 那在国内就不用努
力了遥这种想法是错误的遥到
国外学习语言袁 对语言水平
较高的学生才有很好的效
果曰 如果学生本身英语水平
较低尧词汇量也不高袁那么纯
英语环境下学习会非常吃
力袁 甚至有的因影响学习效
果而导致退学遥
家长放手袁做好留学

资金准备

孩子出国留学也考验家
长的心理承受能力遥 家长要
明白袁 这个阶段孩子所经历
和磨难是人生中宝贵的阅历
和财富遥 父母的爱可以表现

得野残酷冶一点遥 给孩子一个
平台袁 让他们为自己那些埋
藏已久的天分而自豪遥

对于家庭来说袁 还要有
留学资金的准备遥 对于获得
全额奖学金的学生来说袁家
庭不需要过多准备资金遥 但
是到美国去读本科袁 获得全
额奖学金的学生毕竟凤毛麟
角袁 大部分学生要自费或部
分自费遥

通常来讲袁 留学费用主
要的两项是学费和生活费遥
私立大学的学费比公立大学
学费高袁 大城市的生活费用
比小城市高遥 美国好的私立
大学袁其一年的全部费用渊包
括学费尧生活费尧其他必需费
用冤 大约需要 6万至 7万美
元遥 好的公立大学一般一年
的全部费用是 5万至 5.5万
美元不等袁 个别的超过 6万
美元遥 当然也存在一些不错
的留学费用在 4.5万美元甚
至更低的大学袁 基本都是公
立大学遥 如果孩子有出国留
学的打算袁 家长要提早准备
留学资金遥

渊本报记者 蔡文玲 文并摄冤

出国留学从申请
到签证袁 流程和细节
繁琐袁 学生需要主动
与使馆尧 校方咨询细
节遥 图为咨询活动中袁
准留学生向校方代表
咨询遥

美国读本科

学生和家长需具备这些能力

法国 IMT选拔考试月底举行

本报讯渊记者蔡文玲冤
作为出国留学必备流程
之一袁 办理签证需要很
多材料袁 有的还需要提
前准备袁 英国文化教育
协会官员介绍袁 英国签
证考生要准备好 6 项材
料遥

6 项材料包括申请
表尧有效护照尧肺结核检
测证明尧CAS 上列举材
料尧存款证明尧英文翻译
件遥 签证申请表可以在
www.gov.uk/apply -uk -
visa下载填写袁停留超过
6 个月的学生要提供肺
结核检测证明遥 申请第
四层级儿童签证渊Tier 4
Child冤袁还需要提供在英
国照顾安排的相关材
料遥 如适用袁持有生物信
息卡原件渊BRP卡冤需同
时提交遥

存款证明或银行流
水的存款日期截至网上

支付签证费当天袁 银行
的存款存期需要连续 28
天以上袁 并且最终余额
日期在签证付费日期前
31天以内袁 且资金证明
必须在个人尧 父母或法
定监护人名下遥 根据移
民局要求袁 申请 Tier 4
学生签的存款金额是 1
年的学费加上 9 个月的
生活费袁 伦敦地区为一
个月 1265镑袁 非伦敦地
区为一个月 1015镑遥 学
生可根据情况适当多存
一些来保证签证的顺利
通过遥 未满 18岁和年满
18岁但资金在父母或法
定监护人名下的学生还
要提交父母同意函及与
父母的关系证明材料
渊出生证尧户口本尧独生
子女证冤遥

此外袁 申请在英国
停留超过 6 个月的学生
需支付医疗附加费遥

英 国

签证备好6项材料

本报讯渊记者蔡文玲冤
中国驻意大利使馆教育
处日前发布通知袁5月 18
日起袁 调整意大利高校
所颁发的学位和学历毕
业证明书认证程序袁取
消向中国驻意大利使馆
教育处进行毕业证明真
伪核实的步骤遥

根据 叶教育部办公
厅关于意大利学位和学
历证明书与学位和学历
证书具有同等法律效力
的通知曳袁凡取得意大利
法律承认尧 且具有资格
颁发学位证书的公立和
非公立的大学尧 大学级
别的学院尧 理工大学以
及高等音乐尧艺术尧舞蹈
学院颁发的学位和学历

毕业证明书的意大利高
等院校毕业生袁5 月 18
日起可凭毕业证明直接
向国内负责学历学位认
证的职能部门要要要教育
部留学服务中心申请学
历学位认证袁 无需再按
照中国驻意大利使馆教
育处所发 叶关于对意大
利有关高校所颁发野毕业
证明冶 进行核实的通知曳
中的程序进行前期的毕
业证明真伪核实曰此前已
向中国驻意大利使馆教
育处申请毕业证明真伪
核实而尚未获得核实结
果的学生袁也无需再等待
核实结果的通知袁可直接
向教育部留学服务中心
申请学历学位认证遥

意大利

学历认证程序调整

本报讯渊记者蔡文玲冤
记者从法国高等教育署
获悉袁 法国签证递签流
程简化袁 递签不再受所
属领区限制遥

为使中国学生的签
证申请程序更加顺畅袁
无论学生在哪个法国
高等教育署办理了预
签证程序袁今后都可以
不受领区限制自行选
择中智签证中心申请

签证遥 签证申请材料将
由学生选择的中智签
证中心所属领区内的
使领馆审核遥

尽管在大多数情况
下袁 学生可以在较快的
时间内获得学生签证袁
为了避免可能遇到的延
误袁 法国高等教育署建
议学生至少于预计前往
法国的两个月前着手办
理预签证程序遥

法 国

签证递签流程简化

本报讯 渊记者 蔡文玲冤
法国国立高等矿业要电信学
校联盟 渊简称 IMT冤2018年
首次针对本科三年级的招生
选拔考试将于 5 月 28 日至
6月 1日举行遥 申请材料提
交将于 5月 27日截止遥

IMT 隶属于法国工业
部袁 是法国最大的以培养精
英工程师和企业管理者著称
的工程师野大学校冶之一遥 有
意就读 IMT 的学生可参加
招生考试和面试遥 该考试与

每年 10 月份针对大四毕业
生的考试题型和面试一致遥
学生可以通过一次考试袁同
时申请多所 IMT 联盟成员
学校遥 成功获得录取的学生
可以保留录取一年袁 次年 9
月进入专业阶段两年的课程
学习袁 并最终获得工程师文
凭遥 此项目获得法国工业部
奖学金资助遥 两年学费共约
9500欧元遥

提交申请的学生可登录
网申平台渊www.mines-tele鄄

com.asia冤遥 申请材料提交截
止日期为 5月 27日遥考试地
点设在上海尧南京尧成都尧西
安尧北京袁其中 6月 1日的考
试设在北京法国高等教育
署遥

此项考试用英语进行遥
申请人需为中国大学三年
级在读生遥 考试包括笔试数
学 1.5小时袁 笔试物理化学
综合 2小时袁面试 30 分钟遥
一般情况下袁 笔试后 30 分
钟出结果袁笔试通过的学生

会被通知是否有面试资格遥
面试安排在笔试当天或隔
天遥

法国高等教育署官员介
绍袁IMT提供多个领域的硕
士和博士法语课程袁 包括信
息与通讯技术尧 社会科学和
经济学尧 土木工程尧 能源工
程尧工业与系统工程尧材料尧
机械尧 生化科技尧 核能工程
师尧 信息交流科技尧 应用数
学尧管理与经济学尧电信尧环
境和健康等专业遥

http://www.gov.uk/apply-uk

