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初中思想品德课程首
次成为中考考试科目袁对于
选考政治的学生来说无异
于摸着石头过河袁在探索中
前进遥初三阶段思想品德科
目要结合学科特色袁 有重
点尧有技巧地备考遥

关注时政袁在观看时政
新闻的同时袁有意识思考与
所学知识之间的联系遥

因为中考政治中的大
部分材料来源于时政要闻袁
因此关注时政信息是初三
备考阶段必不可少的一项
任务遥 考生每天坚持用 30
分钟袁通过电视尧期刊尧主流
网站关注新闻袁记录当天要
闻袁 可准备一个时政速记
本袁 记录内容包括时政要
闻尧新闻评论尧个人观点尧知
识联系等部分遥通过日积月
累地记录袁达到厚积薄发的
效果遥当再次看到以此类材
料出现的题目时袁考生就会
从心理上建立起自信袁有利
于泰然自若地答题遥

落实基础知识袁规范答
题语言遥

第一轮复习是落实基
础知识的黄金时期遥考生可

结合叶课程标准曳和叶考试说
明曳 的要求有针对性地复
习袁 尽量做到知识点无遗
漏遥考生要把每节课所复习
的内容按照体系归纳整理
到笔记本上袁并于当天牢固
记忆知识点袁做相关的典型
例题加以巩固袁第二天早晨
复习背诵知识点袁每天滚动
记忆知识点袁每周总结当周
所有知识点袁并做典型例题
巩固训练遥

通过做典型试题袁加强
答题技巧训练遥

考生在做题时袁首先要
训练的是答题技巧遥拿到一
道题袁 考生要先看问题袁把
关键词划出来袁明确考查主
题曰再看材料袁也划出关键
词尧关键句袁以便在答题中
运用曰 然后根据主题和材
料袁按照逻辑顺序袁分条写
出答案遥 写答案时袁先写出
知识点袁再分析材料与知识
点的结合遥 其次袁需要总结
同类型题的答题方法院漫画
类题先看图例袁重点关注画
中的文字信息曰图表类题先
看图例袁再横向尧纵向总结
变化趋势袁同时不能忽视注

释中包含的重要信息曰评
价类题要包括对行为本身
的评价尧 行为的影响或作
用尧怎么做三部分曰建议类
题要注意从不同主体提出
建议袁 如对外卖小哥送餐
过程中的安全问题提建议
时袁就可以从外卖小哥尧外
卖平台尧 消费者三个主体
提出建议袁 建议一定是具
体可行的曰 辨析类题要观
点明确袁有理有据袁切不可
忽视知识点遥

寒假期间袁考生可做的
工作有院 整理上学期知识
点袁画出知识结构图或思维
导图袁构建对知识的整体意
识袁这也是重点工作曰整理
上学期以来的时政要闻袁翻
阅时政记录本袁并把重要时
政在记录本上补充完善袁添
加新的心得体会曰准备下学
期复习的资料袁可提前梳理
初一初二内容袁构建知识结
构图袁记录知识漏洞袁在复
习时有的放矢地听讲曰关注
生活尧关注社会袁在走亲访
友尧 融入社会的过程中袁随
时记录心得体会袁处处留心
皆学问遥

根据中考历史学科叶考
试说明曳中的野能力要求冶袁
建议考生在备考的最后阶
段袁关注往年同期试卷中的
材料题袁包括非选择题以及
选择题当中用以创设情境
的材料题遥 正常情况下袁文
字尧数据尧地图和图片袁这四
种常用的历史材料在试卷
中都会呈现遥

首先袁要理清材料题的
解题思路遥

无论材料题所要叙述
的是历史事件尧 历史人物尧
历史现象还是历史线索袁解
题过程大体都可分为野阅读
材料要要要提取信息冶尧野分析
问题要要要得出结论冶尧野解决
问题要要要对正作达冶三个步
骤遥

在野阅读材料要要要获取
信息冶阶段袁要求拆解文本尧
圈点勾画袁尤其不要忽略文
字材料的出处和数据尧地
图尧图片材料的名称遥 这些
信息有助于给材料所述内

容在时间和空间上定位袁即
该材料讲的是在什么时期尧
什么情况下的什么问题袁从
而准确把握历史材料叙述
的是哪一历史事件尧哪一历
史人物或哪一历史现象遥

在野分析问题要要要得出
结论冶阶段袁要求利用已经
获取的历史信息进行综合尧
概括尧比较袁进而对材料所
要表达的观点尧态度或倾向
性做出初步判断袁搞清楚材
料野为什么冶持这样一种观
点尧态度或具有这样一种倾
向性遥

在野解决问题要要要对正
作答冶阶段袁考生务必认真审
题袁读懂题意袁有针对性地回
答问题袁切忌答非所问遥

其次袁学会审题遥 读懂
题意是准确回答问题的关
键遥

一是要弄清楚题目在
针对哪个方面提问曰二是要
弄清楚题目要求以哪种方
式回答遥 如有的题目要求

野将序号填写到相应位置冶
渊只填写序号即可冤袁有的题
目要求野摘抄冶野摘录冶渊在材
料中选取相关原文抄写即
可冤袁有的题目要求野谈谈冶
野说出冶野概括冶野归纳冶等渊不
能照抄原文袁如果做不到概
括归纳袁至少要将原文简单
改写冤袁还有的题目要求野任
选其一冶渊选择自己有话可
说尧有把握的那一项完成要
求即可冤遥

最后袁弄清问题分值遥
材料题的评卷基本上

是一分一点遥考生搞清楚每
个问题的分值袁对于回答多
少内容袁也就基本上心中有
数了遥

在日常复习中袁考生已
经在老师带领下袁针对不同
类型的历史材料进行过分
析训练遥 在备考的最后阶
段袁利用好往年试卷中的材
料题进行阅读分析方法的
整理尧答题能力和技巧的强
化袁就会事半功倍遥

关注时政 落实基础 加强练习
北京市第二十中学教师 苏亚楠

关注试题中的材料题
北京市第五十六中学教师 韩 丹

2018 年北京市中考
叶考试说明曳已发布袁它是中
考命题的依据遥考生要认真
研读袁做好以下几点遥

熟悉地理叶考试说明曳遥
考生要明确在地理学

科考查中分为识别与描述尧
说明与归纳尧分析与应用三
个层级的 106条考点遥这三
个层级之间的知识复习是
相互联系的袁考生要理清概
念袁明确地理事实袁夯实基
础袁从而逐步提升自己的地
理技能遥

地图是地理学习的第
二语言遥

地图及各类地理图像在试
卷中所占的比例逐年上
升袁 考生在复习时要特别
注重地理图像的重要作
用袁 它是帮助考生巩固地
理知识的重要手段遥 考生
要培养自己认识地图尧阅
读地图尧 绘制地图和解释
地图四种能力遥

真实的情境与地理图
像的组合试题会在试卷中
大量出现遥

考生平时要注重用发
现的眼光观察生活袁结合地
理叶考试说明曳中的考点袁思
考可能出现的考题会是怎

样的钥 在实际的答题过程
中袁考生要注重把情境语言
和提供的地理图像有机结
合起来袁把情境语言中的重
要提示信息描画出来袁同时
要用科学尧准确的地理语言
回答相应的问题遥

做好查漏补缺袁精选精
做袁精准复习袁提高时效遥

考生在完成和教师一
起复习后袁可以自己找些相
应的典型习题进行有针对
性的练习袁复习过程中注重
知识的迁移袁及时内化所复
习的知识内容袁学会举一反
三袁提高复习的有效性遥

研读考试说明做好精准复习
中国人民大学附中通州校区高级教师 宗连杰

如何充分利用现有时
间冲刺生物学科的考试复
习钥 以下是几点建议遥
搭建知识框架袁夯实基础

初中生物知识点多而
零散袁平常复习时要注重对
前后所学知识的联系尧归纳
和整合袁 构建知识框架袁将
相关知识有序地组织起来袁
在理解的基础上记忆袁可以
有效克服遗忘现象遥构建知
识框架可以从两个层次搭
建院一是从整体知识模块角
度搭建知识框架袁 即构建
叶考试说明曳 中 9个知识内
容之间的联系袁了解学了哪
些内容曰二是把叶考试说明曳
中每个内容的知识框架搭
建起来袁从教材出发袁查找
学习中的知识漏洞袁突出主
干知识的复习和核心概念
的理解和运用遥从仅注重单
点知识复习转变到注重知
识内在联系的体系复习袁有
助于提高理解尧问题解决的
能力遥

重视实验复习袁提升能力

生物学是一门以实验
为基础的科学袁 实验与探
究能力的考查一般取材于
教材之外袁 创设问题新情
境袁 主要指向是实验的分
析能力和设计能力遥 尽管
考试命题不直接取教材中
的实验袁 但所考查的基本
实验方法和实验技术还是
源于教材遥 复习这部分内
容时袁 首先要梳理教材中
的基本实验袁 即对每个实
验的实验目的袁实验原理袁
实验目的尧 原理和步骤之
间的逻辑关系袁 实验检测
指标遵循的原则袁 实验结
果与实验结论的区别等方
面进行总结曰 其次实验归
类和对比袁如观察类实验尧
验证类实验尧 探究类实验
等曰 最后总结探究类实验
的复习流程袁提出问题尧作
出假设尧制订计划尧预期结
果尧实施计划尧得出结论尧
交流表达各个环节要注意

的问题袁 尤其是制订计划
过程中要注意的原则遥 考
生把实验理论知识系统
化袁 并将这些知识运用到
生产尧生活中的实践问题袁
这样就可以提高实验和探
究能力遥
精心选题练习袁学有所用

考试是在规定的时间
内解决一定数量和难度的
问题遥 复习的科目比较多袁
时间有限袁 考生要精选练
习题袁 保证每道习题的高
效使用率袁 真正看懂习题
考查的知识袁 答题时做到
有理有据遥 错题处理很关
键袁 要找到错题的原因及
改进方法袁做到有的放矢遥
考试复习时的良好心态可
以使大脑保持适当紧张袁
从而使自己的智力发挥到
最佳遥 考试中袁考生最关键
的是要自信袁 要充分相信
自己的能力袁认真审题袁不
出现无谓失误袁 从而取得
理想成绩遥

夯实基础 提升能力 学有所用
北京市第九中学分校高级教师 赵银凤

北京市第五十中学学生在上历史课遥 本报记者 宋 迪 摄
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