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本报讯渊记者 马海丽冤
野家庭要提供什么袁才能给
孩子最好的滋养袁 让他健
康成长钥 冶在日前举行的第
十届新东方家庭教育高峰
论坛上袁 来自海内外的心
理学尧 社会学和教育专家
深入探讨家庭教育的本
原遥

论坛聚焦野让家庭教育
回归生活冶袁探本溯源遥论坛
旨在通过深度探讨家庭生
活方式尧家庭生活环境如何
影响孩子的发展以及如何
发挥和调节家庭功能等议
题袁唤醒家庭回归现实的生
活袁 建立良好的亲子联结袁
让孩子拥有丰富的生命体
验和内在力量遥
有关专家认为袁好的生

活便是好的教育遥中国科学
院心理研究所教授尧保护儿
童及家庭研究服务中心主
任龙迪说袁好的家庭生活能
够滋养家里的每个人袁包括
父母和孩子遥美国著名积极
心理学家尧哈佛大学医学博
士丹尼尔窑西格尔基于大量
实证研究袁揭示了父母和孩
子之间的互动方式袁以及亲
子联结对于孩子健康成长
的重要性遥美国临床心理学
家尧儿童游戏治疗师劳伦斯
科恩博士用生动活泼的方
式袁展示了如何做有游戏力
的父母要要要走出说教袁让笑
声滋养孩子的大脑和心灵遥

作为家长袁新东方教育
科技集团董事长俞敏洪认
为袁野父母对孩子最好的规

划袁应该是给孩子创造健康
成长的环境遥 冶很多时候袁中
国家长对孩子所谓的规划袁
更多是一种野为你好冶的强
制遥家长在孩子成长过程中
要更多关注孩子的性格和
脾气袁给予孩子更多自主发
展的时间和空间遥

在欧美等发达国家袁平
均每 300 人就拥有 1 名家
庭教育指导师遥我国家庭教
育指导师目前处于起步阶
段遥 至今袁新东方除连续主
办 10届家庭教育高峰论坛
外袁 先后聘请海内外 50余
位知名专家学者袁深入中国
100 多个城市袁开展家庭教
育巡讲 1000余场袁 传播先
进的家庭教育理念袁实地帮
助家长解决家庭教育困惑遥

出国留学前
先上野安全课冶

本报记者 马海丽

野在海外袁驻外使领馆
和教育处组是中国学生
的家 袁可提供护照 尧留学
安全和领事保护方面的
信息遥 冶中国驻休斯敦总
领事馆原教育领事魏礼
庆说袁海外院校国际学生
办公室是国际学生经常
打交道的部门袁 可提供签
证延期尧 转换及移民部的
相关规定遥 中国学生学者
联谊会 渊CSSA冤可提供新
生入学及与中国学生密切
相关的信息袁 如接机尧购
物尧出行尧医疗保险尧社区
服务等遥出门在外袁遇到紧
急情况能够找到可靠的
人袁心中就会有安全感袁并

获取有用的信息或保障袁
从而省却不少麻烦遥

最近袁 澳大利亚维多
利亚州和塔斯马尼亚州的
大多数中国留学生即将结
束本学年学习生活遥 其中
部分留学生将在澳度过暑
假遥根据以往经验袁暑期是
涉及留学生安全意外事故
的易发尧多发季遥中国驻墨
尔本总领事馆提醒领区内
中国留学生注意暑期出行
安全遥 如遇中国护照等证
件遗失或被盗袁 要尽快联
系中领馆办理补办证件遥
留学生还要定期同国内或
在澳家长和亲朋好友联系
并通报行程袁 尽量选择结

伴而行袁 避免发生长时间
失联情况遥
中国驻墨尔本总领事

馆同时公布了澳大利亚
警方报警电话尧中国驻墨
尔本总领事馆领事保护
与协助紧急联系电话尧外
交部全球领事保护与服
务应急呼叫中心热线袁在
国外和澳大利亚境内都
可拨打遥

出国留学袁语言文化有
差异袁 价值取向有区别袁宗
教信仰不一样袁法律法规也
不同遥留学生要注意出门问
禁遥 国外虚假信息尧诈骗活
动比比皆是遥留学生要查证
信息袁以免上当遥

野学校所在的州安全
吗钥 冶在不久前的国际教育
展上袁 当孩子更多考虑学
校和专业的时候袁 越来越
多的家长关注留学安全遥

曾为野章莹颖案冶提供
法律帮助的美国华人律师
王志东表示袁 留学生增强
安全防范意识很重要遥 国
家留学基金委美大事务部
主任董志学表示袁 海外留
学生中袁意外伤害尧刑事案

件多发袁 原因在于缺乏安
全防范意识及自救能力遥
相关部门要致力于探索研
究海外留学安全管理的规
律尧 借鉴世界各国成功经
验构建留学生安全管理体
系遥

留学前袁 学生要详细
了解留学国家的风土尧人
情尧文化尧习俗袁多听老留
学生的经验和教训袁 并在
真正的留学生活中时时注

意袁 这样才能提高安全系
数遥

去学校前袁留学生要清
楚了解安全与不安全的地
区袁选择住房时尽量避开不
安全区袁 选择名声较好尧较
安全的地方居住遥如果是第
一次租房袁可询问师兄师姐
或本校中国学生学者联谊
会袁优先选择较多中国人居
住的地方袁熟悉情况后再做
更换遥

海外校园生活怎么样袁
是否安全钥在美国学习生活
两年的肖雪华说院野留学生
的安全问题并不像媒体报
道的那么可怕遥美国的学校
基本上是安全的袁如果说有
危险的可能性袁大体上来自
枪支尧毒品两方面遥 在一些
州袁软性毒品是合法的遥 留
学生平时要谨慎交友遥 冶

晚上太晚时袁留学生尽
量不要外出袁外出最好结伴
而行袁不要随便吃喝别人给
的东西袁尽量远离一些犯罪
高发区域遥

国外大学一般都有完
善的安全警戒系统袁不断通

过邮箱尧手机等途径给学生
发送安全预警遥留学生可咨
询学校的国际学生办公室袁
加入系统袁及时获得安全警
报袁主动避开危险遥

留学生不要涉足不安
全区域遥 美国允许携带枪
支袁纽约尧洛杉矶尧休斯敦尧
费城尧新奥尔良等港口大城
市是流浪汉较多的地方袁特
别是车站尧公交站等公共场
所袁不安全因素很多遥 留学
生在这些地方尽量不要与
别人发生冲突遥

据不完全统计 袁2016
年以来袁经由媒体公开报道
的留学生海外安全事件达

30余起袁其中抢劫尧故意杀
害尧 性侵等恶性事件偏多袁
占比超四成遥从涉事学生来
源地看袁留美的中国学生出
事人数最多遥 从年龄来看袁
近六成受害者为低龄留学
生袁 大多 22岁以下袁 其中
19 岁至 21 岁的大学新生
受害最多遥 从性别来看袁海
外女留学生出现安全问题
占比达 45%袁女性成为犯罪
分子的重要目标遥尽管中国
留学生在海外遇到不测仍
属小概率事件袁但是对于每
个学生和家庭来说袁一旦不
幸碰上就是百分之百的损
失遥

随时发布安全提示

增强安全防范意识

学会自我保护

新东方家庭教育高峰论坛在京举行

中外专家探讨家庭教育本原

本报讯渊记者 马海丽冤
美国驻华使馆昨天在京举
行叶2017年门户开放报告曳
新闻发布会遥 最新数据显
示袁中国赴美留学人数超过
35万袁 总体人数呈上升趋
势袁增速放缓遥

报告显示袁2016要2017
学年袁就读于美国高等教育
机 构 的 中 国 学 生 增 至
350755 人袁 较上一学年增
长 6.8豫遥 中国赴美留学人
数在所有留美生源国中连
续第八年位居榜首袁占在美
国际学生总数的 32.5豫遥

美国使馆新闻文化处
公使衔参赞 Frank Whitaker
介绍袁今年中国留美本科生
人数连续第三年超过研究
生人数遥 2016要2017学年袁
有 142851名中国本科生在
美学习袁 较上一学年增长
5.3%遥 中国在美研究生共
128320人袁增长 4.1%遥中国

的非学位生和选择性实习
渊Optional Practical Training,
OPT冤 学生总数分别为
19749人和 59835人袁 较上
年分别增长 13豫和 14.6豫遥
OPT学生人数之多袁 反映
出留学生看到在毕业后获
得工作经验的价值所在遥

STEM渊科学尧技术尧工
程尧数学四门学科英文首字
母的缩写冤仍是留学生选择
的热门专业袁工程专业就读
人数比上一学年增加 6%袁
数学和计算机科学就读人
数上升 18%遥商科管理虽然
是第二热门的专业袁但增幅
不如工科类专业遥 此外袁也
有不少留学生选择人文尧社
会学类专业遥Frank表示袁相
比以往袁如今留学生专业选
择越来越多样化遥

报告还显示袁中国是美
国学生亚洲留学的首选国
家袁有超过 11689名美国学

生在中国学习遥美国驻北京
大使馆不断与中国和美国
的组织共同努力袁鼓励更多
美国学生来中国学习与文
化交流遥

赴美留学的国际学生
持续增长袁在经济方面为美
国社区和高校作出很大贡
献遥 根据美国商务部的数
据袁2016年袁国际学生通过
支付学费尧食宿费尧生活费袁
对美国经济的贡献超过
390亿美元袁 比去年的 350
亿美元大幅增长遥 其中袁中
国学生贡献近三分之一袁达
125.5 亿美元遥 留美的 100
多万名学生中袁三分之二是
自费留学遥

叶门户开放报告曳由国
际教育协会渊IIE冤发布遥 IIE
是一家独立的非盈利组织袁
其全球网络有 19个办事处
和分支机构 袁 以及超过
1400所成员学校遥

赴美留学人数增速放缓


