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野也许我手比较笨袁但
我愿不停探寻袁 付出所有的
青春不留遗憾袁 向前跑迎着
冷眼和嘲笑袁 生命的广阔不
历经磨难怎能感到噎噎冶操
场上突然响起这首 叶追梦赤
子心曳袁 我慢慢停下脚步袁伴
着歌声袁 回忆慢慢倒回我的
高中时代遥 三年的高中时光
匆匆而逝袁五味杂陈遥

初入学时袁 似乎大家都
是多年未曾离开过家袁 面对
陌生的一切格外小心翼翼遥
即使遇到困难袁也独自面对袁
夜深人静时袁 我在被子里偷
偷哭泣袁想念家里的一切袁连
眼泪都有一种酸酸的感觉遥

渐渐地袁 我融入到这个
陌生的班集体袁 有了属于自
己的小圈子院 每天和朋友一
起做数学题尧一起排队打饭尧
一起因为考试成绩倒退而伤
心难过袁 但彼此一直互相加
油打气袁 然后继续一起努力
并相约站上领奖台遥 也许友
情的力量就是这么强大袁它
让你不再孤单袁 让你时刻感
觉身后有温暖的目光遥 在领
奖台与他们目光相撞的一刹
那袁我的泪水夺眶而出袁却依
旧笑出声来袁 似乎那时的眼
泪像糖果一样甜美遥

升入高三袁 我无数次在
夜晚反复挣扎遥在书桌上袁睡
眼惺忪的我突然醒来袁 然后
迷迷糊糊地走向床遥 早晨在
野叮铃叮铃冶的闹钟声中睁开
眼睛袁开始忙碌的一天遥课堂
上充满了哈欠声袁 老师拍桌
子的声音赶走了大家的困
意袁 同学们继续集中精力认
真听讲曰课间袁走廊里再也不
是吵闹声和追逐打闹的声
音袁 渐渐变成了问问题尧讲
题尧谈目标尧聊理想的声音遥
面对模拟考试成绩的退步袁
我也曾趴在桌子上痛哭流
涕袁 任由苦涩的眼泪流进嘴
里遥可当我听到野失败后郁郁
寡欢袁那是懦夫的表现袁只要
一息尚存请握紧双拳袁 在天
色破晓之前袁 我们要更加勇
敢袁 等待日出时最耀眼的瞬
间冶的歌声响起时袁会默默擦
干眼泪袁 继续努力前行不放
弃遥

当最后一科考试结束的
铃声响起时袁 大家感觉到前
所未有的轻松遥 我们终于能
回到属于自己的小世界放肆
玩耍了遥 在火辣辣的阳光照
耀下袁 我循着步伐一步步向
前走袁突然流下眼泪遥 我想袁
我真的很怀念这五味杂陈的
高中生活遥

虽然高中的空气充斥着
各种各样的味道袁 但那时的
记忆是永久且最难忘的遥 那
时的纯真袁那时的感情袁那时
的美好袁 也许在当时看来一
文不值袁 现在回想起却是最
珍贵的财富遥
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于佳鑫

关心老师不能只靠家人

微观校园

某高校女教师上完职业生
涯的最后一课时袁 她的丈夫突
然出现在课堂上袁 还送上一束
鲜花遥这组照片感动了不少人袁
惊呼野满满都是爱浴 冶

看了这组照片袁 我的心里
五味杂陈尧百感交集遥为什么送
花的是她的家人钥 因为她的家
人懂她尧爱她尧了解她遥那么袁学
校的爱又在哪儿呢钥

结束了 30 多年的教学生
涯袁 每一位尽心尽责的教师心

中都会有很多不舍遥 有心的先
生和女儿共同制造了这个惊
喜袁 用送花的形式表达家庭对
她的肯定遥 对于教师所作的贡
献袁 学校是不是也要用一定的
形式表达呢钥

每个人的一生都会有几个
重要时刻遥 而此时此刻袁人心灵
最柔弱的地方袁 需要他人的支
持尧 肯定和关爱遥 永远离开讲
台尧告别熟悉的校园尧不再和学
生说再见的时候袁对教师而言袁

就是这样的时刻遥 当这一天到
来的时候袁 家庭用鲜花表示了
欢迎袁倘若学校毫无表示袁无论
如何也说不过去遥

教师是学校之本尧 是教学
之基遥离开了教师袁办学就是一
句空话遥因此袁关心教师是办学
的应有之义遥 学校领导要把教
师的冷暖放在心上袁 不能只压
担子尧不给条件袁也不能只提要
求尧不管人心遥 否则袁一旦让教
师寒了心袁 办学势必会受到影

响遥
每位教师都有告别学校尧

回归家庭的那一天遥 此时此
刻袁学校不能缺位遥 更重要的
是袁学校要克服忽视尧轻视教
师的思想袁切实把关心尧关爱尧
关照教师放在重要位置上遥 这
是凝聚人心尧 激发教师热情尧
调动教师积极性和创造力的
最行之有效路径遥

渊铁 铮冤

北京外国语大学
附属中学高一学生和
北外留学生一起参加
趣味运动会遥

葛新宇 摄

学生行为习惯是班主任管理
工作中最繁琐的一项遥 老师都知
道袁 习惯好的班集体是优秀的袁但
是我们班里总有一两个让人头疼
的野调皮鬼冶遥 其实袁每个习惯较差
的孩子都有可爱尧 上进的一面袁如
果能找到合适的方法袁 抓住契机袁
慢慢改变他袁终会有水滴石穿的一
天遥
小睿是高二分到我班上的袁他

头脑灵活袁学习基础尚可袁就是没
有养成好的学习习惯袁经常犯一些
小错误遥 我想与其一开始就把他
野镇压冶 住袁 倒不如让他先暴露问
题袁再采取措施遥 我先跟全班同学
及科任教师打好了招呼袁对他野另
眼看待冶遥
刚开学的一段时间里袁他果然

犯了很多错袁比如不穿校服尧迟到尧
不交作业尧课上随意说话等遥 我发
现后就悄悄记在一个小本子上袁不
和他发生野正面冲突冶遥因为我对班
级管理比较严格袁他倒也不敢过分
张扬遥 但与此同时袁我也发现了小
睿的一些优点袁 如积极参加劳动尧
热心参与班级活动袁主动给同学买
水等袁我也逐一记在本上遥

经过两三周的观察与记录袁我

已经将小睿的脾气秉性逐渐摸清遥
等到时机成熟袁我把他叫到办公室
说院野小睿袁 谈谈你从开学以来自己
的表现吧遥 冶他立刻说院野老师袁我知
道自己从开学以来犯了很多错误袁
您就狠狠地处罚我吧浴 冶说完袁他低
下了头袁等待我暴风骤雨般的批评遥

我心平气和地说院野谁说我要
处罚你啦钥 你虽然仍会犯错误袁但
已经比上学期有进步了袁而且你还
为班集体做了好事袁我倒要表扬你
呢浴冶拿着我给他写的表现记录袁小
睿仔细地数着自己的错误袁疑惑地
问院野老师袁 你真的认为我进步了钥
这些每个同学都会做的事怎么能
算是优点呢钥 冶我对他说院野咱们给
习惯做加减法袁好吗钥 虽然你比以
前有进步袁但还有些小问题袁你能
不能减去坏习惯袁增加好习惯钥冶小
睿思考着袁又说院野老师袁我行吗钥我
怕我自觉性太差遥 冶

野我没有要求你一下子把所有
错误都改过来袁你现在只找出你认
为最容易改正的错误袁咱们以两星
期为周期袁到时候你来我这里减去
你的坏毛病袁 把它们变成你的优
点遥冶就这样袁小睿先选择改掉迟到
和不穿校服的毛病遥而我深知改掉

一个形成已久的缺点不是那么容
易的遥小睿离开办公室后我又和他
的父母通了电话袁得到了家长的支
持遥

有了双方共同监督袁两周过去
了袁小睿真的没有迟到袁校服也穿
得很整齐袁我还发现他课上的状态
及作业情况也有提高袁可能是为了
下一轮减法做准备遥

一天袁他高兴地找到我说院野老
师袁我来减掉两项坏毛病袁再确定
下一阶段的目标遥 冶看到小睿的进
步袁我觉得这个方法很适合他遥 但
我还有一个小担心袁如果他又犯了
怎么办钥我拿出了一个准备好的笔
记本袁说院野这是送你的奖品遥冶他又
愣了一下袁 不好意思地问院野老师袁
您帮我改掉坏毛病袁 我应该感谢
您袁 怎么您反倒送我奖品了钥 冶我
说院野这是提前透支给你的进步奖袁
就像从银行贷款一样袁是要连本带
利一起还的遥如果你改掉的毛病再
犯袁那是要付出代价的袁要为班级
和同学服务袁你能做到吗钥 这个本
就像一个存折袁要记录你的透支和
还贷情况遥 冶小睿爽快地答应了遥

半学期过去了袁小睿在行为习
惯上的问题基本上改掉了遥偶尔他

还会出现一些小问题袁我都帮他记
录在野存折冶上袁并用野利息冶偿还遥
记得有一次他忘了带作业袁于是在
午休时间卖掉班里积攒的瓶子袁还
把班里的窗帘摘下来拿回家洗干
净又挂上了遥

就这样过了一个学期袁小睿真
的被评为班里的野进步之星冶遥我提
前给他写好的颁奖词就在其中一
页袁 他激动地读到院野奖给小睿同
学院感谢你经过自己的努力袁改掉
了身上很多缺点袁获得了巨大的进
步浴 同时为班里作出了卓越的贡
献浴冶班里响起一片掌声袁我也满意
地点了点头遥

现在袁我的每名学生都有一个
野成长记录本冶袁记录他们的小错误
和为此付出的劳动遥 每次家长会袁
他们的父母就能看到孩子的成长
历程遥 我告诉家长袁回家后要好好
表扬孩子知错就改的态度遥

学生行为习惯上出现问题并
不可怕袁但不能还没有探索出适合
的教育方法就否定他们遥好学生并
不是不犯错袁只是自我反省能力较
强遥 如果能让学生的优点多于缺
点袁就能带给他们正能量袁变得更
加自律遥


