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英 语

增加词汇数量袁善用错题总结
清华大学附中教师 刘 威

高三期中考试分科备考指导渊下冤

1.概念性错误
比如袁某一道错误的选择

题袁考生首先要弄清楚题干设
问的关键问题是什么生物学
概念曰其次要清楚四个选项叙
述的内容是什么遥在判断时至
少考虑两方面院淤四个选项描
述的有无与题干不相符的袁于
选项本身描述是否存在错误遥
改错本上要写清楚选项错在
哪里袁然后把题目考查的生物
学概念相关的知识点整理出
来袁再看看教材对这一概念的
叙述遥

2.理解性错误
对理解性错误的总结袁

可加深考生对生物学知识的
理解深度遥 这类题考查的点
能弥补认识上的不足袁 增加
思考问题时的角度遥

3.知识盲区中的错误
部分题目可能考查考生

知识储备中的盲点遥考生要整
理好这些知识袁并梳理与之相
关联的知识点袁尝试搭建知识
网络袁将其融入知识库中遥

4.解题思路模糊型错误
考生的这类错误常出现

在解答大题中遥生物大题多是
一个科学实验的呈现袁或是研
究过程尧研究结果尧研究方法

等遥 若试题以研究结果呈现袁
考生就要掌握分析结果的方
法袁将实验数据的真实含义弄
清楚袁并转化成熟悉的生物学
知识袁 这样才清楚该怎么答
题遥 这主要是分析数据的变化
趋势遥 若试题以实验的过程呈
现袁考生要具备基本的实验思
路袁便于理解设计各个步骤的
目的遥 若试题以实验方法呈
现袁要考虑实验对照尧无关变
量的控制尧实验材料的选择和
处理遥

改错本上关于方法和技
巧的总结袁考生要逐步积累和
完善遥 复习时要多思考关于解
题的方法袁 答题时注意要点袁
并及时记录整理遥

5.信息获取遗漏性错误
一道生物学大题具有结构

上的完整性和逻辑上的连贯
性遥考生仔细分析可发现袁数据
图表中会有指示性的语言信
息袁甚至答案袁所以答题时要注
意对这些信息进行检索遥 这就
要求考生养成一种习惯院 先完
整阅读一道小题袁 整体把握试
题的意思袁再答题填空遥

考生利用好改错本袁纠
正错误的认识袁 完善对核心
知识的理解袁明确解题思路袁
提高解题技巧袁 真正地把错
题变成增分点袁 在后续复习
中就会取得理想成绩遥

1.精准化尧网络化掌握知识
期中考试前的复习处于第一

轮复习阶段袁知识点覆盖面离高考
要求还有一些距离遥但知识是能力
的基础袁考生复习要做到精准化和
网络化遥

对知识的精准化掌握袁就是考
生要对基础知识做到心中有数袁特
别是对重点知识的理解和记忆要
全面而准确袁 并按教材语言记下
来遥 该准确的知识要准确袁否则意
思会发生变化遥

对知识的网络化掌握袁 就是
用思维导图或传统的知识结构图
或其他方式形成知识体系袁 可详
可略但一定要有遥 这种方法是政
治学科记忆知识的一个特点遥 考
生可能记不住一个知识点袁 但形
成知识网就容易记住袁 也为形成
更大的知识网做好局部的准备袁

而且便于答题时联想知识袁 不易
漏点遥 复习完一个单元要形成一
个单元知识网袁 复习完一本书要
形成一个模块知识网袁 复习完四
个模块再形成学科知识网遥

2.深入掌握解题方法
考生首先要掌握审题方法袁

包括审设问和审材料遥 审设问的
方法用五个字归纳院野范尧主尧问尧
结尧分冶遥 野范冶指范围袁定位模块知
识曰野主冶指行为主体袁这时知识网
络就会发挥作用了曰野问冶 指问法
是野是什么冶野为什么冶还是野怎么
办冶曰野结冶 指是否要求结合材料曰
野分冶是看分值袁根据分值分出大
致层次遥 这五方面是审设问的要
求袁 考生要长期训练才能真正掌
握遥 审材料的方法是院分层次尧提
信息尧想知识遥 在这个环节袁考生
的阅读和归纳总结能力很重要袁

分层次可依据标点或连接词划
分袁但提炼信息考查能力遥 考生进
行主观题训练时要跟进遥

其次是掌握答题方法遥要分层
答题袁即答案要序号化遥 要用术语
答题遥这时知识的精准化就会发挥
作用袁不能乱搭配袁主语不能乱用遥

3.关注现实生活
高考不只考查知识的掌握能

力袁更考查做事的能力袁不只考查
解题的能力袁更考查解决问题的能
力遥考生要注意课堂上时事述评的
内容曰老师利用一些时事内容进行
的举例也要关注曰要用好叶时事杂
志曳袁 这是专门针对北京高中学生
的袁其中一些文章非常不错袁尤其
是和现在形势相关的内容的解读袁
要经常阅读并联系所学知识进行
分析遥对现实生活的关注就在于平
时的点滴积累遥

1.紧扣课标袁梳理主干知
识袁构建学科知识体系

考生要按课标要求袁 梳理复
习过的主干知识遥 打破教材原有
顺序袁寻找教材内容尧考点之间的
内部联系袁将主干知识有序重组袁
形成知识体系袁 找出知识网络的
交汇点袁将不同知识点进行联系袁
形成滚雪球式的推动复习遥 对于
重点知识和内容袁 要在不同复习
内容情景下都能有所应用袁 逐步
提升学习能力袁 以利于知识的组
合尧迁移和应用遥

2.聚焦方法袁结合典型例题袁
活用地理认知模板

基础知识中蕴含丰富的地理思

想方法遥 考生要利用地理思想方法袁
形成解题方法袁提出规范尧准确尧可
活化的地理认知模板遥 地理认知模
板与典型例题相匹配袁 就可形成某
一典型例题调用哪一地理认知模
板尧需要何种思路和方法的思维遥

3.抓实重点袁重视错题好
题袁增强解决问题能力

考生复习切忌采用题海战
术袁要勤于动笔袁将做过的错题尧
好题进行整理袁建立试题集遥 采用
典型例题引路的方法袁 通过浏览
回顾之前做过的错题和好题袁将
更综合的知识和方法与题目对
应袁提升综合思维尧看待和解决地
理问题的能力袁做到心中有知识袁
心中有方法遥

4.注重图表袁建构知识情
景袁提高判读处理能力

地理中的某些规律和原理往往
通过图表呈现遥考生要将所学知识情
景化尧图示化袁做到心中有图袁利用图
表联系规律原理袁探究解决问题的工
具方法袁提升地理图像的判读和转化
能力袁加速知识向能力的有效转化遥

5.关注实践袁结合热点袁提
升迁移运用能力

高考地理试题几乎都以新情
境为背景进行命制袁这些情境又与
社会发展和人们生活联系密切遥因
此袁考生要关注社会热点与身边的
问题袁 在实践中思考地理问题袁提
升学习和答题能力遥

政 治 做好知识储备袁掌握解题方法
北京市团结湖第三中学教师 郝秀芳

历 史 关注核心素养袁理解历史关系
北京市龙潭中学教师 梁 淳

生 物

找准关键问题袁通过改错增分
北京市第二十四中学教师 李世赏

1.夯实词汇基础
没有一定的词汇量袁所有

的考试策略都无从谈起遥 因
此袁 考生在考前要夯实词汇遥
无论是按照教材模块顺序袁还
是按照词汇表加以练习袁词汇
都要成为每天的常规复习任
务遥 此外袁考生也要在学习过
程中动态地积累词汇袁在完形
填空尧阅读理解等练习中遇到
的生词袁要记录在固定的单词
本中袁以便随时查阅遥

2.分类整理错题
高三阶段是构建知识体

系并查缺补漏的过程袁错题的
分类尧整理尧分析和反思至关
重要遥 例如袁在语法学习方面袁
要梳理语法体系袁做题时明确
每一道错题的考点袁按考点类
型进行总结袁及时复习遥 做练
习时袁不要盲目追求做题的数
量或速度袁而要保证做题的质
量遥 例如袁做完形填空得分率
不高袁如果是词汇问题袁就要
辨析词义袁积累高频词汇遥 做

阅读理解如果是无法理解篇
章袁 就要进行长难句分析袁或
重读全文袁 理清文章脉络曰如
果是题目理解有问题袁就要归
类分析袁纠正思维模式遥 在平
时训练中袁总结错题比做题本
身更重要遥

3.定时定量训练
2018 年高考与往年不同

的是袁听力考试实行一年两考袁
与统考笔试分离遥 这种改变为
考生提供了一次额外机会袁但
单独的听力考试也意味着笔试
部分时间更加紧张遥因此袁考生
有必要加强平时的定时尧 定量
训练遥在期中考试前袁考生要常
规地进行限时训练袁 模拟考场
上的紧张感觉袁 完整地做几套
模拟题袁把握做题节奏袁严格控
制每一部分答题时间袁 以达到
最好的备考状态遥

期中考试是对复习过程
阶段性的检测袁希望考生调整
心态袁充分利用此次考试查缺
补漏袁为下一阶段的学习做好
准备遥

地 理 梳理主干知识袁建构迁移复习
北京青年政治学院附属中学教师 高 霞

1.落实好野时空观冶袁建立野大
历史观冶

一些考生学习历史时袁野时空
观冶较差袁重点是对于地图反映的
信息点不能有效获取袁 造成失分遥
因此袁考生要重视对历史地图的了
解与掌握遥 比如袁考生复习北伐战
争时袁可使用野北伐战争形势图冶遥
将此图处理好袁基本就可将北伐战
争的重要知识点全部涵盖院包括北
伐战争的起点尧 北伐军的进军方
向尧北伐战争的主要对象尧北伐战
争的主战场及战果等遥

首先袁考生要学会阅读历史地
图的基本方法院 寻找地图中的图
例要要要即图中黑色箭头的含义袁它
是北伐军的进军路线图遥 其后袁仔
细观察图片袁顺利找出北伐战争的
起点要要要广州遥并顺着箭头所指方

向找到北伐战争的目标要要要吴佩
孚尧孙传芳和张作霖遥 通过对地图
中箭头的疏密程度的判断袁有助于
考生记忆北伐战争的主战场要要要
湖南尧湖北地区遥以同理类推袁便可
知道北伐战争最终的结果要要要吴
佩孚尧孙传芳主力被消灭遥

考生如果对这些知识通过背

诵去学习袁 既会耽误宝贵的复习时
间袁达到的效果可能也不太理想遥考
生通过对地图的重新理解与认知袁
不仅可加深知识记忆袁 还能培养正
确阅读地图的习惯袁 有助于构筑历
史野时空观冶袁达到很好的效果遥

2.多提问袁以理解历史现象和
历史解释的关系

在历史综合素质中袁新增加了
考生对野历史现象冶和野历史解释冶
两个不同内容的理解遥而这方面也
正是以往考生在历史学习中容易
忽略的问题遥考生可通过一些既含
有野历史现象冶又包含野历史解释冶
的相关史料袁练习寻找哪些是野现
象冶袁哪些是对现象的野解释冶遥这样
做有助于考生在作答习题时袁分清
不同问题的设问方向袁厘清答题思
路袁最终实现历史能力的提升遥
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