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本报讯 渊记者 徐 晗冤
2017 年成人高校招生全国
统一考试 10月 28日尧29日
举行遥北京教育考试院成招
办相关负责人介绍袁北京考
生 8月 31日起网上报名遥

北京成人高考采用网上
报名和现场确认的方式遥今年
网上报名时间是 8月 31日至
9月 6日遥 考生可登录北京教
育考试院网站渊www.bjeea.cn
或www.bjeea.edu.cn冤报名遥

完成网上报名尧网上缴
费后袁考生要到区考试中心
现场确认遥 考生现场确认时
间为 9月 8日至 11日遥 为
方便考生袁考试院成招办将
公布各区教育招生考试中
心具体工作时间遥 现场确认
时袁考生要办理报名资格审
查尧摄像尧报名复核等手续袁
并签订叶诚信考试承诺书曳遥

为方便考生咨询成招
相关政策问题袁北京教育考

试院网站 8月 29日举办成
招网上咨询袁 分三个时间
段袁即 8时 30分至 11时 30
分尧13 时 30 分至 16 时 30
分尧18时至 21时遥

考试院成招办相关负
责人介绍袁报名之前袁考生
首先要确认自己要报考的
学习层次遥成人高校招生层
次分 3种袁分别是专科起点
升本科尧高中起点升本科和
高中起点升专科袁报考高起

本的考生可兼报高起专遥专
升本层次的统考科目都是
3 门袁所有专业都要考政治
和外语 2门公共课袁另外 1
门专业基础课根据招生专
业所属的学科门类确定遥高
起本尧高起专按文尧理科分
别设置统考科目遥公共课统
考科目为语尧数尧外 3科遥高
起本层次考生袁除上述 3门
外袁文尧理科分别加考史地
综合尧理化综合遥

本报讯渊记者 邱乾谋冤
当下虽是暑期袁 但正值高
校新生录取报到时间袁全
国学生资助管理中心向各
级各类学校袁 尤其是高等
学校发出预警院 学校可以
放假袁资助工作不能放假遥

为了帮助家庭经济困
难学生顺利完成学业袁国
家建立了完善的学生资助
政策体系袁 资助范围实现
了野三个全覆盖冶袁即各个
学段全覆盖尧 公办民办学
校全覆盖尧 家庭经济困难
学生全覆盖曰 资助效果实
现了野三不愁冶袁即入学前
不用愁尧入学时不用愁尧入
学后不用愁遥

学校的主要领导要当
好野总调度冶袁统筹校内各
相关部门袁努力做到野六个
融入冶袁即院把学生资助工
作融入招生宣传袁 融入新
生录取袁融入迎新报到袁融
入新生入学教育袁 融入日
常教育教学袁 融入毕业就
业袁形成全程关心尧全程资
助尧全程育人的机制遥

各校的学生资助部门
要当好新生 野便民服务
室冶袁精心落实袁务必做到
野四个到位冶院 一是普查新
生要到位遥 录取通知书寄
出之日袁 就是新生资助工
作开始之时遥 要组织校尧
院尧系尧班等各级资助工作
人员和志愿者袁 尽早给每
名高校新生打个电话袁确
认其是否存在经济困难袁

向有资助需求的新生提供
可行的建议袁并做好跟踪回
访和入学接洽遥要在第一时
间发现并消除困难学生的
顾虑袁野占得先手冶袁 赢得主
动遥 二是热线电话要到位遥
各高校都要根据教育部要
求袁按时开通学生资助热线
电话袁受理学生和家长的咨
询投诉袁做到野件件有说法尧
事事有落实冶袁 实实在在为
困难学生解决问题遥三是安
全提醒要到位遥要让新生知
晓诈骗分子惯用的行骗伎
俩袁知晓申请奖助学金和缴
学费的方法流程袁提高新生
的安全意识和甄别能力遥四
是尊重隐私要到位遥发放资
助物品要充分尊重学生的
尊严袁不能大规模集中发放
明显将困难学生和非困难
学生割裂区别开的物品袁建
议采用发放校内超市代金
券等既隐性又能满足学生
不同需求的资助方式遥宣传
工作要保护学生的尊严和
隐私袁 不得让学生在照片尧
视频等宣传材料中充当野盆
景冶袁 涉及学生个人的事项
必须征得本人同意遥

学生资助工作人员要
当好 野马前卒冶袁 冲到第一
线袁尽力做家庭经济困难学
生的贴心人遥工作人员每多
打一个电话袁 每多一句关
心袁 每多走访一户贫困家
庭袁就能为更多困难学生带
去学校的慰藉和鼓励袁带去
党和政府的温暖遥

成考10月28日29日举行

无人机里的有野声冶世界
野90后冶大学生用一年航拍中国

范豪伟出现在公众的
视野里袁 已经不是第一次
了遥 2016年袁他跟随学校暑
期实践队袁用无人机为崇州
文井江镇村民拍摄了一部
短片叶牛尾笋曳遥这部用来为
农民宣传和推广深山食材
的短片袁以细微的视觉和故
事性的镜头袁将野牛尾笋冶的
历史娓娓道来袁野竹笋的清
香和山泉的甘甜相互融合袁
竹笋的鲜味发挥到极致冶遥
此部短片不仅被网友评价
为野堪比舌尖上的中国冶袁而
且让深山里的牛尾笋第一
次走向了山外遥

这让一开始因为 野酷
炫冶 而玩无人机的范豪伟
有了成就感遥 在新科技面
前袁 范豪伟丝毫没有抵抗
力袁 他愿意把平时攒下来
的钱都野败冶在新产品的更

新换代上袁 光是无人机就
换了三种型号遥 也正是因
为无人机袁 让学校招生就
业处新媒体与宣传中心的
陈奕宇老师发现了他袁带
他加入新媒体团队袁 从此
他在摄像尧 剪片的路上越
走越远遥

野那次拍摄和剪辑袁让
我明白了自己的镜头可为
社会带来什么遥 冶 范豪伟
说袁也是在那一年袁航拍中
国的想法在他心中潜滋暗
长遥 只为拍摄一个挖笋的
镜头袁 他们就需要跟着农
民从山下走到山上再走到
山坳袁 这让范豪伟学会了
坚持袁同时也磨野厚冶了脚
板袁 支撑他走更远的路遥
野我希望通过我走的路尧我
的视角袁 把拍到的中国展
现给大家遥 冶

野近两年袁我们看了不
少有关雾霾的负面报道遥 冶
范豪伟说袁 自己拍摄这部
短片袁就是想让大家知道袁
时下的祖国并没有被雾霾
笼罩袁 还有很多美丽的地
方遥 从白雪皑皑到波澜壮
阔再到浩瀚星空袁 短片中
每一帧都是一个故事遥 范
豪伟希望看到这个短片的
人袁 能从有空气净化器的
屋子中走出来袁 摘下防霾
口罩袁 到祖国的大好河山
中看看遥

同样是毕业旅行袁范
豪伟认为自己和别人最
大的区别是袁一个人完成
了整个行程袁 收获了更
多遥 野我得一个人拿行李袁
一个人走袁没有任何娱乐
项目袁还要尽可能缩短吃
饭睡觉时间遥 冶但范豪伟
从未觉得辛苦袁因为他拍
到了想要的东西袁也完美
地将其展现出来袁野虽然
我是业余的袁 但只要用
心袁就能表达出我最想表
达的内容遥 冶

价格不菲的拍摄设

备袁20 个城市的旅行袁范
豪伟被网友戏谑为 野土
豪才能任性冶遥 然而现实
生活中的他却是一个
野经济适用男冶遥 20 个城
市的旅行袁他只花费了 2
万元遥 而这些钱都是从
他的野小金库冶里拿出来
的袁 没额外向父母要一
分钱遥

范豪伟的小金库由奖
学金尧压岁钱尧保险红利
返账组成遥 这次旅行航
拍袁他在出发前袁大到航
拍每个景点的预算袁小到
每天衣食住行的支出袁都
写在小本上遥 在精打细算
之余袁 他也会做好详细攻
略袁 什么季节去什么景区
拍摄袁 到一个景点如何坐
车尧住宿尧购买门票等袁他
都会以效率最大化为目
标袁精确计算投入产出比遥
野上班挣了钱后袁 我会继
续自己的航拍事业袁推出
叶映像窑中国曳第二季遥 冶用
无声的无人机袁拍出野有
声冶的世界袁是范豪伟认
为最有价值的事情遥

对于范豪伟来说袁凌
晨四点的太阳不是新鲜
事袁 他见到的是凌晨四点
的银河遥

亚丁之行袁 让范豪伟
永生难忘遥 在连续三天的
风雨夜之后袁 夜空终于放
晴袁他立刻拿出设备袁准备
拍摄满天的繁星遥 凌晨 12
点袁银河若隐若现袁这让范
豪伟欣喜若狂袁 他极力克
制住内心的激动袁 将银河
野升冶 起的全过程拍摄下
来遥 野就像太阳一样袁先是
从山上慢慢冒出来袁 再被
云彩层层遮住冶袁整个过程
持续到凌晨 4点袁 拍摄完
成后袁 范豪伟默默地对天
空说了声野谢谢冶遥

除了银河袁今年 6 月
29 日范豪伟的一张照片
也把网友野萌冶到了遥 那些
天长沙雨水不断袁橘子洲
头沿江的观景台几乎全
被淹没袁正在长沙的范豪
伟就跑到没有被淹的地
方放飞了无人机遥 无人机
从高空俯瞰橘子洲头袁拍

出的画面就像毛爷爷在
水中开船遥

范豪伟也曾和动物有
过 野第一次亲密的接触冶遥
他在峨眉山拍摄时袁 松鼠
和猴子在雪地里跑来跑
去袁径直来到他的镜头前遥
他屏住呼吸袁 仔细地观察
这来自大自然的小生灵袁
和在电视上看到的竟然有
那么多不同遥

寒来暑往袁春去秋来遥
回忆起这一年的时光袁范
豪伟仍清晰地记得在长白
山零下 20益的风雪里袁他
长达 1小时的坚守遥 为了
拍一组动态的延时摄影袁
他选择用单反遥 狂风肆虐袁
因为担心三脚架被吹倒袁
他必须一动不动地在旁边
扶着架子遥 而这 1小时的
素材袁 最后只被他剪辑成
了一段 5秒钟的视频遥 然
而 1 小时还不是最长的袁
为了拍摄雪乡从下午到夜
晚的景象袁 他曾在一个雪
堆上蹲了 4小时遥 高温下
晒野脱皮冶则是常态遥

渊上接第 1版冤
从野舌尖冶到野脚尖冶

见过凌晨四点的银河
我们的祖国不是只有雾霾

范豪伟在摆弄无人机遥

全国学生资助管理中心2017年第7号预警院

学校可放假 资助不放假

还有十几天袁新的学年
就要开始了遥 经历了漫长的
暑假袁很多学生习惯了自由尧
散漫的生活遥开学将至袁学生
可用三招收心迎开学遥

首先是补作业遥 如果
学生合理安排时间尧劳逸结
合袁其实可以把假期作业分
到每一天袁轻松完成遥 但现
实中袁不少孩子临到开学还
没有写完作业袁甚至有人开
学前几天才开始疯狂补作
业遥 这样既达不到在假期
中保持学习习惯的目的袁也
不利于以轻松心态面对新
学年的挑战遥 现在离开学
还有十几天袁如果学生抓紧
时间袁还能从容补完假期作
业袁不至于开学之前过于紧
张遥 如果写完作业再有几
天空闲时间放松一下袁更有
益于为新学年蓄力遥

其次是调作息遥 假期
中袁熬夜看电视尧上网尧玩手
机游戏袁与同学尧朋友聚会袁
出国旅游倒时差噎噎很多
学生过着不规律的生活遥 可
开学之后袁学校规定要按时
作息遥趁着这最后十几天袁学
生可抓紧调整饮食尧作息安
排袁尽量按上学时的生物钟
起居袁以便开学后能保持充

沛的精力学习遥此外袁早晚适
当安排运动袁也有助于提高
睡眠质量尧缓解压力遥

最后是定目标遥 新的
学年袁会有新的学习任务遥
新高三生尧新初三生和大学
新生袁要做的第一件事就是
树立短期目标和长远目标遥
短期目标自不必说袁在第一
次月考中取得好成绩尧归纳
总结学科知识点等袁都有利
于学生维持学习热情遥 长
远目标的意义则是坚定学
习的信心遥 有人说院野有了
长远的目标袁才不会因为暂
时的挫折而沮丧遥 冶学习的
路很长袁艰难险阻不断遥 唯
有心中秉持一个目标袁才能
坚定不移前行遥 这个目标
可以是中考取得好成绩袁可
以是高考考入理想大学袁也
可以是大学毕业考取某项
专业资格证遥 在开学前确
定目标尧树立信心袁有利于
长期不懈地学习遥

新学年袁新起点遥 希望
每名学生都能尽快收心袁全
心全意投入新征程遥

渊杨 柳冤

三招收心迎开学
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