
对于从传统中学转
学到国际学校的学生袁最
重要的一点是尽力提高
英语水平遥 在国际学校袁
除极个别科目外袁其他都
离不开英语遥

我们的学习内容是
围绕英语又被英语围绕
的遥 可以说袁英语水平会
直接影响别的科目水平遥
英语是最基本的学习内
容袁也是学习专业课程的
载体遥 AP尧A-level尧IB等
都要用英语学习数学尧物
理尧化学尧历史等国际课
程遥 在普通中学所学的英
语远远不够遥 因此袁转到
国际学校的学生不妨从
这个假期开始强补英语遥

国际学校对自主学
习能力要求更高袁没有老
师和家长监督袁完全靠自
己遥 这就需要学生有学习
的自觉性和积极性遥 这些
品质对于未来留学生活
也是一种保证袁而不是局
限于当下遥

建议大家最好多方

面发展袁多培养一些兴趣
爱好袁毕竟在国际学校不
用担心没有展示的平台遥
因学校对社团的参与数
量没有限制袁 起初我参加
了 8个社团遥后来袁我发现
参加社团不是越多越好袁
而要做到少而精袁 保证自
己能全身心参加到活动
中袁这样才能从中获益遥

学校的课外活动有
很大一部分是围绕学习
进行的遥 只要合理选择正
确的课外活动袁非但对学
习没有影响袁还能巩固已
学知识和提升运用能力遥
但要把握好课外活动在
生活中的比重袁这两者并
不冲突袁而是相互支撑遥

国际学校的生活作
息规律与普通高中不同袁
必须住校袁很磨练学生的
自主生活能力遥 不过不必
过于担心袁多数人在同学
和老师的帮助下袁一周左
右就能度过适应期遥

渊北京王府学校高一
学生 苗 森冤
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现在市面上国际学校
很多袁家长该如何选择钥 晟
泰教育副总裁陈炜介绍袁
国际学校大致分 3 类院第
一类是外籍子女学校袁招
收外籍子女尧 外籍加少量
中国籍学生袁 这也是真正
意义上的国际学校曰第二类
是民办国际化学校袁开展国
际化课程袁家长口中常说的
国际学校是指这一类曰第三
类是公办学校国际班袁主要
是高中阶段袁招生计划由教
育部门批准袁属于野计划内
招生冶遥

有关统计数据显示袁
北京市只招外籍学生的国
际学校约 20 所袁在校生约
1.4万人曰只招中国籍学生
的国际学校约 28所袁在校
生约 1.3万人曰既招外国籍
也招中国籍学生的国际学
校约 39所袁在校生约 4 万
人遥 北京开办国际班的普
通高中约 16所遥

陈炜表示袁 国际学校
近年不断受到家长关注袁
逐渐将招生范围扩大到面
向所有学生袁 并针对国内
教育与国际教育的衔接袁
将其课程进行细分袁 形成
野组合型课程冶 供家长选
择袁更强调野中方课程冶在
学习中的重要性遥

作为多家国际学校的

顾问导师袁 北京国际青营
负责人薛静强调袁 家长在
决定送孩子到国际学校读
书前袁 要充分考虑可能遇
到的问题遥 国际学校学生
一方面要参加高中会考袁
拿到高考毕业证书曰 另一
方面要适应国际课程袁争
取被国外大学录取遥 不排
除有些孩子一时找不到学
习国际课程的方法袁 出现
成绩退步的情况遥

学习能力很重要遥 从
全中文环境一下过渡到全
英文环境袁 很多学生难以
适应遥 而外教认为学习是
个人的事情袁管得很少袁中
文班主任也不像公立学校
管得那么细袁 孩子有好的
学习习惯和能力才更容易
适应遥 此外袁国际课程还有
语言问题袁 语言能力直接
影响学科成绩袁 这一点很
多家长和孩子估计不足遥

叶中国国际学校发展简
史曳 相关数据显示袁 截至
2016年 7月袁 中国国际学
校约 739所袁其中公立学校
国际班 224所袁民办国际化
学校 392所袁外籍学校 123
所遥 国际部有一个趋势院向
社会独立法人自治的民办
国际学校进行转型遥预计未
来每年将有 50所左右新的
民办国际化学校诞生遥

转读国际学校可能遇到的问题
本报记者 马海丽

国际学校的课堂教学
形式丰富多样袁 如小组讨
论尧 课堂辩论尧 写 essay尧做
presentation等袁还有大量丰
富的社团尧实践活动遥 每名
学生都要积极参与其中遥

许多人认为国际学校
的学习更轻松袁 其实不然遥
野我们每天保持大概 12 小
时的学习时间袁并不比普通
高一学生的学习时间少遥 冶
北京王府学校高一学生苗
森说袁只是相对于传统中学

较重的课业负担袁国际学校
的学习更愉快和主动袁因为
这些学习内容都是自己选
择的遥

高三生张思睿最忙时
一周要写 8个小论文袁 做 4
个演讲 PPT袁 查阅大量资
料袁晚上十一二点睡觉很正
常遥而且国际学校学生既要
学国际课程袁还要学国内课
程袁正常参加会考遥 野很多时
候袁我的思维习惯要在中英
文之间来回切换袁经常写着

语文作文却发现被托福的
思路耶误导爷遥 冶

从普通中学转学到国
际学校袁 苗森是王府学校
唯一一个在高一参加学生
会竞选的学生遥他说袁相较
于普通高中相对繁重的课
业负担袁国际学校的野累冶
表现在各方面遥 虽然一周
只有 54 节课袁但很大一部
分来自课外自主学习袁需
要大量阅读尧收集资料尧调
查讨论遥 野平时成绩冶占学

生总成绩的 30%遥 作业没
写或没交尧 课堂发言不积
极尧迟到或早退等袁有一项
不好就会影响 野平时成
绩冶遥

国际学校多种多样的
课外活动基本可满足所有
人的需求袁 也是很好的展
示平台遥 大胆表达自己的
想法袁 才能更快融入新的
学习环境遥 恰好多数转入
国际学校的学生缺乏积极
主动性和参与性遥

习惯了公立学校老师
安排作业尧家长监督完成情
况尧补习班老师远程跟踪指
导的被动模式袁学生转入国
际学校后袁很多事情要自主
安排遥

张思睿至今清楚记得袁
刚转到学校时突然野不知道

该干吗了冶遥 野老师不会问为
什么没写作业袁为什么没交
作业冶袁 不像传统学校老师
那样一直督促学生遥关于学
什么课程袁 老师会有建议袁
但学几门尧学哪几门由学生
自己决定遥

如果没有安排好时间袁

作业很容易堆到一起袁不得
不拖到最后赶工袁影响完成
质量袁甚至忘记交作业的时
间遥而没交作业的后果自然
是被扣分袁直接影响野平时
成绩冶遥

野第一周上课时袁很多
时候我都是坐着静静地听

讲袁 几乎没举手回答过问
题袁总是看着别的同学不停
地举手遥 冶不过袁一周以后袁
张思睿就加入了举手行列遥
在她看来袁相比传统公立学
校袁国际学校学生更加积极
主动袁 课堂氛围更活跃袁学
生与老师的互动性更强遥

野妈妈袁您就放心吧袁您
不用管了遥 冶学生家长黎坤
说袁 在儿子转入国际学校
后袁这是她听到最多的两句
话遥她不断感受到孩子的成
长和变化遥

野送孩子到国际学校读
书的家长袁最重要的是做好
思想上的转变遥 冶 黎女士

说袁放手让孩子独立完成作
业袁 组织活动尧 做项目袁鼓
励创新袁而不是单纯野看着
他学习冶遥

孩子初到国际学校跟
不上课程袁 是因为对课堂
辩论尧 小组学习这种授课
模式不习惯袁 做作业时阅
读和写作速度相对较慢袁

而文科作业又要求写较长
的报告尧短文袁对孩子来说
是不小的挑战遥

在国际学校袁分层教学
做得更好袁方式更灵活遥 王
府学校有关老师介绍袁从公
立学校转来的学生袁一般英
文可能会跟不上遥 所以袁学
校会有分班考试袁然后根据

学生的程度进行分层教学遥
初高中都有分班考试袁根据
不同科目进行分班遥如学生
可能英文不是很好袁但物理
很好袁那么他的英文课就在
稍基础的班级袁物理课则去
进度较快的班级遥不少公立
学校学生适应一段时间后袁
最终升学去向都不错遥

野突然不知道该干吗冶

这个假期从英语学习开始

家长学会放手

一天学 12小时是常事儿

国际学校并不适合所有孩子

经验谈院

在国际学校体验日上袁学生家长向专业老师咨询艺术留学遥 毛岸杉 摄


