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写好记叙文：讲道理不如讲故事
北京市第二十二中学 王 靖

俗话常说“讲道理不如讲故事”。一个好故事的情节与角色能够引起读者的
代入和情感共鸣，从而传递启示与教训，同样可以传播正能量，产生积极影响。

好故事要具备以下三要素：发人深省的立意，鲜活生动的形象，一波三折的情
节。如能展现丰富的想象力与创造力，那更是精彩的加分项。

同学们多有素材积累，尤其对自己喜爱的内容更是知之甚详，如何将自己熟
悉的素材按照题目要求编成引人入胜的故事，有几个技巧可供参考。下面就结合
两篇习作来做简单介绍。

【【原题再现原题再现】】

阅读下面的材料，根据要求写作。

“脸”可以是或美或丑的容貌，可以是或飘逸

或潦草的字迹，可以是或整洁或污浊的城市环

境，甚至是关乎个人与国家荣辱的精神面貌……

原来“脸”有好多好多。

请你以“脸”为题，写一篇记叙文。

要求：立意积极向上，叙事符合逻辑；可

以写实或想象；有细节，有描写。

“小吴，”主任匆匆跑来，“早

上送来的老头先别烧，要办告别

仪式，你给他化妆。”“谁？”“白

老！就是小民警拉来的那个，你

叫老李先换个大棺材！”

“白老？不是老白！”“李哥，

这是什么人啊？”“不知道，但绝不

是个小人物。”老李压低声音，但手

上越发小心翼翼。“我还听见主任

让准备最大的悼念厅……”“最大

的？这不是派出所送来的吗？钱

谁付呀？”“主任的手机一上午转

账提示音就没断过。”“好了，该你

了。你琢磨琢磨怎么化吧？啧，

这脸可不好弄……”

看向李哥推给我的棺材：一

个干瘪的老头儿躺在巨大的棺

床上弱小的可怜，干枯蜡黄的脸

上刻着深深的沟壑，连同脸颊上

不自然的高原红都诉说着他经

历的风雨。平时这样的脸一般

不经我的手就直接送走，主任如

此上心的这位老人家到底是什

么 来 头 ？“ 富 甲 一 方 ？ 位 高 权

重？”可他的脸满是风吹日晒的沧

桑，我断然推翻这两种猜想。“等

等，会不会……”我眼前一亮，捧

起白老的手，手掌、虎口、甚至指

节上都结着厚厚的一层老茧，“是

了，这是个退伍老兵！”

告 别 仪 式 在 下 午 ，还 有 时

间。我闭了眼，脑补出一个背着

枪的挺拔身影。白老的脸提前补

了水，原本贴在薄薄脂肪层上的

皮肤微微撑起，略微填补了那深

深的沟壑。我给他的脸侧刷上阴

影，眉毛画粗眉头下压，突出他的

面庞……很快，一位坚毅英勇的

老兵就静静地躺在棺材中了。

主任正在前厅张罗，奇怪的

是，吊唁者大多不是军人，而是白

领、蓝领、穿着制服的公务员，甚

至还有一群学生……我凑到主任

身前，“白老到底是何方神圣啊？

这么多人来看他？”“你是原始人

吗？看微博。”主任没空解释，我

打开微博，热搜第一条竟然挂着

白老遗体告别的新闻。

“他，妻子早亡，无儿无女，骑

三轮车载人送货为生；他，热心公

益，四十年内匿名资助近百名贫困

生完成学业，为偏远地区捐出图书、

教具等共计九万余元，为灾区捐款

三万余元。从不留名，不得已只写

个“白”字。白老去世时全部财产只

余一套老房和存折上的零头……”

新闻下还挂着一段视频，我没顾上

点开，一转身跑回后厅的棺材前，

小心地卸掉刚化好的妆容。

退伍老兵又变回了那个平凡

的市井老头，但他在我心中的形

象却不再平凡。我抚平他的眉

头，用稍暗的粉底遮了遮他那扎

眼的“高原红”，只留下淡淡的红

晕，眉尾下拉，阴影扫在他因营养

不良而突出的颧骨和下巴上，最

后用棉签蘸点口红抹在那苍白干

裂的嘴唇上。面前的老爷子脸色

红润，面容慈祥，合上的眼睛分明

是含着笑的。

他就这样静静地睡在那儿，

“这才是白老的脸”，我想。也只

有这样一张温暖人心的脸才配得

上老人家那颗善良高贵的心。

我的一张脸，貌若夜叉，脸上疤痕纵横。

但是在世界博览会上，我却能成为中国的脸

面。你一定会很好奇，如此丑陋的我，怎么能

比得上那些诸如瓷器书画的“中国名片”呢？

你兴许熟悉我，我叫石鼓。当你踏入故

宫石鼓馆时，你就会看到我，一个脸上刻着优

雅篆文的老骨头。我的脸记录着秦始皇一统

六国前，不为人知的事情。千年以来，无人不

欣赏我脸庞的优雅，无人不赞美我脸庞的高

贵。你可知，一字价值万金!

然而，我金贵的脸庞早已残缺不全，这意

味着，中华民族失去了无法估量的珍贵财

富。1933 年，中华大地在皇朝最后一点余光

消失之后，黑暗席卷得更加汹涌。这一次，我

脸上的历史可能又要堙没些许。战争对于我

的那些字画朋友是灭顶之灾，但至于我，几块

石头，却是麻木的。是的，麻木。我生来身负

诅咒：逢乱必失。我曾被雅客争相赏玩，安史

之乱一出，流落于荒野；我曾被文人声声说着

复得不易，李唐王朝倾覆，又流落于荒野；我

曾历尽千辛万苦重新走回历史当中，他们甚

至为我镶上金身，靖康之乱爆发，结果仍旧是

流落于荒野。我不怕沦亡于战火，因为我早

已失去期望的能力。你可能会惋惜我美貌的

消逝，也可能会痛恨那些不知史者的愚昧，但

是孩子，别难过，我现在过的还不错，至少，我

已经有将近九十年没再添过新疤。

而代替我在脸上添上疤痕的，另有其

人。他叫梁廷炜。我初见他时，他是一位温

润如玉的画匠，清俊的脸上一双深邃清明的

眼睛着实令人着迷。他是护送故宫文物南迁

守卫队中的一员。我们在战争中成为了密

友，一起吃，一起住，一起走上难于上青天的

蜀道，一起在炮火纷飞中寻找庇护。他运送

我的车轴永远要比别人深上好几寸，他流的

汗水永远要比别人多上好几盆，因为他护送的

是我，是重几十吨的石头。而在遭遇一次又一

次劫匪之后，有一道长长的疤痕趴在了他的脸

上。我太心疼他了，可他每次看我的时候却只

有明媚的笑颜。漫长的南迁让他一个在书画

中长大的英俊男孩，变成一个脸上有了疤痕的

男人，变成了把明晃晃的军刀。这本是我应受

的苦痛，却成为了他成长的勋章。

起初，我的脸上有九百多个篆字；安史之

乱，削去一半；李唐倾覆，再削一些；靖康之

耻，面目全非……直至我走到廷炜的手里，这

残存的三百只添几个零头的字，竟再无减

损！所以你现在应该明白了，即使我有一副

丑陋的容颜，它也是中华最古老的遗产，更是

坚贞不屈的中华气节；只要我还有这千辛万

苦保来的这三百字，另一张属于中华文化的

脸就永远光辉灿烂。
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【【学生习作一学生习作一】】

【【评析评析】】

石鼓面目虽丑，但其意义、价值以及体现

出的国人精神面貌不同凡响。深远的立意得益

于以“石鼓”的视角讲述漫长历史中的一段精彩

故事。廷炜的脸与石鼓的脸形成对比——一个多

了伤疤与沧桑，一个再无减损，扣题的对比中

既激发想象又突出了人物的精神，比叙写护

宝过程更有效。

技巧一：万物皆可成为“我”。记叙文以第

一人称写作是考场常用的方式。而关于“我”的

身份设定要服务于故事立意与内容。由于字数

限制，除中心人物外，其余人物不宜过多，以避

免喧宾夺主，所以要学会一看主题需要，二看人

物映衬，对“我”的角色身份做更精巧的设定。

技巧二：多种方法塑造好人物。多用外

貌、动作描写，精用心理描写，巧用侧面烘托，

少用语言描写。这样可以更好地引发读者用

自己的想象力对人物形象进行再加工，从而

达到使人物丰满鲜活的目的。

【【学生习作二学生习作二】】

【【评析评析】】

悬念的环套设计让读者沉浸

其中，当“白老”市井凡人的身份终

于揭穿时，读者已随“我”的讲述被

老人家高贵善良的心感动得热泪盈

眶，老人那“温暖人心”的脸也有了

具体的样貌。读罢内心久久不能平

静，这就是“故事的力量”。

技巧三：写好开头。打破常规

的“起因经过结果”顺序，从最激烈

的冲突写起，设置悬念，调动读者

兴趣。

技巧四：故事的推进可以依托

不断涌现的问题，在层层揭秘中既

达到情节一波三折的效果，又可以

“雾里看花”凸显人物形象。

技巧五：结尾精当。除了要注

意呼应开头外，还要在凝练的文字

中力求达到余韵悠长的效果。

归根结底，对生活的热爱，理性

的思考，丰富的想象力，以小见大的

笔力是讲好故事的制胜法宝。同学

们可以选择自己熟悉的素材，结合

不同的命题需要，巧加设计，一材多

用，学着写好动人的故事。
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