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（本报记者 许 卉 岳 阳）

报考体育教育、社会体育

指导与管理、休闲体育、体能训

练、冰雪运动、体育旅游专业的

考生，均须参加文化课考试（包

括全国统一高考及北京市普通

高中学业水平等级性考试）及

体育专业考试。

北京教育考试院高招办

有关负责人介绍，体育专业考

试项目包括身体素质及专项

技术两大类：身体素质考试项

目为 100米跑、绕杆跑、立定跳

远 、原 地 推 铅 球（男 6Kg，女

4Kg）；专项技术考试项目包括

田径、篮球、排球、足球（男）、

体操、艺术体操（女）、武术、游

泳、乒乓球，考生可从本人专

长中任选一项进行考试。体

育专业考试成绩满分 100 分，

其中身体素质占 60%，专项技

术占40%。

4 月 28 日起，考生可登录

北京教育考试院网站查询体育

专业考试成绩。

全程录像确保公正透明

4月28日起查成绩

“同学们请提前准备好身

份证和准考证。”4 月 8 日 7 时

许，前来参加体育专业考试的

考生已在首都体育学院门口排

队等候，依次进入考点。现场

工作人员介绍，学校需要对考

生身份进行核验，通过后方可

进入考点。

“请直视摄像头。”进入考

点后，考生分成五列，在工作人

员指导下按要求进行人脸识

别。系统将通过摄像头现场抓

取考生面部特征，与身份证件

照 片 、高 考 报 名 照 片 逐 一 比

对。在确认人脸识别全部信息

均与数据库中的信息相符后，

考生领取考试号码布后进入候

考区。

完 成 报 到 的 考 生 要 将 号

码布别在胸前，在引导员的指

引下有序进入考试场地。除

携带准考证、身份证、跑（跳）

鞋等体育考试必备物品外，考

生不得携带其他任何物品进

入考场。

“请同学们按照号码依次

站好队，有序进入考场。”“请稍

低点身子，直视摄像头。”每个

项目开考前，考生都要再次进

行人脸识别、核验身份。

考试现场，医务人员准备

了云南白药喷雾、绷带、藿香正

气胶囊等应急药品，如考生在

考试中出现扭伤等情况可及时

进行救助。考场外，一辆救护

车安静守护。

考试期间，考点采取全封

闭管理，家长及车辆禁止进入

校园。首都体育学院专门开辟

了家长等候区，并在等候区内

设立了招生咨询处，解答家长

关于填报志愿的问题。

入场须完成3次身份核验

8 时许，100 米跑、绕杆跑、

原地推铅球、立定跳远等身体素

质项目分别在不同场馆举行。

“按自己的道次站好，注意

不要抢跑。”在 100 米跑测试现

场，8 名考生为一组，在工作人

员引导下进入场地。考生一进

入赛道，两侧的摄像机就开始

记录，而在百米跑道的终点，两

台电子计时设备对准跑道，两

名考官手持摄像设备紧盯考生

记录下他们到达终点的顺序。

此外，8名工作人员坐在梯形铁

架上，手握计时器，手动记录考

生成绩。红外测速、电子监控、

考官确认、人工记录，每个跑道

上都有“四重保险”，确保每一

份成绩精准无误。每组考生测

试结束，他们的成绩都会展示

在跑道尽头的电子显示屏上，

成绩精确到千分之一秒。赛道

两侧分别有两名工作人员手持

黄旗，观察考生是否出现串道

等犯规情况。

在原地推铅球测试现场，

一名考生掷出铅球后，两名工

作人员迅速上前给铅球落地的

位置插上小旗，场侧的激光测

距仪记录下考生成绩。据工作

人员介绍，每名考生有 3 次投

掷机会，成绩取最好的一次。

考试过程中，激光测距仪会精

确测量铅球掷出的距离，误差

在1毫米以内。

在绕杆跑测试现场，四列

杆一字排开。每列杆末尾处均

放置了摄像机全程记录考试过

程。每个测试场地的起点处均

放置了一台计时设备，考生可

以在电子显示屏上看到实时显

示的成绩。“起终点线两侧有红

外线接收器，当考生从起终点

线启动时，机器就会自动开始

计时。”绕杆跑考评组组长冯晓

东介绍。每名考生有 3 次机

会，若杆倒则算作犯规，不记录

当次成绩。

“请输入测试者编号，请开始

第一次测试……”在立定跳远项

目测试现场，一名考生准备起

跳。“2.47米，请开始第二次测试。”

考生每完成一次测试，红外测距

仪都会当场报出考生成绩，并提

示准备下一次测试。每名考生可

跳三次，成绩取最好的一次。

“两臂平举，上举，然后下

蹲……”在体育馆内，工作人员

正在引导考生做一些形体动

作，这是面试的一部分。除此

以外，负责面试的老师还会询

问考生测试成绩、竞赛成绩等

相关信息。现场负责人表示，

面试环节主要目的是确定考生

的肢体协调性、柔韧性、身高、

仪表（五官、体形）以及语言表

达能力等基本情况。

体育专业考试所有项目测

试过程均全程摄像。考试采取

现场出分方式，考生第一时间

即知晓自己的成绩，确保公开、

透明。首都体育学院招办主任

龚佳表示，体育专业考试已实

现各项目电子器械电子测量全

覆盖，并执行匿名化考试，最大

限度保证了考试的公平公正。
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体育专业考试顺利结束

科技赋能助力公平公正

③③

④④
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4月 8日至 9日，北京市 2023年普通高等学校体育专业

考试在首都体育学院进行。1300余名考生参加了考试。

②②

① 考生在候考区等待时将号码布别在胸前。

② 体育馆内，考生在进行立定跳远项目测试。

③ 考生在进行绕杆跑项目测试。

④ 考生在进行原地推铅球项目测试。

本报记者 岳 阳 摄


