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当一阵优美动人的歌声

和一段曼妙灵动的舞姿出现

在同一间教室，你肯定会以为

这是音乐剧专业的学生在上

课，但这其实是航空服务艺术

与管理专业的声乐基础课和

形体与舞蹈课。

南昌航空大学航空服务

与音乐学院副院长陈德志介

绍，航空服务艺术与管理专

业致力于培养具有较高文化

艺术修养、扎实航空服务与

管理专业知识与技能，并熟

练掌握和运用外语的高级应

用型专门人才。学校在航空

服务人才培养上探索和确立

了“艺术素养+语言能力+专

业技能”相结合的人才培养

模式，该专业学生除学习民

航、乘务相关课程外，还需要

学习艺术概论、文艺美学、茶

文化及茶艺表演等艺术类课

程，以及第二外语（日语、韩

语）。在大四，学生将赴航空

公司进行实际的航空服务岗

位的企业实习。

在就业方面，陈德志表

示，南昌航空大学航空服务艺

术与管理专业一次性就业率

稳定在90%以上，就业情况在

同类学校和同类专业中位居

前列。学生就业方向主要为

航空用人单位，大部分学生能

够从事乘务工作。另外部分

本专业毕业生还在银行、学校

等企事业单位就业。

一些艺术类专业很“特殊”

航空服务艺术与管理

声乐、形体竟是主修课程

南 昌 航 空

大 学 航 空 艺 术

服 务 与 管 理 专

业 学 生 在 进 行

专业课学习。

学校供图

2023年艺术类专业招生拉开帷幕，在艺术类专业中，有一些特别的存在，它们既有“艺术性”，也有“功能性”。

音 乐 治 疗 、航 空 服

务艺术与管理、戏剧教

育、艺术与科技（钢琴调

修）等专业都是针对不

同高校办学特色或适应

近年来人才培养特殊需

求而设立，具有广阔的

发展前景。

抱着吉他在病床旁开“个

人演唱会”，在儿童病房中举

行一场“音乐会”，在养老院里

组一支乐队……这些，都是音

乐治疗师的亲身经历。

中央音乐学院音乐治疗

专业是一门包含众多课程的

交叉学科。“音乐治疗专业以

关注人的身心健康为初衷，

是一门借助音乐或音乐元

素，通过科学、系统的音乐干

预过程，运用各种形式的音

乐体验，对治疗对象进行治

疗或辅助治疗的应用型学

科。”学院音乐治疗教研室主

任韩丽艳介绍，该专业课程

设置丰富，既要学习音乐治

疗基础理论与音乐技能，还

要学习心理学、人体解剖生

理学等相关知识，在此基础

上还要掌握各种音乐治疗方

法在不同临床领域中的应

用。中央音乐学院音乐治疗

专业老师李泽慧表示，相比

于音乐表演类专业注重自身

表演技能的完善与提高，音

乐治疗的学习更注重在音乐

表达中与他人的互动以及情

感上的连接。

音乐治疗专业非常重视

临床实践，学生从大二起就开

始针对各类人群进行治疗实

践，如特殊儿童人群、老年人

群、精神障碍人群、肢体残疾

或康复人群，以及患有其他身

心疾病的亚健康人群等；大四

将进入相关单位实习，分别由

学校和实习单位的两位督导

老师对每位学生提供实习督

导和学业帮助。按照美国音

乐治疗协会制订的标准，音乐

治疗本科生需要完成不少于

960 个小时的临床实习（临床

实践与实习合计不少于 1200

个小时）。

“音乐治疗就是要为他人

而唱，要以音乐作为媒介，与

治疗对象之间架起一座沟通、

交流、干预、引导的桥梁。”韩

丽艳如是说。音乐治疗能够

改善治疗对象在认知、语言、

社交、运动、感觉、情绪等多方

面存在的问题，可以帮助各类

不同程度的患病人群获得康

复，帮助健康和亚健康人群获

得身体心灵各层面的健康与

成长。

音乐治疗专业的毕业生

在就业上有很多选择，可以继

续在本校深造或出国攻读硕

士、博士学位，也可以选择进

入康复机构、养老机构、健康

服务机构，投身于音乐治疗的

临床事业。此外，还可以与政

府、医院、社区等相关机构合

作，开设个人工作室，尽自己

所能帮助那些需要音乐治疗

的人群。

音乐治疗

音乐为媒 架起医患沟通桥梁

根据《关于全面加强和改

进学校美育工作的意见》中

“开设丰富优质的美育课程”

这一要求应运而生的中央戏

剧学院戏剧教育专业，从命名

上就能看出其具有鲜明的交

叉学科特色。

中央戏剧学院戏剧教育

系主任周艳说：“戏剧教育专

业是一项通才教育的专业。”

该专业不仅要学习表演、导演

相关主要课程，还要学习编剧

基础、戏剧鉴赏、戏曲鉴赏等

科目提高自身艺术修养。同

时，学生还需要学习教育学、

教育心理学、戏剧课堂训练、

戏剧教育拓展等课程，并且在

大学期间到各中小学进行戏

剧教育实践，以提升自身学科

实践能力。

“戏剧教育的出现让戏剧

不再只是‘你演我看’，而是以

情景介入、情感滋养、人格与美

感培养等方式让人在其中自由

成长，最终实现人的整体发

展。”周艳表示。从事戏剧教育

要成为一个“全才”，既能教授

学生理论课程，还需要有一定

创排能力，更要有洞察学生性

格特点的能力，这样才能让戏

剧成功育人。目前，戏剧教育

专业毕业生大多在中小学、青

少年活动中心或教育机构等进

行戏剧教育工作。中央戏剧学

院 2020—2021 学年本科教学

质量报告显示，2021 年学校戏

剧教育系本科毕业生初次就业

率达100%。

作为一名星海音乐学院艺

术与科技（钢琴调修）专业的学

生，除了要学习钢琴演奏、乐理

知识等专业基础课外，还要学

习钢琴机械维修技能、乐器物

理基础、乐器学概论等学科。

星海音乐学院乐器工程系副主

任郝一男介绍，钢琴调修专业

是一个集音乐学、物理学、设计

学等内容为一体的跨学科专

业。目前该专业主要以钢琴修

造、钢琴修复、钢琴调律与音乐

会音色技师培养目标为主。学

生在大三时会按照四大方向分

流：第一类是音乐会技师，学生

毕业后可以在音乐会上从事众

多品牌钢琴的售后服务工作；

第二类是钢琴修复与重建，毕

业生可以对 100多年前的钢琴

进行修复重建，将其还原为当

时的声音；第三类是钢琴制作

与设计，学生在校时就可以自

己制作完成一架钢琴；第四类

则是钢琴市场营销管理。

中央音乐学院钢琴调律师

张兵说：“调律师就像赛车维修

师，我要‘比赛车的生产商更懂

得赛车，让车和车手配合得更

好’。”钢琴调律师就像一颗颗

啮合得严丝合缝的齿轮，他们

在幕后用严谨的态度和精湛的

技艺，与舞台上的演奏者共同

为听众献上一台精彩的演出。

郝一男介绍，近年来艺术受众

群体不断增加，家庭乐器保有

量及社会需求量日益提高，因

此该专业毕业生就业前景非常

广阔。

艺术与科技（钢琴调修）

做钢琴演奏者的最佳拍档

戏剧教育专业

让戏剧不再只是“你演我看”

▲
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▲
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高校校考：形式内容更加多元

报考艺术类专业的考生要参加文

化课和专业课考试。文化课考试即普

通高等学校招生考试（或高职单考单

招），专业课考试为美术统考和校考。

报考其他艺术类（非美术类）专业的考

生，因北京市没有组织统一的考试，要

直接参加招生院校组织的专业校考，并

取得合格成绩。

这些艺术类专业大多为交叉学科专

业，所以其校考内容较为多元。

中央音乐学院音乐治疗专业的招生

一直采取校考方式。初试内容为演唱歌

曲两首和钢琴即兴伴奏两项，复试包括

演唱歌曲一首、模唱、钢琴即兴伴奏转调

能力展示以及个体、团体面试等。韩丽

艳介绍，虽然音乐治疗校考科目与其他

专业有类似之处，但侧重点有所不同。

在歌曲演唱方面，要求考生能够舒服、自

然地表达出歌曲的情感和内容，演唱唱

法和歌曲风格尽量多样；在面试环节，评

委们会着重考察考生的社会交往能力、

语言表达能力，另外，共情能力也是一个

重要的评判标准，如是否具有亲和力，是

否会做一名倾听者等特质。近年来，中

央音乐学院音乐治疗专业报考人数为

50至70人，本科录取名额为12名。专业

对文化课有一定要求，2022年该专业文

化课录取分数线为414.7，是北京市艺术

类录取分数线的130%。

2022 年星海音乐学院钢琴调修专

业校考分为专业面试（75%）和基本乐

科（25%）两部分。专业面试除乐器演

奏项目外，基础能力测试和专业笔试分

别考察声音听辩与乐器工程专业基础

知识等与专业相关的知识。

而2022年中央音乐学院钢琴调修专

业的校考更多考验考生的动手能力以及

对钢琴构造的熟悉程度。考试在初试中

除听力测试外，其余两道题目为调律实操

考试与机械整调考试，另外考生还需在考

前提供本人制作的一件手工作品。

（相关考试政策以学校最新发布为准）


